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 (علم نفس اللاسواء )علم نفس الشواذ 

ثؤٔٗ ِغبي ِٓ ِغبلاد ػٍُ إٌفظ اٌزٞ علم نفس اللاسواء ٚأ٠ؼشف ػٍُ ٔفظ اٌشٛار  

ٌٍغٍٛن غ١ش ٠زٕبٚي أعجبة ٚرطٛس الاظطشاثبد إٌفغ١خ. ٚوّب ٠ؼشف ثؤٔٗ اٌذساعخ اٌؼ١ٍّخ 

، رفغ١ش ٚرغ١١ش الأّٔبغ اٌغٍٛو١خ غ١ش اٌغ٠ٛخ.  اٌغٛٞ فٟ ِحبٌٚخ ٌٛصف ،اٌزٕجٴٛ

ٚػٍٝ اٌشغُ ِٓ أْ ػذح رؼبس٠ف ٚظؼذ ٌٛصف اٌغٍٛن غ١ش اٌغٛٞ اٚ الأظطشاثبد 

إٌفغ١خ الا اْ اٌىض١ش ِٕٙب ٌُ ٠حع ثبٌمجٛي اٌىبفٟ. . ٌٚىٓ ٠جمٝ رؼش٠ف اٌشاثطخ الأِش٠ى١خ ٌٍطت 

٘ٛ الأوضش لجٛلاً ٚرذاٚلاً أر رؼشف الأظطشاثبد إٌفغ١خ ثؤٔٗ ّٔػ ِٓ الأفىبس ،  DSM5 إٌفغٟ 

ً وج١شاً، ٚ/أٚ رذ٘ٛس ٚاظح فٟ اٌٛظبئف  ً شخص١ب اٌّشبػش أٚ اٌغٍٛو١بد اٌزٟ رغجت ظ١مب

ا١ِٛ١ٌخ، ٚ/أٚ خطش الأرٜ اٌجبٌغ، ٚاٌزٟ رىْٛ غ١ش ِمجٌٛخ أٚ ِؼزبدح فٟ ع١بق اٌؼبداد أٚ اٌضمبفخ 

 ف١ٙب اٌفشد.اٌزٟ ٠ؼ١ش 

اٌّلاحع أْ اٌزؼش٠ف اعزؼًّ وٍّبد ِضً وج١ش ٚٚاظح ٚث١ٍغ، ِّب ٠ش١ش اٌٝ أْ ِٚٓ 

الاظطشاة إٌفغٟ ٠طٍك ٠ٚطجك فمػ ػٕذِب رىْٛ الأػشاض ٌٙب رؤص١ش وج١ش ػٍٝ اٌفشد، ٚلا 

٠حزبط ثبٌعشٚسح اٌٝ ٚعٛد ٘زٖ اٌؼٕبصش اٌضلاصخ فبرا وبْ ٕ٘بن اصٕبْ اٚ حزٝ ٚاحذ فٙزا 

خ فبْ اٌحبٌخ عذ٠شح ثبْ رشخص وبظطشاة ٔفغٟ، ِٚذح ٠ىفٟ، ٌٚىٓ ثشذح ٚحذح وبف١

اعزّشاس الأػشاض اٌزشخ١ص١خ اٌشخص١خ أ٠عب ِّٙخ، ار ٠زُ رؼش٠ف الاظطشاثبد إٌمغ١خ 

ٌٕٚزٕبٚي ثشٟء ِٓ ثبلاػزّبد ػٍٝ ِذح الأػشاض ثؤٔٙب عٍٛو١بد غ١ش رى١ف١خ ِغزّشح، 

 اٌزؼش٠ف: اٌزفص١ً ٘زا

  الشدة أو الضيكDistress: بٌىشة ٚاٌّؼبٔبح إٌفغ١خ، فىً ِٕب لذ ٠ؼبٟٔ ٟٚ٘ شؼٛس ث

٠ٚشؼش ثبٌع١ك ِٓ ٚلذ ِٓ الأٚلبد، ٌٚىٓ اٌّش٠ط إٌفغٟ ػبدح ِب ٠خجش ٘زا 

اٌع١ك ثشىً لا ٠زٕبعت ِغ اٌّٛلف ِٓ ح١ش اٌشذح ٚاٌّذح، فبٌجؼط ُِٕٙ ٠ظٙشْٚ 

ظ١مُٙ ِضً اٌجىبء اِبَ الاخش٠ٓ أٚ ِشبسوخ لٍمُٙ اٚ ٠ؼجشْٚ ػٓ غعجُٙ، ٚاٌجؼط 
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خش ِٓ اٌّعطشث١ٓ ٠ىجزْٛ ِؼبٔبرُٙ، ف١زشوْٛ ػبئلارُٙ ٚاصذلبئُٙ غ١ش ٚاػ١ٓ الا

ٌّؼبٔبرُٙ الأفؼب١ٌخ، ِٚٓ اٌعشٚسٞ ِلاحظخ اْ اٌع١ك اٌشذ٠ذ ثحذ رارٗ لا ٠ؼٕٟ 

ثبٌعشٚسح ٚعٛد اظطشاة ٔفغٟ، ٚاٌؼىظ صح١ح أ٠عب، فغ١بة اٌّؼبٔبح ١ٌظ 

ٟ اٌّح١ط١ٓ أٚ اٌّغزّغ ِٓ الاظطشاة إٌفغٟ، فمذ ٠ؼبٔ ثبٌعشٚسح أْ ٠ئشش غ١بة

 أػشاض ٘زا الاظطشاة.

 

 :٠ٚش١ش اٌٝ رؼطً فٟ اٌٛظبئف  تدهور الوظائف اليومية أو الاختلال الوظيفي

اٌّؼشف١خ ٚالأفؼب١ٌخ ٚاٌغٍٛو١خ، ار رزذاخً الأػشاض اٌّشظ١خ ِغ اٌٛظبئف ا١ِٛ١ٌخ 

ثشىً ثبسص ِّب ٠ئدٞ اٌٝ ظؼف الأداء فٟ اٌّذسعخ ٚفٟ اٌؼًّ ٚفٟ اٌؼلالبد 

الاعزّبػ١خ، ٚٚعٛد ػبسض ِشظٟ ِّٙب وبْ ٔٛػٗ ١ٌظ ثبٌعشٚسح اْ ٠شخص 

ط ٚسغُ أ١ّ٘زٙب فٟ اٌزشخ١ص الا اْ ٚعٛد٘ب ثحذ رارٗ وبظطشاة ٔفغٟ، فبٌٙلاٚ

دْٚ اْ رغجت رذ٘ٛس فٟ اٌٛظبئف ا١ِٛ١ٌخ لا ٠ئشش ٚعٛد ِشض ٔفغٟ أٚ ػمٍٟ، 

ٚدسعخ اٌزذ٘ٛس فٟ اٌٛظبئف رؼزّذ ػٍٝ ٔٛع الاظطشاة ٚحذح أػشاظٗ، فّضلا 

٠ؼذ ٚ٘ٛ ِصطٍح ٠ؼجش ػٓ الاظطشاثبد اٌؼم١ٍخ اٌشذ٠ذح اٌزٟ  –الاظطشاثبد اٌز٘ب١ٔخ 

اٌفشد ف١ٙب ِٕفصً ػٓ اٌٛالغ لإحزٛائٙب ػٍٝ أػشاض ِضً اٌٙلاٚط ٚاظطشاثبد 

 رئصش حزٝ ػٍٝ اٌٛظبئف ا١ِٛ١ٌخ اٌطج١ؼ١خ ٚاٌجغ١طخ ٌٍفشد. –اٌزفى١ش 

 

 :ثؼط الأفشاد ٠خبغشْٚ ٠ٚغبصفْٛ أوضش ِٓ غ١شُ٘ ٚػبدح ِب رىْٛ ٘زٖ  خطر الأذى

اٌٝ أػشاض اظطشاة ٔفغٟ  اٌغٍٛو١بد خبسط ٔطبق اٌطج١ؼٟ، ِٚحه اٌخطٛسح ٠ش١ش

اٌزٞ ٠ئدٞ اٌٝ رؼشض اٌح١بح أٚ اٌّّزٍىبد ٌٍخطش اِب ػٓ  غش٠ك اٌخطؤ ) رٙٛس، 

 سػٛٔخ، لاِغئ١ٌٚخ( أٚ ػٓ لصذ ) ػذائ١خ، ػٕف (.

 ٚػٍٝ عج١ً اٌّضبي لذ ٠ىْٛ اٌشخص اٌّصبة ثبظطشاة ٔفغٟ فٟ خطش ػٕذِب :

 ٠ئدٞ الاوزئبة ٚا١ٌؤط اٌٝ ِحبٌٚخ الأزحبس. -
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ٌٙلاٚط اٌغّؼ١خ ِغ احز١بغبد اٌغلاِخ، ِضً ِلاحظخ اٌطش٠ك لجً رزذاخً ا -

 اٌؼجٛس، أٚ لذ رؤِشٖ اٌٙلاٚط اٌغّؼ١خ ثبٌمفض ِٓ ِىبْ ِشرفغ.

صٛسح اٌغغُ ٚالاظطشاثبد إٌفغ١خ الاخشٜ رئدٞ ثبٌشخص اٌٝ سفط رٕبٚي  -

اٌطؼبَ، ٚػذَ أخز وفب٠زٗ ِٓ اٌطؼبَ ِٓ أعً اٌحفبظ ػٍٝ ٚصْ صحٟ ِضبٌٟ، ِّب 

 ثذٚسٖ اٌٝ عٛء اٌزغز٠خ ِٚشبوً غج١خ لاحمخ.٠ئدٞ 

ٚثؼط الاظطشاثبد إٌفغ١خ لذ رمٛد اٌفشد اٌّصبة اٌٝ ٚظغ ح١بح الأفشاد 

 الاخش٠ٓ فٟ خطش، ِٚضبي ػٍٝ رٌه:

 اٌٙلاٚط اٌغّؼ١خ ا٢ِشح اٌزٟ رؤِش اٌّش٠ط ثب٠زاء شخص آخش. -

ِضً اٌّحبٚلاد الأزحبس٠خ اٌزٟ ِٓ اٌّّىٓ أْ رعغ ح١بح آخش٠ٓ فٟ خطش،  -

 ِحبٌٚخ الأزحبس فٟ حبدس ِشٚسٞ.

 أٚ٘بَ اٌشه أٚ اٌؼظّخ اٌشذ٠ذح ِضلا أة ٠مزً اثٕبئٗ ٌحّب٠زُٙ ِٓ شش ػظ١ُ. -

 

  :وّب اششٔب عبثمبً، فبْ ِب ٠ؼُذ ِغزٜٛ ػبٌٟ ِٓ اٌىشة)اٌع١ك( السياق او الثقافة

distress ٞاٚ اٌعؼف فٟ الأداء  أٚ خطش اٌعشس ٠ؼزّذ ػٍٝ اٌغ١بق ٚاٌضمبفخ اٌز ،

ً ِٓ ٚعٙخ  ٠ظٙش ف١ٗ. فبٌغٍٛن اٌزٞ ٠جذٚ غ١ش ِٕبعت فٟ ع١بق ِؼ١ٓ لذ ٠ىْٛ ِٕطم١ب

ٔظش أخشٜ. فىْٛ اٌشخص ِخزٍف لا٠ؼٕٟ أٗ ِعطشة ٔفغ١بً. فلا ٠ّىٓ اْ ٔمٛي أْ 

ً )٠مذَ افىبسا عذ٠ذح ٚغ١ش ػبد٠خ اٚ  ٘زا اٌشخص غ١ش غج١ؼٟ ٌّغشد وٛٔٗ غ١ٍؼ١ب

أعبط ِؼزمذاد اعزّبػ١خ أٚ عٕغ١خ أٚ رغش٠ج١خ( أٚ غش٠ت الأغٛاس أٚ رصشف ػٍٝ 

ع١بع١خ أٚ د١ٕ٠خ غ١ش اػز١بد٠خ. ٠ّىٓ أْ رئدٞ رؤص١شاد اٌغ١بق اٌٝ غّٛض)رؼز١ُ( اٌخػ 

اٌضمبفخ أ٠عبً، ٠ّىٓ أْ رٍؼت دٚساً حبعّبً)أعبع١بً(  اٌفبصً ث١ٓ الاخزلاف ٚالاظطشاة.

ٟ٘ اٌمٛاػذ ٚاٌم١ُ  فٟ و١ف١خ رشخ١ص الاِشاض اٌؼم١ٍخ. ثبٌٕغجخ ٌؼٍّبء إٌفظ، اٌضمبفخ:

ًٍ صش٠ح ٚظّٕٟ اٌٝ أػعبء  ُُّ ٔمٍٙب ثشى اٌّشزشوخ فٟ ِغزّغ؛ ٘زٖ اٌمٛاػذ ٚاٌم١ُ ٠ز

اٌّغزّغ ػٓ غش٠ك الألزذاء اٚ إٌّٛرط أٚثبعزخذاَ اعٍٛة اٌّىبفؤح ٚاٌؼمبة. اٌّغزّؼبد 
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ٚاٌجٍذاْ اٌّخزٍفخ ٌٙب صمبفبرٙب اٌخبصخ، ٌٚىً ِٕٙب سإ٠زٙب اٌخبصخ ٌّب ٠شىًّ اٌصحخ 

اٌؼم١ٍخ ٚالاِشاض اٌؼم١ٍخ ٚحزٝ ِب ٠شىً اٌىشة. ػٍٝ عج١ً اٌّضبي، فٟ ثؼط اٌضمبفبد 

ُُّ ٔمً)أٚ اٌزؼج١ش ػٓ( اٌىشة ثٛاعطخ شىٜٛ ِٓ اٌزؼت أٚ الإػ١بء ثذلاً ِٓ اٌحضْ أٚ  ٠ز

ُُّ اٌزؼشّف ػ١ٍٙب وبظطشاثبد فٟ  اٌّضاط اٌّىزئت. ثؼط ِغب١ِغ الاػشاض اٌزٟ ٠ز

 ذ ِؤٌٛفخ ٌّؼظُ اٌغشث١١ٓ.أعضاء أخشٜ ِٓ اٌؼبٌُ ١ٌغ

٠ٚجمٝ اٌفصً ث١ٓ اٌغٍٛن اٌغٛٞ ٚاٌغٍٛن اٌشبر ١ٌظ ثبلأِش ا١ٌغ١ش ، ٚرٌه لاخزلاف ٚعٙبد 

ثؼط اٌّؼب١٠ش اٌّغزؼٍّخ ٌزحذ٠ذ اٌغٍٛن اٌغٛٞ ٚاٌشبر  إٌظش اٌٝ اٌغٛاء ٚاٌشزٚر ، الا أْ ٕ٘بن

:ٟ٘ٚ 

 أٚلا :اٌّؼ١بس الاحصبئٟ:

٠غزٕذ ٘زا الاعٍٛة اٌٝ اٌصفبد اٌّخزٍفخ عٛاء وبٔذ عغ١ّخ اٚ ٔفغ١خ أٚ ػم١ٍخ فٟٙ  

ر١ًّ فٟ رٛص٠ؼٙب اٌٝ الاػزذاي ، ثح١ش ٔغذ أْ أغٍت إٌبط ٠ٍّىْٛ ِٓ ٘زٖ اٌصفبد ش١ئب 

ُ ِٓ ٠زطشفْٛ فٟ ص٠بدح اٌغّخ أٚ ٔمصبٔٙب ، ٌٚٛ حبٌٕٚب اْ ٔم١ظ اٌغّبد ِزمبسثب ، ٚل١ًٍ ِٕٙ

ػٕذ إٌبط ثّمب١٠ظ ِٛظٛػ١خ ٚٔٛصع اٌذسعبد اٌزٟ ٠حصٍْٛ ػ١ٍٙب فٟ صٛسح سعُ ث١بٟٔ ، 

عٛف ٔغذ اْ ٘زا اٌشعُ ٠ؤخز ثصٛسح ػبِخ شىً إٌّحٕٝ اٌطج١ؼٟ. ٌىٓ الاعٍٛة الاحصبئٟ 

٠ٛاعٗ ِشىلاد ػذ٠ذح رغؼٍٗ صبٌحب فٟ رحذ٠ذ اٌغٛاء فٟ رحذ٠ذ اٌشخص اٌغٛٞ ٚغ١ش اٌغٛٞ 

ٌجؼط عٛأت اٌشخص١خ ٚغ١ش صبٌح ٌزحذ٠ذ عٛأت اخشٜ عٛاء رٍه اٌزٟ رزؼٍك ثبٌمذساد أٚ 

اٌغّبد إٌفغ١خ ، ٚسغُ ِٛظٛػ١خ ٘زا اٌّم١بط الا أٗ لا ٠ش١ش اٌٝ اٌغٍٛن الا٠غبثٟ اٌّشغٛة 

 ف١ٗ ٚاٌغٍٛن غ١ش اٌّشغٛة ف١ٗ.

 اٌحعبسٞ: صب١ٔب : اٌّؼ١بس

اْ اٌزحذ٠ذ اٌحعبسٞ ٠مَٛ ػٍٝ اٌغّخ اٌزٟ ٠زمجٍٙب أوجش ػذد ِٓ إٌبط ، ِٚؼٕٝ رٌه اْ  

اٌغٛٞ ٘ٛ اٌّزٛافك ِغ اٌّغزّغ أٞ ِٓ أعزطبع أْ ٠غبسٞ ل١ُ اٌّغزّغ ٚلٛا١ٕٔٗ ِٚؼب١٠شٖ 
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ا ٚأ٘ذافٗ ، ٚوبْ ٠مصذ أ٠عب ِب ارفمذ ػ١ٍٗ اٌغّبػخ ٚلجٍزٗ . ٌٚىٓ الاػزشاض الأعبعٟ ػٍٝ ٘ز

اٌّؼ١بس ٘ٛ أْ اٌغٍٛن اٌزٞ ٠جذٚ غ١ش عٛٞ فٟ صمبفخ ِؼ١ٕخ لذ ٠ىْٛ ِمجٛلا فٟ غ١ش٘ب ِٓ 

اٌضمبفبد ، ٚأْ أشىبلا ِؼ١ٕخ ِٓ اٌغٍٛن غ١ش اٌغٛٞ اٌزٞ ٠حذس فٟ ثؼط اٌّغزّؼبد لذ لا 

٠ىْٛ ٌٙب ٚعٛد فٟ ِغزّؼبد أخشٜ ، ٚأْ اٌغٍٛن اٌزٞ ٠ؼذ ع٠ٛب رّبِب فٟ عّبػخ لذ ٠ؼذ 

فٟ عّبػخ اخشٜ . ٕٚ٘بن ٔمذ اخش ٘ٛ ِذٜ صحخ أْ ٠ط١غ اٌفشد الارغب٘بد ِشظ١ب ٌٍغب٠خ 

ٚاٌم١ُ ٚاٌؼبداد ٚاٌزمب١ٌذ اٌغبئذح فٟ اٌّغزّغ . ار اْ اٌغٍٛن اٌغٛٞ ٠ؤرٟ ِٓ أخفبض اٌزٕبفش 

ث١ُٕٙ ٚث١ٓ ِب ٘ٛ عبئذ ثح١ش لا ٠حذس الاغزشاة أٚ إٌجز الاعزّبػٟ ، ٌٚىٓ وّب ٘ٛ ِؼشٚف 

ئذ فٟ اٌّغزّغ ِمجٛي أٚ صح١ح ِٓ ٚعٙخ ٔظش حعبس٠خ ، وّب اْ أٗ ١ٌظ وً ِب ٘ٛ عب

اٌزغ١شاد اٌزٟ رحذس فٟ اٌّغزّؼبد فٟ وض١ش ِٓ الأح١بْ رؤرٟ ِٓ أٔبط ٠شفعْٛ ثؼط ِب ٘ٛ 

 عبئذ ٠ٚضٛسْٚ ػ١ٍٗ ٚلذ ٠ٕجزُ٘ اٌّغزّغ ِذح غ٠ٍٛخ ٚلذ ٠حبسثُٙ .

 صبٌضب: ِؼ١بس اٌغٍٛن اٌّؤٌٛف:

فٗ الأفشاد ِٓ أّٔبغ اٌغٍٛن اٌّؼمٛي ٚاٌزٞ ٠ّىٓ اٌزٕجئ ثٗ ٠غزٕذ ٘زا اٌّؼ١بس ػٍٝ ِب ٠ؼش 

فٟ اٌظشٚف اٌّخزٍفخ ، ِٚب خشط ػٓ رٌه فٙٛ عٍٛن شبر وبٌشخص اٌزٞ ٠غغً ٠ذ٠ٗ ثبٌّبء 

ٚاٌصبثْٛ ٌؼذح ِشاد صُ ِب اْ ٠جزؼذ ل١ٍلا حزٝ ٠ؼٛد ِشح أخشٜ ١ٌؼ١ذ رٌه ِٓ عذ٠ذ ، اْ ٘زا 

١ش ِؼمٛي . اْ ٘زٖ اٌخبص١خ ثّؼم١ٌٛخ اٌغٍٛن سغُ اٌغٍٛن ثبٌزؤو١ذ ٠ض١ش ا٘زّبِٕب ٚٔؼذٖ غ

أطجبلٙب ػٍٝ اٌىض١ش ِٓ أّٔبغ اٌغٍٛن الا أٙب لذ رىْٛ صغشح رغؼٍٕب غ١ش ِطّئ١ٕٓ اٌٝ اعزؼّبي 

٘زا اٌّؼ١بس فٟ اٌحىُ ػٍٝ اٌغٍٛن اٌشبر وّب فٟ حبٌخ اٌجبسا٠ٛٔب ح١ٓ ٠ؼّذ اٌّصبثْٛ ثٙب اٌٝ 

ب اْ ٕ٘بن ِشىٍخ اخشٜ فٟ ٘زا اٌّؼ١بس ، ٘ٛ ػذَ اٌزٛافك ػ١ٍّبد اعزٕزبط وض١شح اٌزفبص١ً . وّ

ث١ٓ اٌح١بح إٌفغ١خ اٌذاخ١ٍخ ِٚظب٘ش اٌغٍٛن اٌخبسعٟ ٌٍفشد ٚوؤٔٗ ػٍٝ ٔم١ط ِب ٘ٛ ِزٛلغ ِٓ 

اٌؼ١ٍّبد إٌفغ١خ اٌمبئّخ فٟ داخٍٗ ، عٛاء عبء ٘زا اٌزٕبلط أٚ الاخزلاف ثبسادح اٌفشد أٚ رّذ 

لإسادرٗ ػ١ٍٙب ، ِٚضبي رٌه اٌزى٠ٛٓ اٌؼىغٟ أٚ )اٌعذٞ ( ٟٚ٘ ثؼ١ٍّبد ٔفغ١خ ِؼمذح لا عٍطخ 

ح١ٍخ دفبػ١خ ٠ٍغؤ ا١ٌٙب اٌفشد فٟ أح١بْ وض١شح . وّب أْ ٘زا اٌّؼ١بس ٠ىْٛ صح١حب فٟ رحذ٠ذ 
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اٌغٍٛن غ١ش اٌّؼمٛي ػٕذِب رىْٛ أّٔبغ ٘زا اٌغٍٛن ٚاظحخ ٠ّٚىٓ الاعزذلاي ػ١ٍٙب ثغٌٙٛخ 

اٌشبر داخ١ٍب وّب فٟ حبٌخ أّٔبغ اٌغٍٛن اٌذاٌخ ػٍٝ ٚداٌخ ػٍٝ ِب ٠ؼب١ٔٗ صبحت اٌغٍٛن 

اٌٙغز١ش٠ب ٚاٌىآثخ أٚ الادِبْ أٚ الاظطشاثبد اٌّعبدح ٌٍّغزّغ أٚ اٌغٍٛو١بد اٌغٕغ١خ اٌشبرح ، 

ٌٚىٕٗ لا ٠صٍح ٌىض١ش ِٓ الاظطشاثبد اٌزٟ ٠ىْٛ ف١ٙب اٌغٍٛن شبرا أٚ غ١ش ٚاظح أٚ ٠غٍه 

 .ف١ٙب اٌّش٠ط عٍٛوب ِغب٠شا ػّب فٟ داخٍٗ

 ساثؼب : ِؼ١بس ِذٜ رٍمٟ اٌؼلاط إٌفغٟ:

٠ؼذ اٌفشد شبرا ارا رٍمٝ ػلاعب ػٍٝ ٠ذ غج١ت ٔفغٟ ، اْ ٘زا اٌّؼ١بس سغُ صذلٗ فٟ  

ثؼط الأح١بْ الا أٗ أ٠عب ٠ؼبٟٔ ِٓ ِشىلاد رغؼٍٗ غ١ش دل١ك فٟ رحذ٠ذ ِٓ ٘ٛ اٌشبر أٚ ِٓ 

اٌحعبسح اٌحب١ٌخ لذ لا رغؼً  الاػزشاظبد اٌزٟ رٛاعٗ ٘زا اٌّؼ١بس ، اْ ِب ٠ٛاعٗ اٌفشد فٟ

ِشاعؼخ اٌطج١ت إٌفغٟ د١ٌلا ػٍٝ الاصبثخ ثّشض ٔفغٟ ، ٚأّب ٟ٘ ِٓ ثبة الاغّئٕبْ أٚ 

اٌىشف اٌذٚسٞ ، ٘زا اظبفخ اٌٝ اْ اٌىض١ش ِٓ اٌز٠ٓ ٠شاعؼْٛ اٌطج١ت إٌفغٟ ُ٘ ١ٌغٛا شبر٠ٓ 

س ِحذٚدا ار اْ اٌىض١ش ٚأّب ٠ؼبْٔٛ ِٓ ِشىلاد ثغ١طخ ، ٕٚ٘بن ِشىٍخ اخشٜ رغؼً ٘زا اٌّؼ١ب

ِٓ اٌز٠ٓ ٠ؼبْٔٛ ِٓ اظطشاثبد عٍٛو١خ ٠ّىٓ ٚصفُٙ ِٓ اٌشبر٠ٓ لا ٠شاعؼْٛ اٌطج١ت أٚ 

 الاخزصبصٟ إٌفغٟ .

ٌزٌه لا ٠ّىٓ ػذ ٘زا اٌغبٔت أٚ ران ٠ىفٟ ٌٍحىُ ػٍٝ اٌغٍٛن اٌغٛٞ ٚاٌشبر ، ٌىٓ ثبٌشغُ ِٓ 

ٛاء ٠ٕجغٟ أْ ٠زصف ثبٌشّٛي رٌه ٠شٜ ثؼط اٌّخزص١ٓ اْ اٌّؼ١بس اٌزٞ ٔحىُ ثٗ ػٍٝ اٌغ

 ٚاٌزىبًِ .

 ِٚغ رٌه ٕ٘بن ثؼط اٌغّبد أٚ اٌخصبئص اٌزٟ ٠غت أْ  رزّزغ ثٙب اٌشخص١خ اٌغ٠ٛخ:

اٌفبػ١ٍخ : اٌشخص اٌغٛٞ ٠صذس ػٕٗ عٍٛن أدائٟ فؼبي ِٚٛعٗ ٔحٛ حً اٌّشىلاد -1

ٚاٌعغٛغ ػٓ غش٠ك اٌّٛاعٙخ ، ٠ٚزصف ثمذس ِٕبعت ِٓ اٌّجبدأح ٚ لا رّضً سدٚد أفؼبٌٗ رٙشثب 

 ِٓ اٌصشاػبد ٚاٌّشىلاد اٌزٟ رٛاعٙٗ .
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اٌٛالؼ١خ ثذسعخ رّىٕٗ اٌىفب٠خ : اٌشخص اٌغٛٞ ٠غزؼًّ غبلبرٗ ِٓ غ١ش رجذ٠ذ ٌغٙٛدٖ ِٚ٘ٛٓ -2

ِٓ أْ رج١ٓ اٌّحبٚلاد غ١ش اٌفؼبٌخ ٚاٌؼمجبد اٌزٟ لا ٠ّىٓ رخط١ٙب ، ٚ الأ٘ذاف اٌزٟ لا ٠ّىٓ 

ثٍٛغٙب ٚ٘ٛ فٟ ٘زٖ الأحٛاي ٠زمجً الإحجبغ ٚظ١بع الأ٘ذاف ٠ٚؼ١ذ رٛع١ٗ غبلبرٗ ٚ لا ٠جذد ِٕٙب 

 الا اٌم١ًٍ.

ئّخ ، فّذسوبرٗ رؼىظ اٌٛالغ ٚأحىبِٗ اٌّلائّخ: اٌشخص اٌغٛٞ رىْٛ أفىبسٖ ٚرصشفبرٗ ِلا-3

ٟ٘ اعزٕزبعبد ِغزخٍصخ ِٓ ِؼٍِٛبد ِٕبعجخ ، غ١ش اْ اٌشخص غ١ش اٌغٛٞ ٠غئ رفغ١ش 

 اٌج١ئخ ٠ٚغزخٍص إٌزبئظ ِٓ دْٚ ِٛاعٙخ اٌحمبئك.

اٌّشٚٔخ :اٌشخص اٌغٛٞ لبدس ػٍٝ اٌزى١ف ٚاٌزؼذ٠ً ٚ٘ٛ ح١ٓ ٠ٛاعٗ اٌصشاع ٚالاحجبغ -4

لاد ثذلا ِٓ أْ ٠غٙذ ػٍٝ ٚعبئٍٗ اٌمذ٠ّخ صُ أْ اٌشغجخ فٟ اٌزؼٍُ ٠ٍزّظ اٌٛعبئً ٌحً اٌّشى

 ٚفٟ اٌزغ١ش ٚفٟ رغش٠ت اٌغذ٠ذ رؼذ ػٕبصش ِٓ اٌّشٚٔخ وزٌه.

اٌمذسح ػٍٝ الإفبدح ِٓ اٌخجشح : اْ اٌشخص غ١ش اٌغٛٞ ٠ز١ّض ثؼغضٖ اٌظب٘ش ػٓ الافبدح ِٓ  -5

اٌزٞ ٠غزض١ش ػٕذٖ اٌمٍك ٚرٛسس  اٌخجشاد، ار ٠ذع ٔفغٗ ٠ٕغّظ اٌّشح ثؼذ الاخشٜ فٟ اٌّٛلف

 اٌفشً ، ار اْ ٘زا اٌشخص ٠ز١ّض ثغٛء الادسان ٚعٛء رمذ٠ش اٌزاد ...اٌخ.

اٌفؼب١ٌخ الاعزّبػ١خ: اْ اٌشخص اٌغٛٞ ٠شبسن فٟ ػ١ٍّخ اٌزفبػً الاعزّبػٟ ِغ ا٢خش٠ٓ -6

وبف١خ ٠ٚزصً ثب٢خش٠ٓ ِٓ غ١ش ارىب١ٌخ ِفشغخ ػ١ٍُٙ أٚ ٔفٛس ُِٕٙ، ٚ٘ٛ ِٓ اٌزحشس ثذسعخ 

ثح١ش لا ٠ىْٛ ػجذا ٌّب ٠مٌٛٗ ا٢خش٠ٓ أٚ ٠فؼٍٛٔٗ ، ِغ رٌه فؤْ ٌٗ ِٓ اٌحغبع١خ ٚاٌّشبسوخ 

 اٌٛعذا١ٔخ ِب رغؼٍٗ ٠غزغ١ت ٌّطبٌجُٙ ٚ حبعبرُٙ ٚ٘ٛ ٠زمجً ا٢خش٠ٓ ثٛصفُٙ رٚاد ِغزمٍخ .

خ أٚ الاغّئٕبْ اٌٝ اٌزاد : اٌشخص اٌغٛٞ ٠زصف ثزمذ٠شٖ ٌزارٗ ٚادساوٗ ٌم١ّزٙب ٚثبٌطّؤ١ٕٔ-7

الأِٓ ٠ٚىْٛ وزٌه ِشرىضا ػٍٝ رمذ٠ش ٚالؼٟ ٌٕٛاحٟ ظؼفٗ فعلا ػٓ عٛأت اٌمٛح ػٕذٖ 

ٚػٍٝ ِٕضٌزٗ وّب ٟ٘ إٌّضٌخ اٌزٟ ٠غزط١غ ثٍٛغٙب ، ٚػٍٝ ِب ٘ٛ ِزٛلغ ٚػٍٝ رص١ّّٗ ٚػضِٗ 

، أٞ اْ ٘زا اٌشخص ٠ؼٍُ حم١مخ ٔفغٗ ٚ ٠زمجٍٙب . أِب غ١ش اٌغٛٞ فبٔٗ ٠شؼش ثبٌّشاسح وض١شا 
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فغٗ ػبعضا ػٓ اٌغ١طشح ػٍٝ اٌمٜٛ اٌزٟ رغؼٍٗ ػٍٝ ِب ٘ٛ ػ١ٍٗ أٚ ٠شٜ اٌزغ١ش أِشا ٠ٚشٜ ٔ

 ِفشٚظب ػ١ٍٗ ِٓ ا٢خش٠ٓ .   

 

 

 

 


