· [bookmark: _GoBack]ماهي الصفات الحركية.
· ماهي العوامل الموثرة بالرشاقة.
· وضح واجبات الرشاقة.
· العوامل الموثرة بالمرون
· ماهي مراحل العمليات العقلية .
· أنواع واقسام المرونة
· العوامل التي تحدد التوازن.
· اشكال التوازن.
· الصفات البدنية
· العوامل التي توثر بالتذكر.
· أنواع الذاكرة
