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 رمية الارسال: 10مادة 
 

واختار البدء بالقرعة الفريق الذي فاز  رمية الارسااااااااااااااا في بداية المباراة يؤدي  10:1
جهااة بااالاساااااااااااااااتنواذ علن الكرةق انااذاس فااال الفريق المناااف  لاا  النق في اختيااار 

اختيار جهة الملعب انذاس  بالقرعةوبالتباد  اذا فضااااااا  الفريق الذي فاز  الملعبق
 يؤدي المناف  رمية الارسا ق

عند نهاية الشااااااااون الاو  مل المباراةق وفي بداية  نصاااااااافي الملعبالفريقال  يتباد 
الشااااااااااون الراني يؤدي رمية الارسااااااااااا  الفريق الذي لم يكل ل  الارسااااااااااا  في بداية 

 المباراةق 
تجرى قرعة جديدة قب  ك  وقت اضاااااااااااااااافيل وك  القواعد المذكورة اع   تنت 

 تنبق ايضا علن الوقت الاضافيق 1:10المادة 
ج   برمية ارساااا يساااتان  اللعب  بعد تساااجي  ك   د  10:2 يؤديها الفريق الذي سااا 

 الفقرة الرانية(ق 2:9علي  الهد  )مع ذلس انظر المادة 
)مع السااماب بنوالي متر  مل وساان السااانةي اتجا  رمية الارسااا  في   ىتؤد 10:3

 3ونصاا  مل ك  جانب( وتكول مساابوقة باشااارة الصااافرةل ويجب ال تنفذ خ   
الفقرة الرااالرااة(ق يجااب علن ال عاب الاذي  7:15 ل  1:13روال بعااد الصااااااااااااااااافرة )

يؤدي رمية الارسااااااااا  ال يتخذ موقفا بال تكول علن الاق  اندى قدمي  علن خن 
ل ويبقن في  ذا الوضااع نتن (6:15)الوساان والقدم الاخرى علن او خل  الخن 

 (ق5الفقرة الرالرة( )انظر ايضا الايضاب رقم  7:15 ل  1:13تترس الكرة يد  )
 ق(6:15) م ء الرامي اجتياز خن الوسن قب  اشارة الصافرة لا يسمح لز 

)ويشم   ي فترة مل الوقت الاضافي(ل  في بداية ك  شونلاداء رمية الارسا   10:4
 يجب علن جميع ال عبيل ال يكونوا في نص  السانة الخاص بهمق 

ا يساامح لمنافسااي الرامي ال يكونو  بعد تسااجي   د ولكل عند اداء رمية الارسااا  
 في نصفي السانةق

امتار علن الاق   3وفي كلتا النالتيل يجب علن المنافسااااااايل ال يكونوا علن بعد 
 ج(ق   7:8ل9:15ل 4:15مل ال عب الذي يؤدي رمية الارسا  )


