
 الفصل الثامن

 أنواع الكرة الطائرة –المحاضرة الثانية 

    انواع الكرة الطائرةKinds Of Volleyball  

لقددا تلفت ددق وان ات لتب لالددة تلطائ تلبددتلاائ كددتلفلع  طددتد تلتاددي   اودداع تللول     اول اددة    

اتلمؤسسة تلمسؤالة   اتلفت ق تلتالة كتلفلع تلتجنة للد سلتء كت لت تسليتء تم  اتق  تلاشختص تلذي  يتا

( هل FIVBاتلمشددددددا ة وتم بنو ت كبللاة تلطائ تلبتلاائ   ح    لحلا تد تلابدتع تلاالة لتطائ تلبتلاائ  

تلمسددددؤا  و  لالة تلاسددددليتء   اتد تلقلتوا تلالا سددددة لتالة تلفة ااددددا ت تلابدتع تلاالة لتطائ تلبتلاائ هة 

تلمافمائ اتلفة بتاي ك ت جم ع وان ات لتب لالة تلطائ تلبتلاائ كتلفلع حجت تلمتاي ا طتد تلتاي   الايه 

تلتجتد تلفة    شددددددط  ت ببليا تلتالة   القا لجتد وايائ ا خفت ة ل ت  سددددددؤال تة ا  تم كق ائ بقلم ك ت هذ  

قت ق هذ  تلجتد كتلطق ا    تلارتستة اتللدلث تلفة بامل وتم  شا اببليا لالة تلطائ تلبتلاائ  ة  خفتف 

عا  تلاتلت   القا كذ  تلا لت  اتلج ا تلطل ا    تجل تكفطتر اسدددددددتلال اتلاتة  خفت ة تلاومتر    تلذكلر 

سدددلتء كت ق  ة تلتدددتلاة تلاتلت ة اتلملوي تلخترج ة اتلداتلاو اتلشدددلتو  لطة اتلا تث ا ة كل تلا تك  

يسددددددفب ع تلنت  قودددددددتء تلااقتة  ة تلتاي اتلماح اتلفنت ا لفدق و هاع تلابدتع تلاالة لتطائ تلبتلاائ   

  وحسب الاتحاد المسؤول عنها او المؤسسة وهي كما يلي :ايمط  بقس ت لالة تلطائ تلبتلاائ 

 ويمكن تقسيمها الى :  ( FIVBالكرة التي يشرف عليها الاتحاد الدولي للكرة الطائرة )  : لعبةاولا
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اتلم ة اتلابدتعتة       لاالة لتطائ تلبتلاائ  ة جم ع تللبللاة تل اهة تلتالة تلفة يافماهت حتل ت تلابدتع ت

تلقترية اتلمدت ة   المخفتف تل ئتة تلاماية     تشددئ   اشددلتة ا فقا    الطل تلجنسدد   تلاجت  اتلنسددتء   

سددددت لتنسددددتء   ايفطلد  224لتاجت    اسددددت  243اهة لالة بتاي ك    ايق   ب تددددل ك ن مت شددددلطة كترب تب 

تل ايو    سدفة لاول   تسدتسد    عتلل تلمتاي يلال تلتاي اينف ة كه   ايطلد هنتد واع    تللول   تللالاء 



لاول   عتلل تلمتاي كسلي تلاصتكة تا لأي سلي كتد     افلا تل ايو لتساتً تلملترتئ  6  اتذت قل تلااع و  

 تلختصة  ااا ة  ة كت ة عا  تلاتلت .   اتد تلقلتوا تلقت ل  ة 
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اهة لالة بتاي ك    ايق   يفطلد كل  ن مت    لاول   تثن    قط   اكااد لاول   تحف تو   ابتاي وتم      

  ابطلد تلا ت  ول ا ة جتهزئ تا  تممة م (  8× م  8) تاي ر تة  قست كلتسبة تلشلطة تلم  ت    هل 

كسددتحة لممترسددة هذ  تلتالة   ابلاددع تلطائ  ة تلتاي كلتسددبة تلارسددت    بودداة تلطائ    قلل تلماسددل 

 لن تلشدددلطة تلم تلمنت ا   ايسدددفما تلفاتا  حفم يفت تسدددقتو تلطائ وتم ترا تلمتاي تا بذهي لترجتً   تا 

 1996عام   اكتد تا  ظ لر تاللة لتطائ تلبتلاائ تلشددتوئ ة  ة  ي شددل تل ايو  ة توتعب ت كتددلرئ صددد دة

 بت كتلللايتة تلمفدائ تلا ايط ة   ارغت كاتية ظ لر هذ  تلتالة كت ق  نذ ز    ة تلاارئ تلاالمل ة  ة تول

سلي تلتالكتة تلطق ائ لتاي  ة تلمنتوو تلم فلحة  ق سا نتة   اك شف ا وتلم تً تلا  ة تلف ل وليل لطن ت لت ب

تلا ل اتلشدددددما اتلايتح   يفا   وتم لاولة كائ تلبتلاائ تلشدددددتوئ ة تد يفمفالت كم ترتة  فم زئ اسددددداوة 

كتلتاي اقارتة كا  ة احاك ة كمسددددددفل  وتلة   ايجي وتم لاولة تل ايو تللتحا تد يطل لت  فلت ق   بمت تً 

 .اتلا س طل لد ص اتً س لً ت تم تلمنت س   تلذي  س سفغتلد  قتو اا  ت 

  ا نع   ا ة كغاا تسقتو ت وتم  تاي تلمنت اتل اع    تلتالة هل ترست  تلطائ     لن تلشلط  

   لإوتعئ تلطائ  ابشمل لمسة تلتا(  يسمح لطل  ايو ثلث لمستة ة تل ايو تلمنت اتلمدتالة كلتسب

      

 : أبرزهالطائرة العادية والشاطئية هناك الكثير من الفروقات بين الكرة اا

 متر .  9×  9متر وليس   8×  8ول   تاي تلطائ تلبتلاائ تلشتوئ ة  .1

  ت ت نقطة 21يلعبان من   اتا  شددلو    وتم بفتكع تلنقتو كتسددفخاتم بأفضللل طللوطينبتاي تلملتريتة  .2

  ال ا في الشللوط بفا ن نقطتينلز تل ايو   ايجي تد ي نقطة 15الشللوط الحاسللث الثالل فيلعب من 

 . تحا تل ايق      بدق و تلنقبف   فما تلشلو حفم يفمط   تي يسهنتد سقف ز نة

ب نقطة والحق سلللفانه يك اونا ت ي لز تل ايو تلمسدددفقلل كتلفاتا  يسلللنل نقطة ل ايو تل تلاز كتلفاتا  ت .3

 . اة وتم تلارست   ع تللوي تلز  ل  ايجي وتم تللوي تلماسل تد يفنتفي الا سال

 . ست 224  ت ت لتنستء ست   243تد ترب تب تلشلطة لتاجت   .4



 : لمنموعات العمرية المعينة كالاتينوز ان يكون ا تفاع الشبكة متغيراً لي

 الذكو  الإناث المنموعة العمرية

  فا  2.24  فا  2.24 سنة  مت عاد 16

  فا  2.12  فا  2.12 سنة  مت عاد 14

  فا 2.0  فا  2.00 سنة  مت عاد 12

 

  تية تلشلطة  توتم لبلو تلجت ي(    ايجي تد بطلد نفتف ترا تلمتاية    يقت  ترب تب تلشلط .5

 . ست 2  الا يجلز تد بزيا و  تلارب تب تلقت ل ة كطكقا    كن ا تلارب تب

لتمنت سدددتة تلاتلم ة للبدتع تلاالة لتطائ تلبتلاائ لا يسدددمح كتوبتء بلج  تة    لترع تلمتاي لل   .6

 .لاا    تي شخص تتلملترتئ    تلمارة ت

ة تلف تريتً كتسددفقنتء   ت     شددلربتة قتدد ا  تا للت  سددلتحة  يافلا ترباتء تل تبفطلد تعاتة تللول  .7

 .  ت ينص وتم ذلك  ة للتلاح تللبللةونا

 

 . ين ا تداء قبعات او نظا ات طمسيةينوز للاعبقاعدة قانونية: 

 

 : ية للاتحاد الدولي للكرة الطائرةللمنافسات العالم

  د اتلفتم ت ولقتً لتلتلاح تللبللةلاولة تل ايو ترباتء  لكا كن ا تلتليجي وتم . 

 يجي تد بطلد  لكا تللوي  و  ة . 

 ء ونا ت يطذد ل ت تلدطت كغ ا ذلك  كتسفقنتي تد يتاي تللوللد ح تئ تلقا   يج . 

    تا تلاقت وتم تلتار   ايجي تد يلاع 2ا  1يجي تد باقت  ت  لة تللول   اتلشلربتة كتلاقم

 . تل ت  لا ختل ة لتلد تلشلرة تا تلشلربتة    تلا تم (   

 

 


