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 مجتسع البحث والعيشات :

 -:مجتسع البحث 

ىه السجسهعة الكاممة من الأفخاد أو العشاصخ التي ييتم بيا الباحث والتي يخغب في دراسة            
خرائريا واستخلاص نتائج معيشة مشيا. يسثل مجتسع البحث جسيع الأفخاد أو الهحجات التي تشجرج تحت 

من الخرائص التي يذتخك  مجال الجراسة أو السذكمة التي يجخي البحث عشيا. يتزسن ىحا السفيهم مجسهعة
 .فييا جسيع أفخاد السجتسع السجروس

 خرائز مجتسع البحث: 
 التجانذ أو التباين:- 

 يجب أن يتدم مجتسع البحث بخرائص مذتخكة أو معيشة، تتيح إمكانية                               

 الجراسة. ومع ذلك، يسكن أن يكهن ىحا السجتسع متجانداً )يذتخكهن في                              

  . (فهن في خرائص معيشةخرائص معيشة( أو متبايشاً )يختم                             

 الحجم:- 

 يسكن أن يكهن مجتسع البحث كبيخاً ججاً )مثل جسيع طلاب الجامعات في دولة                           

 .( معيشة( أو صغيخاً )مثل عجد محجود من الأشخاص في مجرسة معيشة                         

 الذسهلية:- 

  مجتسع البحث يذسل كل أفخاد أو عشاصخ السجتسع السدتيجف في البحث دون                          

 .استثشاء أي فخد أو عشرخ                        
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 قابلية القياس:- 

 يجب أن يكهن مجتسع البحث قابلًا لمجراسة والكياس، أي يسكن الهصهل إليو                          

 .وتجسيع البيانات مشو                         

 أنهاع مجتسع البحث: 
 السجتسع السدتهجف (Target Population): 

 ىحا ىه السجتسع الأكبخ الحي يخغب الباحث في تعسيم الشتائج عميو. غالباً ما يكهن                         

 من الرعب جسع البيانات من كل فخد في ىحا السجتسع، خاصة إذا كان حجسو كبيخاً                       

 .ججاً                       

 السجتسع السسكن الهصهل إليه (Accessible Population): 

 كن لمباحث الهصهل إليو وجسع ىحا ىه الجدء من السجتسع السدتيجف الحي يس                       

 البيانات مشو. قج يكهن ىحا الجدء أكثخ تحجيجاً من السجتسع السدتيجف بدبب القيهد                       

 .الجغخافية أو الهقتية أو السالية                      

 أهسية تحجيج مجتسع البحث: 
 يداعج في تهجيو الباحث نحه الأفخاد أو العشاصخ ذات الرمة بالجراسة. 
 بذكل صحيح من خلال اختيار عيشة تسثل السجتسع الكمي يتيح تحجيج عيشة البحث. 
 يديم في زيادة دقة الشتائج وقابميتيا لمتعسيم عمى السجتسع السدتيجف. 
 يعدز كفاءة البحث ويقمل من التكاليف والدمن اللازمين لجسع البيانات. 
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 خطهات تحجيج مجتسع البحث: 
 تحجيج السجال الجغخافي:- 

 يقهم الباحث بتحجيج الشظاق الجغخافي الحي يذسل مجتسع البحث  من الزخوري أن                         

 .()مثل مجيشة أو دولة أو مشظقة جغخافية محجدة                        

 تحجيج الخرائز السذتخكة:- 

 يذسل ىحا تحجيج الرفات أو الخرائص السذتخكة بين جسيع أفخاد السجتسع، مثل                           

 .العسخ، الجشذ، السدتهى التعميسي، أو السيشة                      

 السجتسع تحجيج حجم:- 

 تحجيج ما إذا كان السجتسع صغيخاً بسا يكفي لجراسة جسيع أفخاده، أو ما إذا كان                          

 .لجرجة تدتجعي أخح عيشة مشو فقط  كبيخاً                         

 الهصهل إلى السجتسع:- 

 يجب أن يكهن السجتسع قابلًا لمهصهل، سهاء من خلال الاستبيانات، السقابلات                           

 .الذخرية، أو السلاحظات السباشخة                     

 أمثلة على مجتسع البحث: 
o :يكهن مجتسع البحث جسيع  -دراسة لظلاب السخحمة الثانهية في مجارس معيشة

 .طلاب تمك السجارس
o :يكهن مجتسع البحث جسيع السخضى  -دراسة لسخضى الدكخي في مدتذفى

 .السرابين بالدكخي في السدتذفى
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o يكهن مجتسع  -شة:بحث حهل سمهك السدتيمكين في شخاء مشتجات غحائية معي
 .البحث جسيع السدتيمكين الحين يذتخون ىحه السشتجات

 -:الخلاصة

مجتسع البحث ىه نقظة البجاية لأي دراسة بحثية. تحجيجه بجقة يعدز مهثهقية البحث، ويتيح              
 جسع البيانات من الأفخاد السشاسبين، ويؤدي إلى نتائج دقيقة وقابمة لمتعسيم.

 

 -:العيشات في البحث العلسي 

العيشة ىي مجسهعة فخعية من السجتسع الحي يتم دراستو، وتُدتخجم لتقجيخ                             
خرائص ىحا السجتسع الكبيخ. بجلًا من دراسة جسيع أفخاد السجتسع )التي قج تكهن مكمفة أو غيخ مسكشة(، يتم 

 .اختيار عيشة مسثمة لجسع البيانات وإجخاء التحميل

 أهسية اختيار العيشة: 
 كمفةتهفيخ الهقت والت. 
 تدييل جسع وتحميل البيانات. 
 الهصهل إلى استشتاجات دقيقة حهل السجتسع الأكبخ. 

 أنهاع العيشات: 
 العيشات الاحتسالية (Probability Sampling): 

 تعتسج ىحه الظخيقة عمى مبجأ الفخصة الستداوية لكل فخد في السجتسع بأن يتم اختياره. تذسل                 

 :ىحه الأنهاع               

o شة العذهائية البديطةالعي :-(Simple Random Sampling) 

 .يتم اختيار الأفخاد عذهائياً، وكل فخد لجيو نفذ الفخصة في أن يكهن جدءاً من العيشة                       
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o العيشة العذهائية الطبقية:- (Stratified Random Sampling) 

 خ،يتم تقديم السجتسع إلى طبقات أو مجسهعات بشاءً عمى خرائص معيشة )مثل العس                      

 .الجشذ(، ثم يتم اختيار عيشات عذهائية من كل طبقة                    

o العيشة العشقهدية :-(Cluster Sampling) 

 ، ويتم اختيار بعض ىحه السجسهعات ”عشقهد“يتم تقديم السجتسع إلى مجسهعات أو                      

 .بذكل عذهائي، ومن ثم يتم دراسة جسيع الأفخاد داخل السجسهعة                     

o العيشة السشتظسة : -(Systematic Sampling) 

 يتم اختيار الأفخاد من السجتسع بشاءً عمى فاصل زمشي معين )مثل اختيار كل خامذ                      

 .( فخد في القائسة                     

 

 العيشات غيخ الاحتسالية: -(Non-Probability Sampling) 

 :لا تعتسج ىحه الظخيقة عمى الاحتسالية أو العذهائية، وتذسل                       

o العيشة الستيدخة:- (Convenience Sampling) 

 .يتم اختيار الأفخاد بشاءً عمى مجى تهفخىم وسيهلة الهصهل إلييم                           

o العيشة القرجية:- (Purposive Sampling) 

 .يتم اختيار الأفخاد بشاءً عمى معاييخ محجدة يحجدىا الباحث                         

o العيشة الحررية:- (Quota Sampling) 
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 لاختيارىم من يتم تقديم السجتسع إلى مجسهعات، ويتم تحجيج عجد معين من الأفخاد                          

 .كل مجسهعة بشاءً عمى خرائص معيشة                       

o العيشة الكخة الثلجية:-  (Snowball Sampling) 

 يتم استخجام ىحه الظخيقة عشجما يكهن من الرعب الهصهل إلى الأفخاد السدتيجفين                         

 مباشخةً. يبجأ الباحث باختيار عجد قميل من الأفخاد، ثم يُظمب مشيم إحالة آخخين من                        

 ةمجتسع الجراس                       

 آلية اختيار العيشة:- 

تختمف آلية اختيار العيشة بشاءً عمى نهع العيشة السدتخجمة. ومع ذلك، يجب اتباع خظهات               
 :معيشة لزسان اختيار العيشة بذكل صحيح

 تحجيج مجتسع الجراسة:- 

 .يجب تحجيج السجتسع السدتيجف بجقة لزسان أن العيشة تسثل ىحا السجتسع            

 تحجيج حجم العيشة:- 

 :يعتسج حجم العيشة عمى عجة عهامل، مثل             

o حجم السجتسع. 
o مدتهى الثقة السطلهب. 
o الهامر السدسهح به للخطأ. 

 سبة لاختيار بشاءً عمى نهع الجراسة والغخض مشيا، يتم اختيار الظخيقة السشا  -:اختيار طخيقة العيشة
 (.غيخ احتسالية العيشة )احتسالية أو

 جسع البيانات:- 
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 .يتم تظبيق الظخيقة السختارة لجسع البيانات من الأفخاد في العيشة              

 عشج اختيار العيشة الامهر الهاجب اتباعها:- 
 يجب أن تكهن العيشة مسثمة لمسجتسع السجروس لزسان صحة الشتائج   -:التسثيل. 
 إذا كان السجتسع غيخ متجانذ، قج يتظمب تقديسو إلى مجسهعات متجاندة واختيار   -:التجانذ 

 .كل مجسهعة   عيشات من           
 كمسا زاد حجم العيشة، زادت الجقة، ولكن يجب مهازنة ذلك مع السهارد الستاحة     :حجم العيشة. 

 -:الخاتسة

حتيا. يعتسج اختيار اختيار العيشة ىه عسمية حاسسة في البحث العمسي لزسان دقة الشتائج وص         
 .العيشة السشاسبة عمى ىجف البحث، السجتسع السدتيجف، وطبيعة البيانات السظمهبة

 العلاقة بين مجتسع البحث والعيشة: 

  العيشة ىي جدء صغيخ يتم اختياره من مجتسع البحث لجراسة خرائرو
 .واستخلاص الشتائج التي يسكن تعسيسيا عمى السجتسع الأكبخ

 قاً لسجتسع البحث لزسان صحة الشتائجيجب أن تكهن العيشة مسثمة تسثيلًا دقي. 

 الفخق بين العيشات في البحهث التجخيبية والبحهث الهصفية:- 

عمى مشيجية البحث الفخق بين العيشات في البحهث التجخيبية والبحهث الهصفية يعتسج                     
 :الفخوق الأساسية واىموأىجافو. 

  من البحثالهجف: 
o يتحكم الباحث  اذبين الستغيخات،  الفخوق تيجف إلى دراسة    -:البحهث التجخيبية

)الستغيخات السدتقمة( لسعخفة تأثيخىا عمى متغيخات أخخى ةفي متغيخات معيش
 (.)الستغيخات التابعة
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o البحهث الهصفية:- 

 تجخل أو تحكم في تيجف إلى وصف الظاىخة أو الحالة السجروسة كسا ىي دون                        

 .الستغيخات، بيجف الحرهل عمى صهرة شاممة عشيا                      

 طبيعة العيشة: 
o في البحهث التجخيبية:- 

  بيخ لزسان الديظخة عمى تكهن متجاندة إلى حج ك اذتُختار العيشة
 .غيخ السدتقمة التي قج تؤثخ عمى نتائج التجخبة الستغيخات

 ت )مجسهعة تجخيبية ومجسهعة ضابظة( تُقدم العيشة غالباً إلى مجسهعا
لاختبار تأثيخ الستغيخ السدتقل عمى السجسهعة التجخيبية ومقارنة الشتائج مع 

 .السجسهعة الزابظة
  يتم اختيار العيشات عادة بذكل عذهائي لزسان تسثيل عادل والتقميل من

 .التحيد

 

o في البحهث الهصفية:- 
 ل السجتسع بأكسمو، سهاء كانت كبيخة أو صغيخة تُختار العيشة بذكل ييجف إلى تسثي

 .حدب متظمبات الجراسة
  ق مختمفة مثل العيشة العذهائية أو القرجية، اعتساداً عمى ائيتم اختيار العيشة بظخ

 .طبيعة الجراسة والظاىخة السجروسة
  حجم العيشة قج يكهن أكبخ من حجم العيشات في البحهث التجخيبية لزسان أن تكهن

 .البيانات كافية لهصف الظاىخة بذكل دقيق
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 أسلهب جسع البيانات: 
o في البحهث التجخيبية:- 
 عسجيتم جسع البيانات بعج تظبيق تجخل معين )مثل تجخبة أو بخنامج تجريبي(، وي 

 .لتغيخات في الستغيخات التابعة نتيجة التجخلمخاقبة االى الباحث 
  تحتاج البيانات إلى أن تكهن دقيقة ومزبهطة لإجخاء مقارنات بين السجسهعات

 .التجخيبية والزابظة
o في البحهث الهصفية:- 
  يتم جسع البيانات دون أي تجخل في الظخوف الظبيعية. اليجف ىه ملاحظة

 .يالظاىخة أو الحالة ووصفيا كسا ى
 البيانات تُجسع باستخجام الاستبيانات، السقابلات، أو السلاحظات. 

 حجم العيشة: 
o في البحهث التجخيبية:- 
  حجم العيشة يكهن عادة أصغخ بدبب ضخورة التحكم في الستغيخات وتجخبة تأثيخ

 .متغيخ معين
 سان صحة يتم تعهيض الحجم الرغيخ لمعيشة باستخجام طخق إحرائية دقيقة لز

 .الشتائج

 

o في البحهث الهصفية: 
  غالباً ما يكهن حجم العيشة أكبخ، لأن اليجف ىه الحرهل عمى تسثيل جيج لمسجتسع

 .ككل
 حجم العيشة الكبيخ يداىم في زيادة دقة وصف الظاىخة أو الخرائص السجروسة. 
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 تعسيم الشتائج: 
o في البحهث التجخيبية: 
  عمى وفقمحجوداً بدبب التحكم في الستغيخات. يُشظخ إلى الشتائج  التعسيم قج يكهن 

 .الستغيخات السجروسة بعشاية في بيئة التجخبة
o في البحهث الهصفية: 
  تكهن إمكانية التعسيم أعمى إذا كانت العيشة مسثمة جيجاً لمسجتسع. حيث يُعتسج عمى

 .وصف دقيق لمظاىخة يسكن تعسيسو عمى السجتسع الأكبخ

 :الخلاصة

  في البحهث التجخيبية، تُدتخجم العيشات لاختبار فخضيات معيشة ولمتأكج من
العلاقات الدببية بين الستغيخات، وتكهن غالباً عيشات صغيخة ومتجاندة ومُقدسة إلى 

 .مجسهعات
  في البحهث الهصفية، تُدتخجم العيشات لهصف الظهاىخ بذكل عام، وتكهن أكبخ

وأكثخ تشهعاً، مع التخكيد عمى جسع معمهمات شاممة دون التجخل أو تعجيل في 
 .الستغيخات

 

 

 العيشة التطهعية:- 

يُتخك للأفخاد  اذ، (Non-Probability Sampling) ىي نهع من العيشات اللاحتسالية                   
أنفديم قخار السذاركة في الجراسة أو عجم السذاركة. ىحا الشهع من العيشات يعتسج عمى الأشخاص الحين 

ىحا الشهع من العيشات غيخ  يعجيتظهعهن بسحض إرادتيم لمسذاركة، ولا تهجج طخيقة عذهائية لاختيارىم. 
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أن السذاركين الستظهعين قج لا يكهنهن  اذتحيد معين،  تسثيمي لسجتسع الجراسة بذكل كامل لأنو يسيل إلى
 .مسثمين بجقة لبكية السجتسع

 خرائز العيشات التطهعية: 
 الاعتساد على الخغبة الذخرية:- 

 الأشخاص يقخرون بأنفديم ما إذا كانها يخغبهن في السذاركة، لحا يعتسج الباحث                          

 .عمى الاستجابة الظهعية                         

 التحيد في العيشة:- 

 عادةً ما يعاني ىحا الشهع من العيشات من التحيد، لأن الأشخاص الحين يتظهعهن                         

 لمسذاركة قج يكهن لجييم اىتسامات أو دوافع خاصة تجعميم يختمفهن عن غيخىم من                          

 .أفخاد السجتسع الحين لم يذاركها                       

 سههلة التشفيح:- 

 يار السذاركين، العيشات التظهعية سيمة التظبيق ولا تتظمب جيجاً كبيخاً في اخت                             

 .مسا يهفخ الهقت والسهارد                           

 يُدتخجم ىحا الشهع من العيشات بذكل    -:استخجامها في الاستطلاعات والسدهحات
الجعهات السفتهحة لمسذاركة في الأبحاث  في الاستظلاعات عبخ الإنتخنت أو شائع

 .أو التجارب
 مدايا العيشات التطهعية: 

 :يتظهع  اذث جيجاً كبيخاً في جسع العيشة، لا يتظمب البح -تكاليف مشخفزة
 .السذاركهن بأنفديم
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 :يديل الحرهل عمى عجد كبيخ من السذاركين إذا كان  -سههلة الهصهل
 .السهضهع الحي يتم دراستو يثيخ اىتسام عجد كبيخ من الشاس

 عيهب العيشات التطهعية: 
 قج يتظهع لمسذاركة  اذ ىحا الشهع من العيشات غيخ تسثيمي بذكل كامل، -:التحيد

الأشخاص الأكثخ اىتساماً بالسهضهع، بيشسا يستشع الأشخاص الحين قج يكهن لجييم 
 .آراء مختمفة أو خرائص مختمفة

 بدبب التحيد في اختيار العيشة، قج لا يسكن تعسيم  -:عجم القجرة على التعسيم
 .الشتائج عمى السجتسع بأكسمو

 الباحث لا يتحكم في من يذارك أو لا يذارك، مسا قج  -:غياب التحكم في العيشة
 .يؤدي إلى نتائج غيخ دقيقة أو غيخ متهازنة

 أمثلة على استخجام العيشات التطهعية: 
 عشجما يتم نذخ استبيان عمى مهقع أو وسائل  -:استطلاعات الخأي عبخ الإنتخنت

 .والتهاصل الاجتساعي، ويُظمب من أي شخص ميتم أن يذارك في ممئ
 في بعض الحالات، يتم الإعلان عن تجارب  -:الجراسات التجخيبية في السعامل

 .معيشة ويُظمب من الأشخاص التظهع لمسذاركة

 -:الخلاصة

العيشات التظهعية قج تكهن مفيجة في بعض الأبحاث التي تيجف إلى فيم آراء أو سمهكيات مجسهعة          
ك، يجب عمى الباحثين تهخي الححر عشج تفديخ الشتائج محجدة من الشاس السيتسين بسهضهع معين. ومع ذل

 .واستخجاميا، لأن العيشة قج لا تكهن مسثمة بذكل كافٍ لمسجتسع ككل

 

 

 


