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 :للأطفال اليدويةفوائد الاشغال  

والايجاد التام الي  التجربة،نمو روح  على للأطفالتساعد العمال اليدوية     

ياء وصنع الاشخيالنا، عقولنا و  ىالعنان ال وإطلاق والجديدة، المتطورة والافكار الدلائل

 والتخلص اعنهقوم بالاستغناء ن بالكاد التي الأشياءوالاستفادة من  والمبتكرة،لمتطورة ا

تقوم ان ن مكيعلبة الشامبو القديمة المنتهية سبيل المثال  على منها والتي ،القمامةمنها في 

 .مقلمة وجعلها منها بالاستفادة

 

 انها من الامور التي كما الحواس وتطوير التركيز على تساعدالتي  ر كما انها من الامو       

تفنن المنتجات وال فضلأيتمكن الانسان من ان يقوم بتوفير  حتى البالطول  ىتحتاج ال

 من ان لا بد هلذلك فان ،الاطفالفهذا بالتالي يزيد من نسبة التركيز لدي  صنعها،في 

 .ليدويةا للصناعات مبكرالاطفال في سن  ىوترك العنان ال بتعليم بالاهتمام الام تقوم

فهو الذي يقوم  اللمس، منها الحواس ىعلي الاستخدام ال الطفل تساعدكما انها      

من  فهي من الامور التي بعضها،بتقطيع الاوراق الملونة وتنسيق الالوا المتناسقة معها 

 هينالمنتب الاشخاصمن  يصبح انهخلال  النظر من او البصرحاسة  كمن تزيد انهشأنها 

 ها.جاتالالوان ودر  ىال
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 :الجانب الاجتماعي والنفس ي ىعل ليدويةافوائد الاشغال 

ان تعطي الاشخاص الاحساس  بإمكانها والاشغال،ان الانشطة اليدوية     

فيلة ك وأنها بالانتصار،فعند الانتهاء من تلك المشغولات فانة يشعر  ىوالرض  بالراحة

 .روح الحب الكاملة بإعطائه

 فهي ة،الكاملوعن المشاعر بالصفة الذات  كما انها تعبر الوسيلة الكاملة للتعبير عن     

اني من التي تع في العديد من الحالات والخبراء الكثير من الاطباء النفسيين ينصح بها

 في التعامل المشاكل النفسية

و فه   والراحة الاسترخاء ىالتي تساعد عل من الامور الهامةكما ان الانشطة اليدوية      

لدي  السعي على تساعدايضا فهي التي  المفيدة،الهادف الي الاغراض  همن انواع الترفي

من الامور التي تحقق الثقة في  ،نفسهمن  والتحسين طموحه الاطفال من خلال تحقيق

التي من  هوالعديدة امام الهامة الانجازاتالعديد من  ى ان ير  يمكنه انه حين النفس

 .والاقارب الوالدين المتجاورين منالطبع ان تنال اعجاب الاشخاص 

 

 


