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اĠقدمة

s b¹«e² ÂUL²¼UÐ vE% w²�« »UF�_« s …bŠ«Ë WK��« …d� d³?²Fð

X²³Ł√ YO?Š ¨s¹b¼UA?*«Ë ÂUJ(«Ë 5¹—«œù«Ë 5?Ð—b*«Ë 5³?Žö�« q³�

«—UA²½«Ë WO³Fý WOŽUL'« »UF�_« WO½UŁ w¼ WK�?�« …d� W{U¹— Ê√  UOÐœ_«

d¦�√ s …bŠ«Ë U?N½S� p�c?� ¨‚«dF�« U?NMË r�U?F�« Ê«bK?Ð rEF w�

Æs¹b¼UA*«Ë 5³Žö�« W³ž—Ë ”UL( …—UŁ≈ WOŽUL'« »UF�_«

Ê√ UM� bÐô WK��« …d� W³F� w� q�U(« ÂbI²�« …«—U?− sJ1 wJ�Ë

UNðU¹—U³* WOLOJ?×²�« bŽ«uI�« UNL¼√Ë W?³FK�« ÁbNAð Íc�« —uD?²�« V�«u½

ÆW³FK�« ÁcN� —uD²�« WŽdÝ WNł«u* dL²�*« dOOG²�«Ë q¹bF²�UÐ eOL²ð w²�«

V½Uł d¹uDð w� UÎUNÝ≈ ô≈ u¼ U rłd²?*« q³� s bN'« «c¼ Ê≈

ÆWK��« …d� W³F� V½«uł s rN

XKšœ w²�« WK��« …dJ� w�Ëb�« œU%ô«  «—«b�≈ dš¬ w¼ bŽ«uI�« Ác¼Ë 

vKŽ «u½uJO� UM?UJŠ Íb¹√ 5Ð UNF?{√ ¨1Ø10Ø2017 s cOHM²�« eO?Š

rN²LN qO?N�ð vKŽ U?NÝUJF?½«Ë W³FK�« b?Ž«u� t¹u²% U?* qU� ŸöÞ«

rN� «býd ÊuJO� UMÐöÞË UMO³ŽôË UMOÐ—b Íb¹√ 5Ð p�c�Ë ¨WOLOJ×²�«

ÆWOLOKF²�«Ë WO³¹—b²�« rNðôU− w�

¨¨oO�u²�« tK�« s�Ë

rłd²*«

2017 ‰Ë_« s¹dAð
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المحتويات

الصفحةاĠوضــــوع
W³FK�« ∫v�Ë_« …bŽUI�«

n¹dFð ≠ 1 …œU

 «Ëœ_«Ë VFK*« ∫WO½U¦�« …bŽUI�«

VFK*« ≠ 2 …œU

 «eON−²�« ≠ 3 …œU

‚dH�« ∫W¦�U¦�« …bŽUI�«

‚dH�« ≠ 4 …œU

WÐU�ù« ∫Êu³Žö�« ≠ 5 …œU

tðUDKÝË tðU³ł«Ë ∫o¹dH�« fOz— ≠ 6 …œU‡

rNðUDKÝË rNðU³ł«Ë ∫ÊuÐ—b*« ≠ 7 …œU‡

VFK�« 5½«u� ∫WFÐ«d�« …bŽUI�«

WO�U{ù«  U�Ë_«Ë W−O²M�UÐ ‰œUF²�« ¨VFK�« X�Ë ≠ 8 …œU

…«—U³*« Ë√ …d²H�« W¹UN½Ë W¹«bÐ ≠ 9 …œU

…dJ�«  ôUŠ ≠ 10 …œU

rJ(«Ë VŽö�« ÊUJ ≠ 11 …œU

W�œU³²*« …“UO(«Ë eHI�« …d� ≠ 12 …œU

15

15

17

17

25

27

27

33

34

35

37

37

39

40

42

42
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…dJ�« VFKð nO� ≠ 13 …œU

…dJ�« vKŽ …dDO��« ≠ 14 …œU

V¹uB²�« l{Ë w� VŽö�« ≠ 15 …œU

UN²LO�Ë Àb% v² ∫WÐU�ù« ≠ 16 …œU

‰Ušœù« WO— ≠ 17 …œU

lDI²�*« X�u�« ≠ 18 …œU

  q¹b³²�« ≠ 19 …œU

»U×�½ôUÐ …«—U³*« …—U�š ≠ 20 …œU

‚UHšùUÐ …«—U³*« …—U�š ≠ 21 …œU

 UH�U<«∫W��U)« …bŽUI�«

 UH�U<« ≠ 22 …œU

œËb(« Ã—Uš …dJ�«Ë œËb(« Ã—Uš VŽö�« ≠ 23 …œU

©W³D³D�«® …—ËU;« ≠ 24 …œU

Íd'« ≠ 25 …œU

Ê«uŁ ÀöŁ ≠ 26 …œU

tOKŽ o³D*« VŽö�« ≠ 27 …œU

Ê«uŁ w½ULŁ ≠ 28 …œU

WO½UŁ ÊËdAŽË lÐ—√ ≠ 29 …œU

WOHK)« WŠU��« v�≈ …dJ�« …œuŽ ≠ 30 …œU

…dJ�« W�UŽ≈Ë ·bN�« vKŽ dOŁQ²�« ≠ 31 …œU

47

47

48

49

51

55

59

62

63

65

65

65

66

68

71

72

72

74

77

79

الصفحةاĠوضــــوع
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¡UDš_« ∫WÝœU��« …bŽUI�«

¡UDš_« ≠ 32 …œU

WOÝUÝ√ bŽ«u� ∫„UJ²Šô« ≠ 33 …œU

wB�A�« QD)« ≠ 34 …œU

ÃËœe*« QD)« ≠ 35 …œU

wMH�« QD)« ≠ 36 …œU

„uK��« ¡uÝ QDš ≠ 37 …œU

WOK¼_« ÂbŽ QDš ≠ 38 …œU

„«dF�« ≠ 39 …œU

W�UŽ bŽ«u� ∫WFÐU��« …bŽUI�«

VŽö�« vKŽ ¡UDš√ W�Lš ≠ 40 …œU

¡«e'« ∫o¹dH�« ¡UDš√ ≠ 41 …œU

W�U)«  ôU(« ≠ 42 …œU

…d(«  UOd�« ≠ 43 …œU

¡UDš_« `O×Bð ≠ 44 …œU

rNðUDKÝË rNðU³ł«Ë∫wMH�« V�«d*« ¨ÂUJ(« ∫WM�U¦�« …bŽUI�«

wMH�« V�«d*«Ë W�ËUD�« ÂUJŠ ¨ÂUJ(« ≠ 45 …œU

 UDKÝË  U³ł«Ë ∫rOJ×²�« r�UÞ bzU� ≠ 46 …œU

rNðUDKÝË rNðU³ł«Ë ∫ÂUJ(« ≠ 47 …œU

ULNðU³ł«Ë ∫q−�*« bŽU�Ë q−�*« ≠ 48 …œU

83

83

83

95

96

97

101

104

105

109

109

109

110

112

116

121

121

122

125

127

الصفحةاĠوضــــوع
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tðU³ł«Ë ∫wðUIO*« ≠ 49 …œU�

tðU³ł«Ë ∫V¹uB²�« WŽUÝ qGA� ≠ 50 …œU�

ÂUJ(«  «—Uý≈ ∫A

qO−�²�« …—UL²Ý« ∫B

ÃU−²Šô« ¡«dł≈ ∫C

‚dH�« nOMBð ∫D

WFDI²�� WO½u¹eHKð  U�Ë√∫E

WŁö¦�« ÂUJ(«  U�d%Ë l�«u� ∫ÂUJ(« œUý—≈ qO�œ ∫w½U¦�« ¡e'«

ÂUJŠ WŁöŁ WDÝ«uÐ rOJ×²�«

W�bI�

…«—U³*« W¹«bÐ

eHI�« …d
 cOHMð bMŽ ÂUJ(« l�u�

rOJ×²�« r�UÞ bzU� 51 vKŽ VFK�« ÁU&«Ë eHI�« …d


rOJ×²�« r�UÞ bzU� —U�¹ vKŽ VFK�« ÁU&«Ë eHI�« …d


VFKLK� WOÝUÝ_« WODG²�«

ÂUJ(« qLŽ WIDM�

WO�U�_« WIDM*« w� …dJ�« ÊuJð U�bMŽ W�Ozd�« WODG²�«

…—ËU;« Ë√ …dJ�« d¹dLð r²¹ U�bMŽ W
d(«

WO�U�ú� WOHK)« WIDM*« s� …dJ�« qI²Mð U�bMŽ W
d(«

jžUC�« ŸU�b�« ¡UMŁ√ W
d(«

130

132

135

146

161

163

178

181

181

181

183

185

187

188

189

190

192

193

197

199

الصفحةاĠوضــــوع
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WOHK)« WIDM*« w� 5³Žö�« lOLł

WO�U�_«Ë WOHK)« WIDM*« w� Êu³Žö�«

…dJ�« ‰Ušœ≈  ôUŠ

n¹bN²�«  ôUŠ

QDš »U�²Š« bMŽ  «¡«dłù«

QD)« »U�²Š« bFÐ s
U�_« ‰œU³ð

…d(« WO�d�«  ôUŠ

 ö¹b³²�«Ë WFDI²�*«  U�Ë_«

200

200

201

208

212

213

217

220

الصفحةاĠوضــــوع
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Definition n¹dFð ≠ 1 …œU�

Basket ball game  WK��« …d� W³F� 1 ≠ 1

·b¼ ¨5³Žô ©5® W�Lš s ©2® 5I¹d� 5Ð WK�?�« …d� VFKð

ÆqO−�²�« s dšü« o¹dH�« lM1Ë f�UM*« WKÝ w� q−�¹ Ê√ o¹d� q�

ÂUJŠË ¨WŠU?��« ÂUJ?Š q³� s —dI?ðË WK�?�« …d� …«—U³? —«bð

ÆwMH�« V�«d*«Ë ¨W�ËUD�«

Basket:opponents/ own  o¹dH�« ¨Êu��UM*«∫WK��« 2 ≠ 1

w²�« WK��«Ë ¨5?��UM*« W?KÝ ÊuJð o¹d?� s rłUNð w²�« WK?��«

ÆtÐ W�U)« WK��« w¼ o¹dH�« UNMŽ l�«b¹

Winner of a game …«—U³*UÐ ezUH�« 3 ≠ 1

VFK�« s“ ¡UN²½« bMŽ ◊UIM�« s d³�_« œbF�« q−�¹ Íc�« o¹dH�«

Æ…«—U³*UÐ ezUH�« ÊuJ¹

W³FK�« ∫v�Ë_« …bŽUI�«

Rule One: The Game 
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Playing court VFK�« WŠUÝ ≠ 2 …œU�

Playing court VFK�« WŠUÝ 2 ≠ 1

VK� `DÝ  «– WD�³M ÷—√ s VFK�« WŠUÝ ÊuJð Ê√ V−¹

÷dŽË ©«Îd² 28® ‰uDÐ œU‡FÐ_« ÊuJ?ðË ¨©1 qJý® oz«uF�« s ‰Uš

ÆœËb(« j) WOKš«b�« W�U(« s WÝUI ©«Îd² 15®

 Backcourt WOHK)« WIDM*« 2 ≠ 2

wKš«b�« b(« ¡eł ¨o¹dH�« WKÝ s WOHK?)« o¹dH�« WIDM ÊuJ²ð

WKÝ nKš W¹UNM�« w?D�Ð œb;« VFK*« s ¡e'« p�–Ë ·b?N�« WŠuK�

ÆnB²M*« jšË WO³½U'« ◊uD)« ¨o¹dH�«

Frontcourt WO�U�_« WIDM*« 3 ≠ 2

b(« ¡eł ¨5?��UM?*« WKÝ s W?OU_« o¹d?H�« WI?DM Êu?J²ð

nKš W¹UNM�« j�Ð œb;« VFK*« s ¡e'« p�–Ë ·bN�« WŠuK� wKš«b�«

WKÝ s W³?¹dI�« e?�d*« jš W�UŠË W?O³½U?'« ◊uD)« ¨5?��UM*« W?KÝ

Æ5��UM*«

 «Ëœ_«Ë VFK*« ∫WO½U¦�« …bŽUI�«

Court and Equipmen  ∫Rule Two
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Lines∫◊uD)« 4 ≠ 2

Ë√ iOÐ_« ÊuK�UÐ rÝdð bŠ«Ë ÊuKÐ ◊uD)« lOLł ÊuJð Ê√ V−¹

ÆÕu{uÐ WOzd ÊuJðË ©rÝ 5®÷dFÐ Ê«u�_« s ÁdOž

Boundary line  ∫WOzUNM�«Ë WO³½U'« ◊uD)« 1 ≠ 4 ≠ 2

…dOBI�« V½«u'« vKŽ® W¹UN½ wD?�Ð VFK�« WŠUÝ œb% Ê√ V−¹

¨©VFK�« WŠU�� WK¹uD�« V½«u'« vKŽ® WO³½U'« ◊uD)«Ë ©VFK�« WŠU��

ÆVFK�« WŠUÝ s «Î¡eł ÊuJð ô ◊uD)« Ác¼Ë

tO� U0 q�_« vKŽ ©Â 2® VFK�« WŠUÝ sŽ ozUŽ Í√ bF³¹ Ê√ V−¹

Æo¹dH�« bFI

∫dz«Ëb�« ·UB½√ ¨W¹e�d*« …dz«b�« ¨e�d*« jš 2 ≠ 4 ≠ 2

center line center circle &semicircles

w²DI½ s WOzUNM�« ◊u?D�K� Í“«u*« ÂuÝd*« j)« u¼ e?�d*« jš

¨w³½Uł jš q� Ã—Uš ©rÝ15® œ«b²UÐ W?O³½U?'« ◊uD�K?� nB²M?*«

ÆWOHK)« WIDM*« s «Î¡eł nB²M*« jš ÊuJ¹Ë

©Â1.80® dD� nBMÐ WŠU?��« nB²M w� W?¹e�d*« …dz«b�« rÝdð

W¹e�d*« …dz«b�« XOKÔÞ U «–≈Ë ¨…d?z«b�« jO; WOł—U)« W�U(« s ”UI?

ÆWd;« oÞUM*« Êu� fH½ s ÊuJð Ê√ V−O� qš«b�« s

dD� nBM?Ð VFK�« WŠU?Ý w� …d(« WOd?�« dz«Ëœ ·UB½√ rÝd?ð

◊UI½ vKŽ U¼e?�dË …dz«b�« jO; W?Oł—U)« W�U?(« s ”UI ©Â1.80®

©2 qJý® Æ…d(« WOd�« ◊uDš ·UB²½«
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شكل (1) ملعب كرة السلة
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شكل (2)

اĠنطقة المحرمة
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WFÐU²� oÞU?M�Ë W�d;« oÞU?M*«Ë …d(« WO?�d�« ◊uDš 3 ≠ 4 ≠ 2

free throw lines & restricted areas and free- ∫…d?(«  U?O?�d?�«

throw rebound places

¨W¹UNM�« wDš s q?J� UÎ¹“«u …d(« WO?d�« jš rÝdÔ¹ Ê√ V−¹

j‡�K� WO?Kš«b�« W?‡�U(« sŽ ©Â5.80® …bOF³?�« t²�UŠ b?F³ð Ê√ V−?¹Ë

q�u*« wL¼u�« j)« vKŽ tHB²M W?DI½ lIðË ©Â3.60® ‰uDÐË wzUNM�«

ÆW¹UNM�« wDš nB²M w²DI½ 5Ð

VFK*« ÷—√ vKŽ WuÝd*« WKOD²�*«  UŠU�*« w¼ Wd;« oÞUM*«

s √b³ð w²�« ◊uD?)«Ë …d(« WOd?�« ◊uDš ¨W¹UN?M�« ◊uD�?Ð …œb;«

◊uD�K� nB²?M*« w²DI½ sŽ W?Oł—U)« UN²?�UŠ bF³ðË ¨W?¹UNM�« wDš

◊uD) WO?ł—U)« W�U(« b?MŽ wN²M?ðË V½Uł q� s ©Â2.45® WOzUN?M�«

s «Î¡eł d³²Fð ¨W?OzUNM�« ◊uD?)« ¡UM¦²ÝU?Ð ◊uD)« Ác¼ ¨…d(« WO?d�«

Æqš«b�« s ÊuK�« fHMÐ Wd;« oÞUM*« ¡öÞ V−¹Ë ¨Wd;« WIDM*«

¡UMŁ√ W?FÐU²?LK� 5?³Žö�« s W?b�²?�*« l�«u*« œb?% Ê√ V−¹

Æ©2 qJA�«® w� UL� …d(« WOd�« oÞUM œ«b²« vKŽ …d(«  UOd�«

∫◊UI½ Àö¦Ð WO½«bO*« WÐU�ù« WIDM� 4 ≠ 2 ≠ 2

Three points field goal area

WŠU� q� w¼ o¹dHK� ◊UI½ Àö¦Ð WO½«b?O*« WÐU�ù« WIDM ÊuJð

f�UM*« WKÝ s W?³¹dI�« WI?DM*« ¡UM?¦²ÝUÐ ¨VFK?�« WŠUÝ WID?M ÷—√

∫©3 qJý® WMLC²*«Ë …œb;«
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q� ÷dŽ ¨wzUNM?�« j)« s U¹œuLŽ Ê«b?²2 ÊU¹“«u²? ÊUDš ≠

ÆWO³½U'« ◊uD�K� WOł—U)« W�U(« s UÝUI ©rÝ 0.90® ULNM

s e�dLK� WO?ł—U)« W�U(« s WÝUI? Â6.75 s …dz«œ nB½ ≠

vKŽ f�UM*« WKÝ W?DI½ s …dýU³? WF�«u�« W¹œu?LF�« WDI?M�«

s WOKš«b�« W�U(« v�≈ WDIM�« Ác¼ s W�U�*« ÊuJðË ¨÷—_«

◊uD)« l wI²Kð w²�« ¨Â1.575 wzUNM�« j)« nB²M W?DI½

ÆW¹“«u²*«

WO½«bO?*« WÐU�ù« W?IDM? s «Î¡eł ◊UI?½ Àö¦�« jš ÊuJ¹ ôË

Æ◊UI½ Àö¦�

شكل (3)

منطقة الإصابة اĠيدانية نقطتě/ ثلاث نقاط
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Team bench areas  o¹dH�« bFI� U²IDM� 5 ≠ 4 ≠ 2

5D�Ð …œb×Ë VF?K�« WŠUÝ Ã—Uš o¹d?H�« bFI U²?IDM œb%

Æ©1 qJý®

œ«d�_ o¹d� q� bŽU?I WIDM? w� «ÎbFI ©16® d�«u²¹ Ê√ V−¹

≠ ¡ôb³�« 5³Žö�« ≠ rN¹bŽU�Ë 5Ð—b*«® s n�R*« ¡ôb³�« bFI o¹d�

dš¬ h�ý Í√ bF²³¹ Ê√ V−¹Ë ¨©o¹d?H�« —UB½√Ë s¹bF³²?�*« 5³Žö�«

Æq�_« vKŽ Â ©2®‡Ð o¹dH�« bŽUI WIDM nKš

 Throw-in lines ‰Ušœù« WO�— ◊uDš 6 ≠ 4 ≠ 2

WOł—U)« W�U(« vKŽË ¨VF?K*« Ã—Uš Ê«dOG� ©2® ÊUDš rÝdÔ¹

V½U'« w� ¨W¹UN?M�« wD) WO?Kš«b�« W?�U(« s Â 8.325 W�U� vK?ŽË

Èu²� vKŽ® Èdš√ …—U³F?ÐË ¨5I¹dH�« bŽUI w²?IDMË W�ËUD� qÐU?I*«

b(« s rÝ ©15® W�U�0 Ã—U)« v�≈ ÊU?D)« b²1Ë ©◊U?I½ Àö¦�« WL�

Æw³½U'«

No-charge semi- rłUN?*« d?Ož Q?Dš …d?z«œ U?HB?½ 7 ≠ 4 ≠ 2

circle areas

∫‡Ð œb× VFK*« ÷—√ vKŽ rłUN*« dOž QDš …dz«œ UHB½ rÝdÔ¹

©Â1.25® bFÐ vKŽ …dz«b�« nBM� WOKš«b�« W�U(« W�U� Êu?JðË ≠

∫UÎC¹√ rCð …dz«b�« nB½Ë ¨©÷—_« vKŽ® WK��« e�d s

e�d s Â1.25 bFÐ vKŽË ©Â 0.375® ‰uDÐ 5¹“«u² 5D?š ≠

ÆwzUNM�« j)« s ©Â 1.20® UC¹√Ë ÷—_« vKŽ WK��«
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WOL¼u�« W¹“«u²*« ◊uD)UÐ WKL²J rłUN*« dOž …dz«œ wHB?½ oÞUM

ÆWOzUNM�« ◊uD)« v�≈ ·bN�« w²Šu� X% WF�«u�«

dOž …dz«œ wHB½ oÞU?M s «Î¡eł …dz«b�« wH?B½ ◊uDš ÊuJ?ðË

ÆrłUN*«

Æ©4 qJý® ¡ôb³�« bŽUI�Ë qO−�²�« W�ËUÞ l�u� 5 ≠ 2

Position of the scorer's and substitution chairs

`{uð UL� ¨WB?M vKŽ qO−?�²�« wÝ«d�Ë W?�ËUÞ l{Ë V−¹

ÆqO−�²�« W�ËUÞ V½U−Ð ¡ôb³�« bŽUI

شكل (4)

مقاعد طاولة التسجيل والبدلاء
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Equipment  «eON−²�« ≠ 3 …œU�

∫WO�U²�«  «eON−²�« d�uð ÂeK²�¹

∫Íu²% ·«b¼√ UðbŠË ¿

Æ5²ŠuK�« ≠

Æ5²J³ýË 5²½d 5²IKŠ vKŽ WKL²A 5²K��« ≠

Æ©nOKG²�«® W¹UL(« —UÞ≈ sLC²ðË 5²ŠuK�« rzUŽœ ≠

ÆWKÝ  «d� ¿

Æ…«—U³*« WŽUÝ ¿

ÆqO−�²�« WŠu� ¿

ÆV¹uB²�« WŽUÝ ¿

X�u�« »U�²Šô …«—U³*« WŽUÝ dOž wzd “U?Nł Ë√ ·UI¹≈ WŽUÝ ¿

ÆlDI²�*«

5HK²�Ë 5?KBHM «Îb?ł 5²¹u� 5²O?ðu� 5ð—UýSÐ s¹“U?Nł ¿

∫`{«Ë qJAÐ

ÆV¹uB²�« WŽUÝ qGA WDÝ«uÐ ‰Ë_« Âb�²�¹ ≠

Æ…«—U³*« X�u w½U¦�« Âb�²�¹ ≠

ÆqO−�²�« …—UL²Ý« ¿

Æ5³Žö�« ¡UDš√  UöŽ ¿
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Æo¹dH�« ¡UDš√  UöŽ ¿

ÆW�œU³²*« …“UO(« dýR ¿

ÆVFK�« WO{—√ ¿

ÆVF� WŠUÝ ¿

ÆWO�U� …¡U{≈ ¿

o×K*« d?E½« ¨WK?��« …d� …e?Nł√ ’u?B�Ð W?O�U{≈  U?�uKF?�

ÆWK��« …d� …eNłQÐ ’U)«
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Teams  ‚dH�« ≠ 4 …œU�

Definition n¹dFð 1 ≠ 4

VFK� UOLÝ— d?I¹ UbMŽ VF?K� Îö¼R VŽö�« ÊuJ¹ 1 ≠ 1 ≠ 4

UI³Þ dLF�« b?¹b% sLC²ð w²�«Ë W?OLÝd�« 5½«uI?K� UI³Þ o¹dH?�« sL{

ÆWIÐU�LK� WLEM*« WN−K�

w� tLÝ« Ã«—œ≈ r²¹ UbMŽ VFK�UÐ o¹dH�« uCF� `L�¹ 2 ≠ 1 ≠ 4

tÐUJð—« Ë√ ÁœUF³?²Ý« r²¹ r� Â«œ U …«—U?³*« W¹«bÐ q³?� qO−�²�« …—U?L²Ý«

Æ¡UDš√ ©5® W�Lš

∫o¹dH�« uCŽ ÊuJ¹ VFK�« X�Ë ‰öš 3 ≠ 1 ≠ 4

ÆVFK�UÐ t� ÕdBË VFK*« ÷—√ vKŽ ÊuJ¹ UbMŽ UÎ³Žô ¿

t� ÕuL�*« s sJ� VF?K*« ÷—√ vKŽ ÊuJ¹ ô Ub?MŽ Îö¹bÐ ¿

ÆVFK�UÐ

dOž `³�√Ë ¡UDš√ W�Lš VJð—« b� ÊuJ?¹ UbMŽ «bF³ U³Žô ¿

ÆVFK�UÐ t� ÕdB

‚dH�« ∫W¦�U¦�« …bŽUI�«

Rule Three :Teams 
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o¹dH�« ¡UC?Ž√ lOLł qUF?¹ ¨VFK�« WŠ«d?²Ý« ‰öš 4 ≠ 1 ≠ 4

ÆÊu³Žô rN½Q� VFK�UÐ rN� ÕuL�*«

…bŽU� 2 ≠ 4

∫s� o¹d� q� ÊuJ²¹ 1 ≠ 2 ≠ 4

rN� ÕuL� o¹d� ¡U?CŽ√ s ©12® dAŽ wMŁ« sŽ b¹e¹ ô U? ¿

Æo¹dH�« fOz— rNMLCÐË VFK�UÐ

Æo¹dH�« Vž— U «–≈ »—b bŽU�Ë »—b ¿

o¹dH�« bFI WIDM? w� vKŽ√ b×� o¹d� —UB½√ s ©7® WF³Ý ¿

¨wFO³?Þ Z�UF? ¨VO³Þ ¨d?¹b q¦? W�U?š  UO�u?¾�?0Ë

Æa�≈ÆÆÆ ¨rłd² ¨wzUBŠ≈

5³Žô ©5® W�Lš bł«u²¹ Ê√ V−¹ VFK�« s“ ‰öš 2 ≠ 2 ≠ 4

ÆrN�«b³²Ý« sJ1Ë VFK*« ÷—√ vKŽ o¹d� q� s

∫U�bMŽ ö¹bÐ VŽö�«Ë UÎ³Žô q¹b³�« `³B¹ 3 ≠ 2 ≠ 4

ÆVFK*« ÷—√ ‰ušbÐ q¹b³�« v�≈ rJ(« dOA¹ ¿

Ë√ lDI²�?*« X�u�« ‰öš q−�*« s q¹b?³²�« q¹b?³�« VKD¹ ¿

ÆVFK�« WŠ«d²Ý«

Uniforms  5³Žö�« fÐö� 3 ≠ 4

∫s� o¹dH�« ¡UCŽ√ fÐö� ÊuJ²ð Ê√ V−¹ 1 ≠ 3 ≠ 4

X½U� «–≈Ë ¨nK)«Ë ÂU_« s bzU��« ÊuK?�« fH½ s ÊUBL� ¿

ÂUL�_«® o�d?*« q³� wN?²Mð Ê√ V−?¹ ÂUL?�√  «– ÊUBL?I�«
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—u�–® 5³Žö�« vKŽ V−?¹ UL� Æ©UNÐ ÕuL?� dOž WK?¹uD�«

…«—U³*« ¡U?MŁ√ rNK?¹Ë«dÝ qš«œ rN?½UBL?� «uFC?¹ Ê√ ©ÀU½≈Ë

ÆtÐ ÕuL� ©…bŠ«Ë WFD� ‰«ËdÝË hOL�®

ÊuJð Ê√Ë ¨nK)«Ë ÂU_« s V�UG�« ÊuK�« fH½ s q¹Ë«dÝ ¿

‚u� q¹Ë«d�?�« wN²M?ð Ê√ V−¹Ë ¨ÊU?BLI?�« Êu� fH?½ s

ÆW³�d�«

Æo¹dH�« w³Žô lOL' WOzdË …bŠu »—«u'« ÊuJð Ê√ V−¹ ¿

ÂU_« s UÎL�d? UÎBOL?� VŽô q� Íbðd¹ Ê√ V−?¹ 2 ≠ 3 ≠ 4

ÆVFK�« hOL� Ê«u�_ …d¹UG …bŠu Ê«u�QÐË W×{«Ë ÂU�—QÐ nK)«Ë

∫p�c�Ë W¹ƒd�« W×{«Ë ÂU�—_« ÊuJð Ê√ V−¹Ë

Æq�_« vKŽ ©rÝ 20® nK)« s W²³¦*« ÂU�—_« ‰uÞ ¿

Æq�_« vKŽ ©rÝ10® ÂU_« s W²³¦*« ÂU�—_« ‰uÞ ¿

Æ©rÝ 2® sŽ qI¹ ô ÂU�—_« ÷dŽ ÊuJ¹ Ê√ V−¹ ¿

≠ 1® s p�c�Ë ©00®Ë ©0® ÂU�—_« ‚dH�« qLF²?�ð Ê√ V−¹ ¿

Æ©99

ÆWKŁU2 ÂU�—√ ‰ULF²Ý« o¹dH�« fH½ w³Žö� “u−¹ ô ¿

s ©rÝ 5® W�Lš sŽ WO?zUŽœ …œU Í√ r−Š b?F³ð Ê√ V−¹ ¿

ÆVFK�« ÊUBLIÐ W�U)« ÂU�—_«
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ÊUBL?I�« s 5L?ID?� UN�ö²?« ‚dH?�« vKŽ V−¹ 3 ≠ 3 ≠ 4

∫p�c�Ë

o¹dH�«® ZU?½d³?�« w� ÎôË√ tLÝ« —u�c?*« o¹dH?�« vKŽ V−¹ ¿

Æ©iOÐ_« qCH¹® #U� Êu�  «– UÎ½UBL� Íbðd¹ Ê√ ©nOC*«

Ê√ ©dz«e�«® ZU½d³�« w� U?ÎO½UŁ tLÝ« —u�c*« o¹d?H�« vKŽ V−¹ ¿

Æs�«œ Êu�  «– UÎ½UBL� Íbðd¹

ÊUBLI?�« Ê«u�√ ‰œU³ð vK?Ž ÊUI¹dH?�« oHð« «–≈ ‰UŠ W¹√ vK?ŽË ¿

Æp�– ULNK�

Other equipment ∫Èdš√  «Ëœ√ 4 ≠ 4

Ê√ V−¹ 5³Žö�« q³� s W?b�²�*«  «Ëœ_« lO?Lł 1 ≠ 4 ≠ 4

qł√ s WLLB  «Ëœ√ W¹QÐ `L�¹ ôË ¨WK��« …dJ� …«—U³* WLzö ÊuJð

…bzU� t×MLð Èdš√ WI¹d?Þ W¹√ Ë√ ¡UIðd²�UÐ t²OK?ÐU� Ë√ VŽö�« ‰uÞ …œU¹“

ÆWŽËdA dOž

qL²;« s WOB�ý …«œ√ Í√ ¡«bð—UÐ 5³Žö� `L�¹ ô 2 ≠ 4 ≠ 4

Æs¹dšü« 5³Žö� WÐU�≈ V³�ð Ê√

∫UNÐ ÕuL�� dOž WOðü«  «Ëœ_«

Ë√ bŽU��« W?¹ULŠ Ë√ o�d?*« ¨mÝd�« ¨bO?�« ¨l³�_«  UO?�«Ë ≠

s WŽuMB*« nzUH?K�« Ë√ „u³�*« ÊbF*« s? WŽuMB*« WN³?'«

v²Š W³K� Èdš√ …œU W?¹√ Ë√ ÊbF*« Êd*« ¨p²Ýö³�« ¨b?K'«

ÆrŽU½ ¡UDGÐ XHKž u�



31
ترجمة د/علي الفرطوسي

d�Uþ_« rOKIð V−?¹® ‘Ëb)« V³�ð Ë√ Õd& Ê√ sJ1  «Ëœ√ ≠

Æ©«bOł

ÆWM¹e�«Ë wK(« ¨”√d�«  «Ëœ√ ≠

∫UNÐ ÕuL�� WOðü«  «Ëœ_«

‚U��« qHÝ√ Ë√ c�H�« ¨bŽU�?�« vKŽ√ ¨n²JK� W¹UL(«  «Ëœ√ ≠

5³?Žö� WÐU?�ù« V³?�ð ô v²?Š W?HK?G? …«œ_« X½U� «–≈

Æs¹dšü«

Ë√ ¨ÊUBL?I�« q¦ s?LON?*« ÊuK�« fH?½ s Ÿ«—c�«  «b?A ≠

w� 5³Žö�« lO?Lł vKŽ V−?¹ sJ�Ë ¨iOÐ_« Ë√ ¨œu?Ý_«

ÆÊuK�« fH½ ¡«bð—« o¹dH�«

Ë√ ¨q¹Ë«d��« q¦? sLO?N*« Êu?K�« fH½ s ‚U?��«  «b?A ≠

w� 5³Žö�« lO?Lł vKŽ V−?¹ sJ�Ë ¨iOÐ_« Ë√ ¨œu?Ý_«

ÆÊuK�« fH½ ¡«bð—« o¹dH�«

Ë√ ¨ÊUBL?I�« q¦ s?LON?*« ÊuK�« fH?½ s ”√d�«  «b?A ≠

w� 5³Žö�« lO?Lł vKŽ V−?¹ sJ�Ë ¨iOÐ_« Ë√ ¨œu?Ý_«

s ¡eł Í√ ”√d�« ¡UDž wDG¹ ô ÆÊuK�« fH?½ ¡«bð—« o¹dH�«

Ê√ “u−¹ ôË ©a�≈ ¨ÁUHý ¨n½√ ¨ÊuOŽ® UOzeł Ë√ UOK?� tłu�«

Æs¹dš¬ 5³Žô Ë√ ØË t¹bðd¹ Íc�« VŽö�« vKŽ «d?Dš ÊuJ¹

Ë√ ØË tłu�« ‰uŠ ‚öž≈ Ø`²� c�UM  UF³IK� ÊuJ¹ ô√ V−¹

Æt×DÝ s o¦Ð ¡«eł√ Í√ UN� ÊuJ¹ Ê√ “u−¹ ôË oMF�«
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ÆVÝUM qJAÐ …UDG X½U� «–≈ W³�d�« rzUŽœ ≠

…œU s WŽuMB? X½U� u� v²Š —u?�J*« n½ú� W¹U?L(« …«œ√ ≠

ÆW³K�

Æ©·UHý® ÊuK dOž r� w�«Ë ≠

ÆdD�K� s¹dšü« ÷dFð r� «–≈ ¨ «—UEM�« ≠

s WŽu?MB?*« ¨©rÝ10® sŽ b¹e?¹ ô ÷dF?Ð ”√d�« ·U?H� ≠

Êu� s jAJK� V³?� dOž ◊UD? Ë√ Êd p²ÝöÐ ¨‘UL�

lOL?ł vKŽ V−?¹ sJ�Ë ¨iO?Ð_« Ë√ œuÝ_« Ë√ hO?LI?�«

ÆÊuK�« fH½ ¡«bð—« o¹dH�« w� 5³Žö�«

ÊuK�« fH½ s a�≈ÆÆÆÊU?IO�?�« ¨·U²�_« ¨W?³�dK?�  UO�«Ë ≠

V−¹ sJ�Ë ¨iOÐ_« Ë√ ¨œuÝ_« Ë√ ¨ÊUBL?I�« q¦ sLON*«

ÆÊuK�« fH½ ¡«bð—« o¹dH�« w� 5³Žö�« lOLł vKŽ

sJ�Ë ¨iOÐ√ Ë√ ¨œuÝ√ Ë√ ¨·UH?ý Êu� s qŠUJ�«  U?O�«Ë ≠

ÆÊuK�« fH½ ¡«bð—« o¹dH�« w� 5³Žö�« lOLł vKŽ V−¹

WIÝUM² ÊuJð Ê√ ◊dAÐ Êu� ÍQÐ 5³Žö�« W¹cŠ√ ÊuJð 3 ≠ 4 ≠ 4

Ë√ iOuÐ `L�?¹ ôË ¨—U�O?�« sŽ 5LO?�« ¡«c(« Êu� nK?²�¹ ô Í√

Æ¡uCK� f�UŽ
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Áb�ł vKŽ ¨÷dF¹ Ê√ …«—U³*« ‰öš VŽö� `L�¹ ô 4 ≠ 4 ≠ 4

≠ WöŽ ≠ rÝ«® ¨‰U¦*« qO³?Ý vKŽ Èdš√ WI¹dÞ ÍQ?Ð Ë√ ÁdFý w� Ë√

Æ©ÍdOš Ë√ w−¹Ëdð Í—U& n¹dFð Ë√ —UFý

…œU*« «c¼ w� «b?¹b% …—u?�c dO?ž Èdš√  «Ëœ√ W?¹√ 5 ≠ 4 ≠ 4

ÆWK��« …dJ� w�Ëb�« œU%ö� WOMH�« WM−K�« WI�«u0 vE% Ê√ V−¹

Players : Injury WÐU}ù« ∫Êu³Žö�« ≠ 5 …œU�

Æ…«—U³*« ·UI¹≈ rJ×K� o×¹ ¨VŽô WÐU}≈ W�UŠ w� 1 ≠ 5

ÂbŽ rJ(« vKŽ ¨W?ÐU�ù« ÀËbŠ b?MŽ WOŠ …d?J�« X½U� «–≈ 2 ≠ 5

…dJ�« vKŽ dDO�*« o¹dH�« ÊuJ¹ ÊQ� ¨W³FK�« qLJ²�ð v²Š …«—U³*« ·UI¹≈

sŽ lM²« ¨…dJ�« vKŽ …d?DO��« bI� ¨W?O½«bO WÐU�≈ “«d?Šù »u� b�

ÆW²O …dJ�« X×³�√ Ë√ …dJ�« VF�

XC²�« «–≈ «Î—u� V?FK�« ·UI?¹≈ ÂUJ×?K� `L�?¹ ‰UŠ W¹√ vK?ŽË

Æ»UB*« VŽö�« W¹ULŠ …—ËdC�«

WO½UŁ15® «Î—u� VFK�« ·UM¾²Ý« s »UB*« VŽö�« sJL²¹ r� «–≈ 3 ≠ 5

œbŽ qI¹ r� U t?�«b³²Ý« r²?¹ Ê√ V−O� ¨ÃöF?�« vIKð «–≈ Ë√ ©U?Î³¹dI?ð

Æ5³Žô W�Lš sŽ o¹dH�« w³Žô

VFK�« WŠUÝ v�≈ ‰ušb�« s ¡ôb³�« bF?I o¹d� œ«d�_ `L�¹ 4 ≠ 5

Æt�«b³²Ý« q³� »UB*« VŽö�« vKŽ ÊUM¾LÞö�
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«–≈ ÂUJ(« s Ê–≈ ÊËœ VFK*« ÷—√ v�≈ ‰ušb�« VO³DK?� o×¹ 5 ≠ 5

ÆW¹—u� W'UF ÃU²×¹ »UB*« VŽö�« Ê√ VO³D�« d¹bIð w� ÊU�

¨Õd−Ð »UB¹ Ë√ ·eM¹ VŽô Í√ ‰«b³²?Ý« V−¹ …«—U³*« ‰öš 6 ≠ 5

XLðË n¹eM�« n�u²?¹ Ê√ bFÐ jI� VF?K*« v�≈ …œuF�« VŽö� `L?�¹Ë

UÎOK� s¬ qJAÐ WŠËd:« Ë√ WÐUB*« WIDM*« WODGð

Íc�« lDI²�*« X�u�« ‰öš »UB?*« VŽö�« W'UF XLð «–≈Ë 7 ≠ 5

«cN� `L�?O� ¨t�«b³?²Ýô q−�?*« …—Uý≈ q³�Ë 5?I¹dH?�« s Í√ t³KÞ

ÆVFK�« w� —«dL²Ýô« VŽö�«

¡b³� »—b*« q³� s rNMOOFð - s¹c�« 5³Žö�« ‰«b³?²ÝUÐ `L�¹ 8 ≠ 5

¨…d(«  UOd�« 5?Ð ÃöF�« ÊuIK²?¹ s¹c�« Ë√ rN²ÐU?�≈ W�UŠ w� …«—U³*«

«u³ž— U «–≈ 5³Žö�« œbŽ fH½ ‰«b³²ÝUÐ 5��UMLK� o×¹ W�U(« Ác¼ w�Ë

Æp�– w�

tðUDKÝË tðU³ł«Ë ∫o¹dH�« fOz— ≠ 6 …œU‡�

Captain : Duties and powers 

q¦1 wJ� tÐ—b q³� s 5?F¹ Íc�« VŽö�« u¼ o¹d?H�« fOz— 1 ≠ 6

…«—U³*« ¡U?MŁ√ ÂUJ?(UÐ ‰U?Bðô« t� `L�?¹Ë ¨VFK?*« ÷—√ vKŽ tI¹d?�

WI³� WI¹dDÐ «c¼ r²?¹ Ê√ V−¹ ¨sJ¹ ULNË ¨ UuKF? vKŽ ‰uB×K�

ÆWH�u² …«—U³*« WŽUÝË W²O …dJ�« ÊuJð UbMŽ¨jI�

…b w� rOJ×²�« r�U?Þ bzU� rKF¹ Ê√ o¹dH?�« fOz— vKŽ V−¹ 2 ≠ 6

W−O²½ vKŽ ÷d²F¹ t?I¹d� ÊU� «–≈ …«—U³*« W¹UN½ b?MŽ WIO�œ ©15® U¼UB�√
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fOz— lO�uð® hB<« ÊUJ*« w� qO−�²�« …—UL²Ý« vKŽ lO�u²�U?Ð …«—U³*«

Æ©÷«d²Žô« W�UŠ w� o¹dH�«

rNðUDKÝË rNðU³ł«Ë ∫ÊuÐ—b*« ≠ 7 …œU‡�

WLzU?IÐ q−?�*« œËe?¹ Ê√ tK¦?1 s Ë√ »—b q� vK?Ž V−¹ 1 ≠ 7

p�c�Ë …«—U³*« w� VFK� 5K¼R?*« o¹dH�« ¡UCŽ√ ÂU�—√Ë ¡UL?ÝQÐ WÐu²J

…«—U³*« b‡Žu q³� p�–Ë »—b*« b?ŽU�Ë  »—b*« ¨o‡¹dH�« fO?z— rÝ«

r¼ƒULÝ√ Wł—b*« 5³Žö�« qJ� o×¹Ë ¨q�_« vKŽ ©40® WIO�œ 5FÐ—QÐ

Æ…«—U³*« ¡bÐ bFÐ «uK�Ë Ê≈Ë v²Š VFK�« qO−�²�« …—UL²Ý« w�

ö� vKŽ V−¹ ¨q�_« vKŽ ozU�œ ©10® dAFÐ …«—U³*« ¡b?Ð q³� 2 ≠ 7

5Ð—b*« ¡ULÝ√Ë o¹dH�« ¡UCŽ√ ÂU�—√Ë ¡ULÝ√ vKŽ rN²I�«u bO�Qð 5Ð—b*«

vKŽ Ê«dýR¹ t�H?½ X�u�« w�Ë qO−�?²�« …—UL²Ý« w� lO?�u²�UÐ W?½Ëb*«

Ê√ ©√® o¹d� »—b vKŽË …«—U³*« rNÐ √b³?²Ý s¹c�« ©5® W�L)« 5³Žö�«

Æ UuKF*« Ác¼ b¹Ëe²Ð ∆œU³�« ÊuJ¹

vKŽ ¡UI³?�UÐ rN� ÕuL?�*« jI� r¼ ¡ôb?³�« bFI? o¹d� œ«d�√ 3 ≠ 7

Æo¹dH�« bŽUI

Í—«œ≈ l ‰UBðô«Ë tłu²�« »—b*« b?ŽU� Ë√ »—bLK?� `L�¹ 4 ≠ 7

ÊuJð UbMŽ jI� ¨WOzUBŠ≈  UuKF vKŽ ‰uB×K� …«—U³*« ¡UMŁ√ W�ËUD�«

ÆWH�u² …«—U³*« WŽUÝË W²O …dJ�«
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¡UI³�UÐ ©jI� UL?NM «bŠ«Ë® »—b*« bŽU?� Ë√ »—bLK� `L�¹ 5 ≠ 7

WIDM sL{ ¡UI³?�« ◊dý 5³Žö�« tOłu²Ð t?� `L�¹Ë …«—U³*« ¡UMŁ√ U?H�«Ë

ÆÂUJ(« l rKJ²�« »—b*« bŽU�* o×¹ ôË o¹dH�« bŽUI

vKŽ tLÝ« ÊËb?¹ Ê√ V−O?� »—bLK?� bŽU?� „UM?¼ ÊU� «–≈ 6 ≠ 7

Ê√ tOKŽ V−¹Ë ©Í—Ëd{ dOž tFO�uð® …«—U³*« ¡bÐ q?³� qO−�²�« …—UL²Ý«

s »—b*« sJL?²¹ r� «–≈ ¨»—b?*«  UDK?ÝË  U³?ł«Ë lOL?ł v�u²¹

ÆÊU� V³Ý Í_ —«dL²Ýô«

ÂuIOÝ Íc?�« VŽö�« r�dÐ rJ(« rKF?¹ Ê√ »—b*« vKŽ V−¹ 7 ≠ 7

ÆVFK*« ÷—√ o¹dH�« fOz— —œUG¹ UbMŽ o¹dH�« fOz— qLFÐ

„UM¼ sJ?¹ r� «–≈ »—b*« qLF?Ð o¹dH�« fO?z— ÂuI¹ Ê√ V−?¹ 8 ≠ 7

bŽU� „UM¼ sJ¹ r�Ë —«dL²Ýô« vKŽ —œU� dOž »—b*« ÊU� «–≈ Ë√ »—b

—œU� dOž bŽU�*« ÊU� «–≈ Ë√® qO−�²�« …—UL²Ý« w� tL?Ý« ÊËb »—bLK�

Í_ VFK*« ÷—√ …—œUG o¹dH�« fOz— vKŽ 5Fð «–≈Ë ¨©—«dL²Ýô« vKŽ

—œUž «–≈ p�– lË ¨»—bL� qLF�UÐ —«dL²ÝôUÐ t� `L�¹ ŸËdA? V³Ý

qLF�« s sJ?L²?¹ r� «–≈ Ë√ ¨WOK?¼_« ÂbŽ QD?š VIŽ VF?K*« ÷—√

Æ»—bL� tK× q×¹ Ê√ o¹d� fOzd� tK¹b³� o×O� WÐU�≈ V³�Ð »—bL�

lOLł w� tI¹dH� …d(«  UOd�« w«— 5F¹ Ê√ »—b*« vKŽ V−¹ 9 ≠ 7

Æ…d(«  UOd�« w«— Êu½UI�« UNO� œb×¹ r� w²�«  ôU(«
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∫WO�U{ù«  «d²H�«Ë W−O²M�UÐ ‰œUF²�« ¨VFK�« X�Ë ≠ 8 …œU�

playing time tied score and extra periods

ÆozU�œ ©10® …d²� q�  «d²� ©4® lÐ—√ s …«—U³*« ÊuJ²ð 1≠ 8

W¹«b³� œb;« X�u�« q³� WIO?�œ ©20® s VFK�« WŠ«d²Ý« „UM¼ 2 ≠ 8

Æ…«—U³*«

5ÐË WO½U¦�«Ë v�Ë_« …d²?H�« 5Ð 5²IO�œ ©2® s WŠ«d²Ý« „UM¼ 3 ≠ 8

ÆWO�U{≈ …d²� q� q³�Ë WFÐ«d�«Ë W¦�U¦�« …d²H�«

ÆWIO�œ …dAŽ fLš ©15® s ‰Ë_« ◊uA�« VF� WŠ«d²Ý« „UM¼ 4 ≠ 8

∫VFK�« WŠ«d²Ý« √b³ð 5 ≠ 8

Æ…«—U³*« ¡b³� œb;« X�u�« s WIO�œ s¹dAŽ ©20® q³� ¿

Æ…d²H�« ¡UN²½UÐ …«—U³*« WŽUÝ ‚öD½« bMŽ ¿

∫VFK�« WŠ«d²Ý« wN²Mð 6 ≠ 8

W¹«b³� eHI�« …d� w� rO?J×²�« r�UÞ bzU� b¹ …d?J�« „d²ð UbMŽ ¿

Æv�Ë_« …d²H�«

VFK�« 5½«u� ∫WFÐ«d�« …bŽUI�«

Rule Four: Playing Regulations
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¨‰Ušœù« WOd� cHM*« VŽö�« ·dBð X% …dJ?�« ÊuJð UbMŽ ¿

ÆÈdš_«  «d²H�« lOLł W¹«bÐ w�

WFÐ«d�« …d²HK� VF?K�« s“ W¹UN½ bMŽ ‰œU?F²�« W−O²M�« X?½U� «–≈ 7 ≠ 8

s œbŽ Í√ Ë√ ozU�œ ©5® fLš s WO�U{≈ …d²H� …«—U³*« dL²�ð Ê√ V−¹

Æ‰œUF²�« d�J� …—ËdC�« t³KD²ð ozU�œ ©5® fLš s  «d²H�« Ác¼ q¦

»U¼–  U¹—U³ w� 5?ð«—U³*« ŸuL?: W�œUF²? W−O²?M�« X½U� «–≈

W¹UN½ w� WD³ðd WK�?KÝ W��UM*« ÂUEM� ◊UI?M�« ŸuL− Ê≈ YO×Ð »U¹≈Ë

ozU�œ 5 s WO�U{≈  «d²� l …«—U³*« Ác¼ dL²�ð Ê√ V−¹ ¨WO½U¦�« …«—U³*«

©»U¼c�«® v�Ë_« …«—U³*« wN²Mð Ê√ sJ1Ë ¨‰œUF²�« d�J� …—ËdC�« V�Š

Æ‰œUF²�UÐ

W¹UNMÐ …«—U³*« WŽUÝ …—U?ý≈ ‚öD½« q³� Ë√ WE( QDš VJð—« «–≈ 8 ≠ 8

p�– ¡«dł WI×²�*«  U?Od�« lOLł cH?Mð Ê√ V−¹ …dýU³ VFK?�« s“

ÆQD)«

© UOd�«® W?Od�« ÁcN?� W−O²?M� UÎO�U?{≈ UÎ²�Ë d_« V?KDð «–≈ 9 ≠ 8

VFK�« s“ ¡UN²½« bFÐ W³Jðd*« ¡UDš_« lOLł —U?³²Ž« V−¹ tOKF� ¨…d(«

V−¹ …d(« © UOd�«® WOd�«Ë VFK?�« WŠ«d²Ý« …d²� ‰öš XŁbŠ UN½Q?�

Æw�U{ù« X�u�UÐ ¡b³�« q³� cHMð Ê√
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∫…«—U³*« Ë√ …d²H�« W¹UN½Ë W¹«bÐ ≠ 9 …œU�

Beginning and end of a period or the game 

eHI�« …d� w� rJ?(« b¹ …dJ�« „d?²ð UbMŽ v�Ë_« …d?²H�« √b³?ð 1 ≠ 9

Æv�Ë_« …d²H�« W¹«b³�

VŽö�« ·dBð X% …dJ�« l{uð UbMŽ …«—U³*«  «d²� WOIÐ √b³ð 2 ≠ 9

Æ‰Ušœù« WOd� cHM*«

5³Žô W�?L�Ð 5?I¹dH?�« bŠ√ bł«u?²¹ r� «–≈ …«—U³?*« √b³ð ô 3 ≠ 9

ÆVFK*« ÷—√ vKŽ s¹e¼Uł

ôË√ tLÝ« œd¹ Íc�« o¹dH�« cšQ?¹ Ê√ V−¹  U¹—U³*« lOL?ł w� 4 ≠ 9

qO−�²�« W�ËUÞ s d�¹_« V½U?'« vKŽ tÐ W�U)« WK��«Ë o¹dH?�« bFI

ULNF�«u ‰œU³²Ð 5I¹dH�« 5Ð ‚UHðô« - «–≈ sJ�Ë VFK*« ÷—_ WNł«u*«

Æp�– ULNK� ©WK��« Ë√ o¹dH�« bŽUI®

nB½ w� W¦�U¦�«Ë v�Ë_« …d²H?�« q³� ¡ULŠùUÐ 5I¹d?HK� `L�¹ 5 ≠ 9

ÆrNO��UM WKÝ tÐ œułu*« VFK*«

Æ…«—U³*« s w½U¦�« nBM�« w� 5²K��« ÊUI¹dH�« ‰œU³²¹ Ê√ V−¹ 6 ≠ 9

VFK�« w� «ÎdL?²� o¹dH?�« vI³¹ WO?�U{ù«  «d²H?�« lOLł w� 7 ≠ 9

ÆWFÐ«d�« …d²H�« w� ÊU� ULK¦ WK��« fH½ ÁU&UÐ

oKDMð UbMŽ …«—U³*« Ë√ W?O�U{ù« …d²H�« ¨…d²H�« wN?²Mð Ê√ V−¹ 8 ≠ 9

r²¹ UbMŽË ¨©…d²H�«® VFK?�« s“ W¹UNM� …«—U³*« WŽU�?� WOðuB�« …—Uýù«



40
ترجمة د/علي الفرطوسي

vKŽ W¹u�Ë_« …¡U{û� ÊS� ¨UNDO× ‰uŠ …¡U{ùUÐ WOHK)« WŠuK�« eON&

Æ…«—U³*« WŽUÝ  u�

Status of the ball ∫…dJ�«  ôUŠ ≠ 10 …œU�

ÆW²O Ë√ WOŠ U≈ …dJ�« ÊuJð 1 ≠ 10

∫UbMŽ WOŠ …dJ�« `³Bð 2 ≠ 10

Æv�Ë_« …d²H�« W¹«b³� eHI�« …d� w� rJ(« b¹ …dJ�« „d²ð ¿

WO— ¡UM?Ł√ ¨…d(« WOd?�« w«— ‰ËUM²? w� …dJ�« rJ(« lC?¹ ¿

Æ…dŠ

WO— ¡U?MŁ√ UN?�Ušœù VŽö�« ‰ËU?M² w� …d?J�« rJ?(« lC¹ ¿

Æ‰Ušœù«

∫UbMŽ W²O …dJ�« `³Bð 3 ≠ 10

ÆW×łU½ …dŠ WO— Ë√ WO½«bO WÐU�≈ Í√ Àb% ¿

ÆWOŠ …dJ�«Ë tðd�U� rJ(« oKD¹ ¿

∫UNF³²¹ w²�« …d(« WOd�« w� WK��« qšbð s� …dJ�« Ê√ 5³ð ¿

ÆÈdš√ …dŠ © UO—® WO— ≠

Æ©‰Ušœ≈ WO— Ë√ Ø…dŠ  UO— ØWO—® oŠô ¡«eł ≠

Æ…d²H�« ¡UN²½« WMKF …«—U³*« WŽUÝ …—Uý≈ oKDMð ¿

ULMOÐ WL−?N�« s“ ¡UN²½« WMK?F V¹uB²�« WŽUÝ …—U?ý≈ oKDMð ¿

Æ…dJ�« vKŽ «dDO� o¹dH�« ÊuJ¹
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vKŽ ¡«uN�« w� w¼Ë …dJ?�« 5I¹dH�« s Í√ s VŽô fL?K¹ ¿

∫Ê√ bFÐ WO½«bO W³¹uBð dŁ√

Ætðd�U� rJŠ Í√ oKÞ√ ≠

Æ…d²H�« W¹UNMÐ …«—U³*« WŽUÝ “UNł  u� oKD½« ≠

ÆV¹uB²�« WŽUÝ “UNł  u� oKD½« ≠

∫UbMŽ XŁbŠ «–≈ WÐU�ù« V�²%Ë W²O …dJ�« `³Bð ô 4 ≠ 10

∫Ë WO½«bO W³¹uBð dŁ√ vKŽ ¡«uN�« w� …dJ�« ÊuJð ¿

Ætðd�U� rJ(« oKD¹ ≠

Æ…d²H�« ¡UN²½UÐ …«—U³*« WŽUÝ …—Uý≈ oKDMð ≠

ÆV¹uB²‡�« WŽUÝ …—Uý≈ oKDMð ≠

tðd�U� rJ(« oKD¹Ë …dŠ WO— dŁ√ vKŽ ¡«uN�« w� …dJ�« ÊuJð ¿

Æ…d(« WOd�« w«— dOž VŽô Í√ s bŽ«uIK� WH�U� Í_

X% …dJ�« ‰«eðô ULMOÐ f?�UM Í√ vKŽ QDš VŽö�« VJðd?¹ ¿

vN½√ Íc�«Ë WO½«bO WÐU?�ù V¹uBð l{Ë w� f�UM …dDO?Ý

ÆQD)« ÀËbŠ q³�  √bÐ …dL²� W�d×Ð W³¹uB²�«

∫WÐU�ù« »U�²Š« r²¹ ôË bM³�« «c¼ o³DM¹ ô

b¹bł V¹uBð qLF?Ð ÂUOI�« bMŽ tðd?�U� rJ(« oKD¹ Ê√ bF?Ð ≠

ÆUOK�
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WŽUÝ …—Uý≈ oKDM?ð n¹bN²K� VŽö�« W?�dŠ W¹—«dL²?Ý« ‰öš ≠

ÆV¹uB²�« WŽUÝ …—Uý≈ ‚öD½« Ë√ …d²H�« ¡UN½ù …«—U³*«

∫rJ(«Ë VŽö�« ÊUJ� ≠ 11 …œU�

Location of aplayer and un official

Æ÷—_« tO� f�ö¹ Íc�« l�u*UÐ VŽö�« ÊUJ� œb×²¹ 1 ≠ 11

l�u*« w� œb×²¹ t½U?J ÊS� ¨…eH?� dŁ√ ¡«uN�« w� Êu?J¹ UbM?F�

¨e�d*« jš ¨œËb(« ◊uDš qLA¹ «c¼Ë ¨÷—_« tO� fö¹ ÊU� Íc�«

…d(« WOd�« WIDM* …œb;« ◊uD)« ¨…d(« WOd�« jš ¨◊UI½ Àö¦�« jš

ÆrłUN*« dOž QDš …dz«œ wHBM� …œb;« ◊uD)«Ë

UbMF� VŽö� W³�M�UÐ UL� W?I¹dD�« fHMÐ rJ(« ÊUJ œb×²?¹ 2 ≠ 11

ÆrJ(« UNÐ bł«u²*« ÷—_« X�* UN½Q� ÊuJð rJ(« …dJ�« fLKð

∫W�œU³²*« …“UO(«Ë eHI�« …d� ≠ 12 …œU�

Jump ball and alternating possession

Definition ∫n¹dFð 1 ≠ 12

Í√ 5Ð …dJ�« rJ?(« ·cI¹ Ub?MŽ eHI?�« …d� Àb% 1 ≠1 ≠ 12

Æ‰Ë_« …d²H�« W¹«bÐ w� W¹e�d*« …dz«b�« w� 5��UM² 5³Žô

ÂUJŠSÐ …dJ�« vKŽ o³D?¹ UbMŽ W�u�2 …dJ�« Êu?Jð 2 ≠ 1 ≠ 12

s Í√ —cF²¹ YO×?Ð s¹bO�« U²?K� Ë√ ÈbŠSÐ d?¦�√ Ë√ ÊU��UM?² ÊU³Žô

ÆWÞdH W½uAš ÊËœ …dDO��« oOI% 5³Žö�«
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∫¡«d‡łù« 2 ≠ 12

s V¹dI�« …dz«b�« nB½ qš«œ tOb�Ë e�U� q� nI¹ 1 ≠ 2 ≠ 12

Æ…dz«b�« e�d jš s W³¹d� tOb� ÈbŠ≈Ë tI¹dHÐ W�U)« WK��«

s�U√ «u?KG?A¹ Ê√ o¹d?H�« fH?½ w³Žö� “u?−¹ ô 2 ≠ 2 ≠ 12

Ác¼ bŠ√ ‰U?Gý≈ 5?��UM?*« bŠ√ Vž— U? «–≈ …dz«b?�« ‰uŠ …—ËU−?²

Æs�U_«

vKŽ√ v�≈ s¹e�UI�« 5Ð …d?J�« rJ(« ·cI¹ Ê√ V−?¹ 3 ≠ 2 ≠ 12

ÆeHI�UÐ …dJ�« v�≈ ‰u�uK� ULNð—b� s vKŽ√ ŸUHð—« v�«Ë ©UÎ¹œuLŽ®

ö� Ë√ bŠ√ ©Íb¹® b?OÐ …dJ?�« »d{ r²?¹ Ê√ V−¹ 4 ≠ 2 ≠ 12

ÆWMJ2 WDI½ vKŽ√ …dJ�« mK³ð Ê√ bFÐ s¹e�UI�«

r²¹ Ê√ v�≈ UL?N½UJ? „dð s¹e?�UI�« öJ?� “u−¹ ô 5 ≠ 2 ≠ 12

ÆŸËdA qJAÐ …dJ�« »d{

d¦�√ UN�* Ë√ …dJ�« „U�≈ s¹e�UI�« s Í_ “u−¹ ô 6 ≠ 2 ≠ 12

Æ÷—_« Ë√ s¹e�UI�« dOž s UÎ³Žô fLKð v²Š 5ðd s

…œUŽ≈ Vłuð ¨s¹e�UI�« bŠ√ s …dJ�« »dCð r� «–≈ 7 ≠ 2 ≠ 12

ÆeHI�« …d�

Í√ lC¹ Ê√ s¹e�U?I�« dO?ž s VŽô Í_ “u−¹ ô 8 ≠ 2 ≠ 12

Æ…dJ�« »dCð Ê√ q³� …dz«b�« jš ‚u� Ë√ vKŽ tL�ł s ¡eł
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¨6 ≠ 2 ≠ 12 ¨5 ≠ 2 ≠ 12 ¨4 ≠ 2 ≠ 12 ¨1 ≠ 2 ≠ 12 œ«u*« d�?�

ÆWH�U�� d³²F¹ ¨8 ≠ 2 ≠ 12

Jump ball situations∫eHI�« …d�  ôUŠ 3 ≠ 12

∫UbMŽ eHI�« …d� W�UŠ  b%

ÆW�u�2 …d� »U�²Š« r²¹ ¿

WŽUD²Ý« ÂbŽ Ë√ ÂUJ(« ·ö²š« l œËb(« Ã—Uš …dJ�« Ãd�ð ¿

ÆUNłËdš q³� …dJ�« f* VŽô dš¬ ÚsÓ d¹dIð ÂUJ(«

…dŠ WO— cOHMð VIŽ 5�?�UM² 5³Žô q³� s WH�U?� Àb% ¿

ÆW×łU½ dOž …bOŠË Ë√ …dOš√

Ë√ …d(«  UOd�« 5Ð «bŽ U® WK��« q«uŠ vKŽ WOŠ …d� oKFð ¿

‰Ušœ≈ WO— cOHMð UN³IFð …b?OŠË Ë√ …dOš√ …dŠ WO— cOHMð bF?Ð

Æ©qO−�²�« W�ËUÞ qÐUI WŠU��« nB²M s

vKŽ «dDO� 5I¹dH�« s yÍ√ ÊuJ¹ ôË W²O …dJ�« `³Bð UbFÐ ¿

ÆUN� UÎÒI×²�� Ë√ …dJ�«

r�Ë ¨5I¹dH?�« ö� b{ W¹ËU�?²*«  «¡«e'« ¡UG?�≈ r²¹ Ê√ bFÐ ¿

«ÎdDO� 5I¹dH�« bŠ√ sJ¹ r�Ë cOHM²�« ÷dG� ¡«eł „U?M¼ sJ¹

Ë√ ‰Ë_« QD?)« q³� …d?J?�« VFK?� ö¼R? ôË …dJ?�« vK?Ž

ÆWH�U<«
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Æv�Ë_« …d²H�« «bŽ  «d²H�« lOLł √b³²Ý ¿

definitionAlternating possession∫W�œU³²*« …“UO(« n¹dFð 4 ≠ 12

`³Bð Ê√ w� V³�?²K� WI?¹dD�« w¼ W�œU?³²*« …“UO?(« 1 ≠ 4 ≠ 12

ÆeHI�« …d� s ÎôbÐ ‰Ušœ≈ WO— s WOŠ …dJ�«

∫W�œU³²*« …“UO(« 2 ≠ 4 ≠ 12

WO— ¡«d?łù VŽö�« ‰ËUM?² w� …d?J�« Êu?Jð U?bM?Ž √b³?ð ¿

Æ‰Ušœù«

∫UbMŽ wN²Mð ¿

qš«œ VŽô q³� s ŸËdA qJAÐ …dJ�« fLK?Óð Ë√ fLKÔð ≠

ÆVFK*«

ÆWH�U� ‰Ušœù« WOd� cHM*« o¹dH�« VJðd¹ ≠

Æ‰Ušœù« WO— ‰öš WK��« q«uŠ vKŽ WOŠ …d� oKFð ≠

W�œU³²*« …“UO(«  «¡«dł≈ 5 ≠ 12

W¹«bÐ w� ¡b³�« ·ö�?Ð eHI�« …d�  ôUŠ lO?Lł w� 1 ≠ 5 ≠ 12

W�UŠ ÀËb( »d�_« l�u*« s ‰Ušœ≈ WOd� …“UO(« ‚dH?�« ‰œU³²ð …«—U³*«

ÆeHI�« …d�

oI×¹ r� Íc�« o¹d?H�« W�œU³?²*« …“UO?(« WOKL?Ž √b³¹ 2 ≠ 5 ≠ 12

…d²H�« UNÐ √b?³ð w²�« eHI?�« …d� bFÐ VFK?*« w� WOŠ …d� vK?Ž …dDO��«

Æv�Ë_«
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W�œU³?²*« …“UO?(« oŠ t� Íc�« o¹dH?�« √b³¹ Ê√ V−?¹ 3 ≠ 5 ≠ 12

¨qO−�²�« W�ËUD� WKÐUI*« WŠU?��« nB²M s ‰Ušœ≈ WOdÐ WO�U²�« …d?²H�«

ÆcHM¹ Ê√ V−¹ ¡«e−� …“UOŠË WIŠô …dŠ  UO— „UM¼ sJ¹ r�U

WDÝ«uÐ W�œU³²*« …“UO(« ‰Ušœ≈ o×²�?*« o¹dH�« œb×²¹ 4 ≠ 5 ≠ 12

…“UO(« rNÝ fJ?Ž r²¹Ë ¨5��U?M*« WK?Ý ÁU&UÐ W�œU?³²*« …“UO?(« rNÝ

ÆW�œU³²*« …“UO(« ‰Ušœ≈ WO— wN²Mð UbMŽ …dýU³

¡«dł ‰Ušœù« WO— cOHMð ¡UMŁ√ o¹dH�« W?H�U� V³�²ð 5 ≠ 5 ≠ 12

W�œU³²*« …“UO(« rNÝ fJŽ r²¹Ë ‰Ušœù« WO— ÁbIHÐ W�œU³²*« …“UO(« W�UŠ

eHI�« …d� W�U( W�œU³²?*« …“UO(« w� o(« t� Íc�« f�UM*« o¹dHK� …d?ýU³

ÆWO�U²�«

o¹dH�« WH�U?< W−O²?M� ‰Ušœ≈ WO— f?�UM*« o¹dH�« `M? V−¹Ë

ÆWOK�_« ‰Ušœù« WO— ÊUJ s W�œU³²*« …“UO(« ‰Ušœ≈ WO— cOHM²�

Æ5I¹dH�« s Í√ q³� s QD)« 6 ≠ 5 ≠ 12

Ë√ ¨v�Ë_« …d²H�« «bŽ …d²� Í√ ¡bÐ q³� ¿

ÆW�œU³² …“UOŠ s ‰Ušœù« WO— ‰öš ¿

s WO�U²�« ‰Ušœù« WO— w� t²�d� o¹dH�« bIH¹ ô ¨W�U(« Ác¼ w�

ÆW�œU³²*« …“UO(« W�UŠ
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How the ball is played  …dJ�« VFKð nO� ≠ 13 …œU�

Difinition n¹dFð

sJ1Ë jI� ©Íb¹_«® bO�« WDÝ«uÐ …dJ?�« VFKð ¨…«—U³*« ‰öš 1 ≠ 13

sL{Ë ÁU&« Í√ w� U?NÐ —ËU?×¹ Ë√ ÃdŠb?ð ¨l�bð ¨vd?ð ¨—dLð Ê√

ÆWO½u½UI�« œ«u*« w� UNOKŽ ’uBM*« œuOI�«

∫…bŽU� 2 ≠ 13

U¼b� Ë√ UNK�— bLF²?¹Ë√ …dJ�UÐ Íd−¹ ô Ê√ VŽö�« vKŽ V−¹

Ë√ …dJ�« p²% Ê√ sJ�Ë ¨b?O�« WC³I?Ð UNÐdC?¹ Ë√ ‚U��« s ¡eł ÍQÐ

ÆWH�U� d³²F¹ ô bB� ÊËbÐ ÂbI�« s ¡eł ÍQÐ fLKð

ÆWH�U�� d³²F¹ 2 ≠ 13 …œU*« bŽ«u� d��

Control of the ball  …dJ�« vKŽ …dDO��« ≠ 14 …œU�

∫n¹dFð 1 ≠ 14

U³Žô ÊuJ¹ UbMŽ …d?J�« vKŽ «dDO�? o¹dH�« ÊuJ¹ 1 ≠ 1 ≠ 14

Ë√ ¨UNÐ …—ËU;« Ë√ UNJ� ‰U×Ð WOŠ …d� vKŽ «ÎdD?O� o¹dH�« p�– s

ÆWOŠ …d� t�dBð X% ÊuJð

∫U�bMŽ o¹dH�« …dDOÝ dL²�ð 2 ≠ 1 ≠ 14

ÆWOŠ …d� vKŽ «ÎdDO� o¹dH�« p�– s VŽô ÊuJ¹ ¿

Æo¹dH�« p�– œ«d�√ 5Ð d¹dLð W�UŠ w� …dJ�« ÊuJð ¿
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∫U�bMŽ o¹dH�« …dDOÝ wN²Mð 3 ≠ 1 ≠ 14

Æ…dJ�« vKŽ …dDO��« f�UM VŽô Í√ oI×¹ ¿

ÆW²O …dJ�« `³Bð ¿

WO— Ë√ WO½«bO W³¹uBð W�UŠ w� VŽö�« ©Íb¹® b¹ …dJ�« „d?²ð ¿

Æ…dŠ

V¹uB²�« l{Ë w� VŽö�« ∫15 …œU�

player in the acte of shooting 

∫n¹dFð 1 ≠ 15

w¼ ·bN�« vKŽ …d?(« WOd�« Ë√ W?O½«bO*« W?³¹uB²?�« 1 ≠ 1 ≠ 15

WKÝ ÁU&UÐ ¡«uN�« w� UNÐ vd¹Ë VŽö�« ©Íb¹® b¹ 5Ð …dJ�« ÊuJð UbMŽ

ÆrB)«

ÆrB)« WKÝ v�≈ …dýU³ ©s¹bO�«® bO�UÐ …dJ�« tOłuð w¼ WFÐU²*«

Ë√ …bŠ«Ë b¹ WDÝ«uÐ …uI?Ð WK��« w� …dJ�« l{Ë u¼ …d?J�« f³�

ÆWO½«bO W³¹uBð UN½Q� f³J�«Ë WFÐU²*« d³²FðË s¹bO�« U²K�

∫V¹uB²�« l{Ë 2 ≠ 1 ≠ 15

w²�« …dL²�*« W�d(« w� VŽö�« √b³¹ U?bMŽ V¹uB²�« l{Ë √b³¹

¨qO−�²�« W?�ËU× √bÐ b?� t½√ rJ(« d¹bI?ð w�Ë …dJ�« ‚öÞ≈ UN?³IF¹

Æf�UM*« WKÝ u×½ …dJ�« f³� Ë√ WFÐU² ¨wdÐ

W�U(« w�Ë ¨VŽö�« ©Íb¹® b¹ …dJ�« „d²ð UbMŽ V¹uB²�« wN²M¹

Æ÷—_« v�≈ 5bI�« ö� œuFð ¨¡«uN�« w� w«d�« UNO� ÊuJ¹ w²�«
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‰ËU×¹ Íc�« VŽö�« ©wŽ«—–® Ÿ«—– „U?�≈ r²¹ Ê√ qL?²;« sË

W�UŠ w� ‰«e¹ô p�– lË qO−�²�« s tFMLO� ¨f�UM q³� s qO−�²�«

ÆVŽö�« ©Íb¹® b¹ „d²ð r� …dJ�« Ê√ s ržd�« vKŽ n¹bNð

Xb�²Ý« w²?�« UNÐ ÕdB?*«  «uD)« œbŽ 5?Ð W�öŽ błu¹ ô

ÆV¹uB²�« l{ËË

∫V¹uB²�« l{Ë w� …dL²�*« W�d(« 3 ≠ 1 ≠ 15

W�dŠ  √bÐË VŽö�« ©Íb¹® b?¹ w� …dJ�« dI²?�ð UbMŽ √b?³ð ¿

ÆvKŽ_« v�≈ ÊuJð U …œUŽ w²�« V¹uB²�«

r�'« W?�dŠ Ë√ ØË VŽö�« ©wŽ«—–® Ÿ«—– qL?Að Ê√ sJ?1Ë ¿

ÆWO½«bO WÐU�ù V¹uB²�« W�ËU× w� tM Wb�²�*«

- U «–≈ Ë√ VŽö�« ©Íb¹® b¹ s …dJ?�« Ãd�ð UbM?Ž wN²Mð ¿

ÆUOK� …b¹bł V¹uBð W�d×Ð ÂUOI�«

QDš VJð—« Ê√ bFÐË V¹u?B²�« l{Ë w� VŽô ÊuJ¹ Ub?MŽ ¿

w� d³²F¹ bF¹ r� ¨…d¹dLð ¡UDŽSÐ ÂU� rŁ ¨V¹uB²�« ¡UMŁ√ Áb{

ÆV¹uBð l{Ë

UN²LO�Ë Àb% v²� ∫WÐU}ù« ≠ 16 …œU�

Goal :when made and its value

Definition n¹dFð 1 ≠ 16

vKŽ√ s WK��« WOŠ …d� qšbð UbMŽ WÐU�ù« Àb% 1 ≠ 1 ≠ 16

ÆUN�öš dLð Ë√ UNÐ dI²�ðË
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UNM ¡eł q�√ ÊuJ¹ U?bMŽ WK��« qš«œ …dJ?�« d³²Fð 2 ≠ 1 ≠ 16

ÆWIK(« Èu²� qHÝ√Ë WIK(« qš«œ

Rule ∫…bŽU� 2 ≠ 16

w²�« WK�?K� rłUN?*« o¹dHK?� WÐU�ù« »U?�²Š« r²¹ 1 ≠ 2 ≠ 16

∫wK¹ UL� …dJ�« UN²Kšœ

Æ…bŠ«Ë ©1® WDIMÐ …d(« WOd�« s WÐU�ù« V�²% ¿

Æ5²MŁ« ©2® 5²DIMÐ 5²DIM�« WIDM s WO½«bO*« WÐU�ù« V�²% ¿

©3® Àö¦Ð ◊UI½ Àö¦?�« WIDM? s WO½«bO?*« WÐU�ù« V�²?% ¿

Æ◊UI½

…bOŠu�« Ë√ …dOš_« …d(« WOd�« bFÐ WI?K(« …dJ�« fLð Ê√ bFÐ ¿

UN�ušœ q³� l�«b Ë√ rłUN q³� s WŽËdA WI¹dDÐ fLKðË

Æ5²DI½ UNÐU�²Š« r²O� WK�K�

W�œUB*UÐ t²KÝ w� WO½«bO? WÐU�≈ VŽô q−Ý U «–≈ 2 ≠ 2 ≠ 16

bł«u²*« f�UM*« o¹dH�« fOz— q³� s  “dŠ√ UN½Q�Ë ◊UIM�« qO−�ð r²¹

ÆVFK*« ÷—√ w�

«bLF² t²?KÝ w� WO½«b?O WÐU�≈ VŽô q−Ý U? «–≈ 3 ≠ 2 ≠ 16

ÆWÐU�ù« V�²% ôË WH�U� d³²Fð

qHÝ√ s UNKL�QÐ …dJ?�« ‰UšœSÐ VŽô V³�ð U «–≈ 4 ≠ 2 ≠ 16

ÆWH�U� d³²Fð WK��«
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…d(« WOd�« b?FÐ WFÐU?²*« Ë√ ‰Ušœù« WO?— W�UŠ w� 5 ≠ 2 ≠ 16

¨UNÐuB?¹ Ê√ v�≈ VFK*« q?š«œ VŽô …dJ�« fL?K¹ Ê√ WE( …d?Oš_«

¡UCI½« q?³� W³¹u?B²�« Ác?¼ q¦* X�u?�« s v½œ√ bŠ d�u?²¹ Ê√ V−¹

¨…«—U³*« WŽUÝ vKŽ WO½U¦�« —UAŽ√ WŁöŁ ©00.3® ÷dŽ - U «–S� ÆX�u�«

‚öD½« q³� …dJ�« X�dð «–≈ U —dI?¹ Ê√ ©ÂUJ(«® rJ(« Vł«Ë s t½S�

Æ…d²H�« ¡UN²½ô …«—U³*« WŽUÝ …—Uý≈

WO½U?Ł dAŽ ©00.1® Ë√ ÍdAŽ ©00.2® ÷dŽ - «–≈ Ì̈q� vKŽË

…dJ�« »dCÐ ÊuJð WII×²*« WÐU�û� bOŠu�« jLM�« ÊS� …«—U³*« WŽUÝ vKŽ

Æ¡«uN�UÐ VŽô s …dýU³ UN�Lž Ë√

Throw-in ∫‰Ušœù« WO�— ≠ 17 …œU�

Definition n¹dFð 1 ≠ 17

Ã—Uš VŽô q³� s …dJ�« d¹dL?ð w¼ ‰Ušœù« WO— 1 ≠ 1 ≠ 17

ÆVFK�« WŠUÝ qš«œ v�≈ œËb(«

∫¡«dłù« 2 ≠ 17

b¹ ‰ËUM²? w� …dJ�« lC?¹ Ë√ rK�¹ Ê√ r?J(« vKŽ 1 ≠ 2 ≠ 17

bðd¹ Ë√ ·cI¹ Ê√ rJ?×K� sJ2 Æ‰U?šœù« WOdÐ ÂuI?OÝ Íc�« VŽö�«

∫Ê√ WD¹dý ‰Ušœù« WO— cHMOÝ Íc�« VŽö� …dJ�UÐ

Íc�« VŽö�« s —U²√ ©4® sŽ b¹e¹ ô bFÐ vKŽ rJ(« ÊuJ¹ ¿

Æ‰Ušœù« WO— cHMOÝ
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`O×B�« ÊUJ*« w� ‰U?šœù« WO— cHM?OÝ Íc�« VŽö�« ÊuJ¹ ¿

ÆrJ(« s œb× u¼ UL�

Ã—U)« s ‰Ušœù« WO?— cOHM?ð VŽö�« vKŽ V−¹ 2 ≠ 2 ≠ 17

ÁbMŽ n�uð Íc�« ÊUJ*« Ë√ rJ(« ÁœbŠ UL� WH�U?�LK� ÊUJ »d�√ bMŽ

Æ…dýU³ WŠuK�« nKš ¡UM¦²ÝUÐ VFK�«

œ«b²« jš s WIŠö�« ‰Ušœù« W?O— cHMð Ê√ V−¹ 3 ≠ 2 ≠ 17

∫WOðü«  ôU(« w� qO−�²�« W�ËUÞ qÐUI VFK*« nB²M

Æv�Ë_« …d²H�« «bŽ VFK�«  «d²� lOLł W¹«bÐ ¿

ÂbŽ Ë√ „uKÝ ¡uÝ ¨wM� QDš sŽ W&U½ …dŠ  UO— cOHMð bFÐ ¿

ÆWOK¼√

Ê√ VFK*« nB²M s ‰Ušœù« WO?d� cHM*« VŽö�« vKŽ V−¹Ë

—d1 Ê√ t� o×¹Ë ¨e�d*« jš œ«b²« w³½Uł bŠ√ vKŽ tOb� ÈbŠ≈ lC¹

ÆVFK*« ÷—√ vKŽ l�u Í√ w� o¹dH�UÐ qO“ v�≈ …dJ�«

q�√ Ë√ WIO�œ ©2∫00® …«—U³*« WŽUÝ vKŽ dNEð Ub?MŽ 4 ≠ 2 ≠ 17

t×M - lDI?²� X�Ë b?FÐ ¨WO?�U{≈ …d²� q� Ë√ W?FÐ«d�« …d?²H�« s

vDFð Ê√ V−¹ ¨WOHK)« tI¹d� WIDM w� …dJ?�« ‰Ušœù o×²�*« o¹dHK�

qÐUI*« WO?U_« WID?M*« w� ‰Ušœù« WO?— jš s ‰Ušœ≈ WO?d� …dJ�«

ÆqO−�²�« W�ËUD�

o¹dH�« s? VŽô t³J?ð—« wB�?ý QD?š dŁ√ vKŽ 5 ≠ 2 ≠ 17

WO— cHMð Ê√ V−?¹ ¨…dJK� o×²?�*« o¹dH�« Ë√ WOŠ …d?� vKŽ dDO�?*«

ÆWH�U<« Ÿu�u� ÊUJ »d�√ s ‰Ušœù«
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»U�²?Š« r²¹ ôË W?K�?�« w� …dJ?�« qšbð U?bM?Ž 6 ≠ 2 ≠ 17

l WIŠö�« ‰Ušœù« WO— cHMð Ê√ V−¹ …d(« WOd?�« Ë√ WO½«bO*« WÐU�ù«

Æ…d(« WOd�« jš œ«b²«

Ë√ …bOŠu�« …d(« WOd�« Ë√ WO½«bO WÐU�≈ qO−�ð b?FÐ 7 ≠ 2 ≠ 17

∫W×łU½ …dOš_«

cHM¹ Ê√ WÐU�≈ q−?Ý Íc�« o¹dHK� f�U?M VŽô Í√ lOD²�¹ ¿

XK−Ý YO?Š W¹U?NM�« jš s ÊU?J Í√ s ‰U?šœù« WO—

Ë√ VŽö� …dJ�« rJ(« rK�¹ Ê√ bFÐ UC¹√ o³DM¹ «c¼ ¨WÐU�ù«

·UI¹≈ Í√ bFÐ Ë√ lD?I²�*« X�u?�« bFÐ t�dB?ð X% UNFC?¹

…bOŠu�« Ë√ …dOš_« …d(« WOd�« Ë√ WO½«bO W³¹uBð V³�Ð VFK�

ÆW×łU½ X½U� «–≈

Ë√ ØË UO³½Uł „d×?²�UÐ ‰Ušœù« WO?— cHM¹ Íc�« VŽö� sJ?1 ¿

Ë√ vKŽ bŠ«u�« o¹dH�« œ«d�√ 5Ð …dJ�« d¹dLð sJ1Ë nK)« v�≈

UbMŽ √b³¹ Ê«uŁ ©5® ‡�« »U�²Š« sJ�Ë ¨wzUNM?�« j)« nKš

ÆœËb(« Ã—Uš VŽô ‰Ë√ ·dBð X% …dJ�« `³Bð

Rule ∫…bŽU� 3 ≠ 17

∫ô√ ‰Ušœù« WOd� cHM*« VŽö�« vKŽ V−¹ 1 ≠ 3 ≠ 17

Æ…dJ�« „d²� ÌÊ«uŁ ©5® fLš s d¦�√ bHM²�¹ ¿

Æ…dJ�« „dð WE( Ë√ q³� VFK*« ÷—√ v�≈ uD�¹ ¿
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WO— w� UN�dð bFÐ¨œËb?(« Ã—Uš …dJ�« fLKð Ê√ w� V³�²?¹ ¿

Æ‰Ušœù«

Ædš¬ U³Žô fLKð Ê√ q³� VFK*« w� …dJ�« fLK¹ ¿

Æ…dýU³ WK��« w� …dJ�« qšbð Ê√ w� V³�²¹ ¿

w� „d×²¹ Ê√ Ë√ bŠ«Ë d² ©1® sŽ b¹eð W�U� U³½U?ł „d×²¹ ¿

¡UMŁ√ Ë√ q³� rJ(« q³� s œbŠ Íc�« ÊUJ*« s ÁU&« s d¦�√

Ë√ W×łU½ WÐU�≈ bFÐ wzUNM�« b(« jš nKš «bŽU¨…dJ�« „dð

ÆW×łU½ …dOš√ …dŠ WO—

…dýU³ nK)« v�≈ j)« s „d×²�« Õu?L�*« s t½S� >q� vKŽË

Æp�cÐ ·ËdE�« X×LÝ U*UÞ

∫Ê√ dš¬ VŽô Í_ `L�¹ ô 2 ≠ 3 ≠ 17

…dJ�« vdð Ê√ q³?� œËb(« jš tL�ł s ¡e?ł ÍQÐ “ËU−²?¹ ¿

Æj)« d³Ž

Íc�« VŽö�« s bŠ«Ë d² ©1® sŽ qIð W�U� vK?Ž bł«u²¹ ¿

s w�U)« ©eO(«® W?IDM?*« ÊuJð Ub?MŽ ‰Ušœù« W?O— cHM?¹

©2® sŽ qI¹ ‰Ušœù« W?O— WD?I½ w� œËb(« Ã—U?š oz«uF?�«

Æs¹d²

ÆWH�U�� d³²F¹ 3 ≠ 17 …œU*« w� œ—Ë U� d��
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¡«e'« 4 ≠ 17

‰Ušœù« WO?— l�u s ‰Ušœ≈ W?Od� 5?��UM?LK� …d?J�« `ML?ð

ÆWOK�_«

Time - out  ∫lDI²�*« X�u�« ≠ 18 …œU�

Definition  ∫n¹dFð 1 ≠ 18

Ë√ »—b s VKDÐ …«—U³L?K� ©·UI¹≈® lD� u?¼ lDI²�*« X�u�«

Æ»—b bŽU�

Rule  …bŽU� 2 ≠ 18

WIO?�œ ©1® lDI²?� X�Ë q� ‚d?G²?�¹ Ê√ V−?¹ 1 ≠ 2 ≠ 18

Æ…bŠ«Ë

ÆlDI²�*« X�u�« W�d� ‰öš lDI²�*« X�u�« `M1 2 ≠ 2 ≠ 18

∫lDI²�*« X�u�« W�d� √b³ð 3 ≠ 2 ≠ 18

bFÐË ¨WH�u² …«—U³*« WŽUÝË W²O? …dJ�« `³Bð UbMŽ 5I¹dHK?� ¿

ÆqO−�²�« W�ËUÞ l t�UBð« rJ(« wNM¹ Ê√

…dOš_« …d(« WOd�« ÕU$ bFÐ W²O …dJ�« `³Bð UbMŽ 5I¹dHK� ¿

Æ…bOŠu�« Ë√

UÎ²�Ë VKÞ Íc�« o¹d?H�« b{ WO½«b?O WÐU�≈ “«d?Š≈ r²¹ UbMŽ ¿

ÆUÎFDI²�
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w� …dJ�« `³Bð UbMŽ lDI²�?*« X�u�« W�d� wN²Mð 4 ≠ 2 ≠ 18

b¹ ‰ËUM² w� …d?J�« ÊuJð Ë√ ‰Ušœù« W?O— cOHM?²� VŽö�« b¹ ‰ËUM²?

Æ…bOŠu�« Ë√ v�Ë_« …d(« WOd�« w«—

∫o¹d� q� `M1 5 ≠ 2 ≠ 18

Æ…«—U³*« s ‰Ë_« ◊uA�« ‰öš 5FDI²� 5²�Ë ©2® ≠

l …«—U³*« s w½U¦�« ◊uA?�« ‰öš WFDI²�?  U�Ë√ WŁöŁ ©3® ≠

Æ…«—U³*« s 5²IO�œ dš¬ w� vKŽ√ b×� 5FDI²� 5²�Ë

ÆWO�U{≈ …d²� q� ‰öš «ÎbŠ«Ë UÎFDI²� UÎ²�Ë ©1® ≠

v�≈ …bHM²�*« dOž WF?DI²�*«  U�Ë_« qIMÐ `L�?¹ ô 6 ≠ 2 ≠ 18

ÆWO�U{ù« …d²H�« Ë√ w½U¦�« ◊uA�«

tÐ—b —œUÐ Íc�« o¹dH�« b{ lDI²�*« X�u�« V�²×¹ 7 ≠ 2 ≠ 18

XK−Ý WO½«bO WÐU�≈ bFÐ lDI?²�*« X�u�« `M r²¹ r� U ôË√ VKD�UÐ

ÆWH�U� sŽ ÊöŽù« ÊËbÐË 5��UM WDÝ«uÐ

UÎ²�Ë vDF?¹ Ê√ WÐU�≈ “d?×¹ Íc�« o¹d?HK� `L�?¹ô 8 ≠ 2 ≠ 18

‰öš W×łU½ WO½«bO WÐU�≈ dŁ√ vKŽ …«—U³*« WŽUÝ n�u²ð UbMŽ UÎFDI²�

5ðdOš_« 5²IO�b�« ©2® Ë√ ¨WFÐ«d�« …d²H�« s 5ðdOš_« 5?²IO�b�« ©2®

Æ…«—U³*« rJ(« n�u¹ r� U ¨WO�U{≈ …d²� q� s
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Procedure ∫¡«dłù« 3 ≠ 18

X�u�« VKÞ »—b*« bŽU?� Ë√ »—bLK?� jI� o×¹ 1 ≠ 3 ≠ 18

q−�*« W�ËU?Þ v�≈ UOB?�ý tłu²�U?Ð p�– qFH¹ Ê√ V−?¹Ë lDI²?�*«

ÆW�U)« W¹bOKI²�« …—UýùUÐ t¹b¹ UÎb�²� UÎFDI²� UÎ²�Ë Õu{uÐ VKD¹Ë

Ê√ q³� jI� lD?I²�?*« X�u�« VK?Þ ¡UG�S?Ð `L�¹ 2 ≠ 3 ≠ 18

ÆVKD�« «c¼ q¦* WMKF q−�*« …—Uý≈ oKDMð

∫lDI²�*« X�u�« …d²� 3 ≠ 3 ≠ 18

wDF¹Ë tðd�U� rJ(« oKD?¹ UbMŽ lDI²�?*« X�u�« …d²� √b³ð ¿

ÆlDI²�*« X�u�« …—Uý≈

dOA¹Ë tðd�U� rJ(« oKD¹ Ub?MŽ lDI²�*« X�u�« …d²� wN?²Mð ¿

ÆVFK*« v�≈ …œuF�UÐ 5I¹dH�« v�≈

q−�*« vKŽ V−¹ lDI²�*« X�u�« W?�d� √b³ð U*UŠ 4 ≠ 3 ≠ 18

tð—Uý≈ ‚öÞSÐ qBŠ b� lDI²�?*« X�uK� U³KÞ Ê√ ÂUJ?(« v�≈ dOA¹ Ê√

ÆWOðuB�«

UÎ²�Ë VKÞ Íc?�« o¹dH�« b{ W?O½«bO W?ÐU�≈ qO−�?ð W�UŠ w�Ë

‚öÞ≈Ë «—u� …«—U³*« WŽUÝ ·UI?¹≈ …«—U³*« wðUIO v?KŽ V−¹ ¨UÎFDI?²�

ÆWOðuB�« tð—Uý≈

vKŽ ”uK?'«Ë VFK?*« ÷—√ „dð 5?³Žö� `L?�¹ 5 ≠ 3 ≠ 18

v�≈ ‰ušb�UÐ o¹dH�« bŽUI WIDM ¡UCŽ_ `L�¹Ë ¨o¹dH�« WIDM bŽUI
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rNzUIÐ WD¹dý VFK�«  UŠ«d²Ý«Ë WFDI²�*«  U�Ë_« ¡U?MŁ√ VFK*« WO{—√

Æo¹dH�« bŽUI WIDM eOŠ sL{

bFÐ 5I¹dH�« s Í√ s lDI²�*« X�u�« VKÞ - «–≈ 6 ≠ 3 ≠ 18

`M1 ¨…dOš_« Ë√ v�Ë_« …d(« W?Od�« w«— ‰ËUM?² w� …dJ�« Êu?Jð Ê√

∫«–≈ lDI²�*« X�u�«

Æ…bOŠu�« Ë√ …dOš_« …d(« WOd�« X×$ ¿

ÆVFK*« nB²M s ‰Ušœ≈ WOdÐ WŽu³² …d(«  UOd�« X½U� ¿

V−¹ W�U?(« Ác¼ w� …d?(«  UO?d�« 5Ð Q?Dš »U?�²Š« - ¿

lDI²�*« X�u�« cšQ?Ð `L�¹Ë …d(«  UOd�« cO?HMð ‰ULJ²Ý«

Æb¹b'« QD)« ¡«eł cOHMð q³�

…d(« WOd�« VIŽ WO?Š …dJ�« `³Bð Ê√ q³� QD?š »U�²Š« - ¿

X�u�« c?š√ `L�?¹ W�U(« Ác?¼ w�Ë ¨…bO?Šu�« Ë√ …d?Oš_«

Æb¹b'« QD)« ¡«eł cOHMð q³� lDI²�*«

…d(« WOd�« VIŽ WOŠ …dJ�« `³Bð Ê√ q³� WH�U� »U�²Š« - ¿

lDI²�*« X�u�« cš√ `L�¹ W�U(« Ác¼ w� ¨…bOŠu�« Ë√ v�Ë_«

Æ‰Ušœù« WO— cOHMð q³�

vKŽ …“UOŠ Ë√ ØË …d(«  U?Od�« s WŽuL?− œułË W�UŠ w�Ë

q� l qUF²?�« r²¹ ©1® bŠ«Ë QD?š s d¦?�√ ¡«eł sŽ W?&U½ …dJ?�«

Æ…bŠ vKŽ WŽuL−
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 Substitution ∫q¹b³²�« ≠ 19 …œU�

  Definition n¹dFð 1≠ 19

ÆU³Žô `³BO� q¹b³�« s VKDÐ …«—U³LK� lD� Í√ u¼ q¹b³²�«

Rule …bŽU� 2 ≠ 19

W�d� ‰öš d?¦�√ Ë√ VŽô q¹b³?²Ð o¹d?HK� `L?�¹ 1≠ 2 ≠ 19

Æq¹b³²�«

∫q¹b³²�« W�d� √b³ð 2 ≠ 2 ≠ 19

wNM¹Ë ¨WH�u² …«—U³*« WŽUÝË W²O …dJ�« `³Bð UbMŽ 5I¹d?HK� ¿

Æq−�*« W�ËUÞ l t�UBð« rJ(«

Ë√ …dOš_« …d(« WOd�« bFÐ W?²O …dJ�« `³Bð Ub?MŽ 5I¹dHK� ¿

ÆW×łUM�« …bOŠu�«

UbMŽ ¨WO½«bO WÐU�≈ “«dŠ≈ r²¹ UbMŽ q−�?¹ r� Íc�« o¹dHK� ¿

WFÐ«d�« …d²H?�« s q�√ Ë√ 5²IO�œ ©2® v�≈ …«—U³*« WŽUÝ d?OAð

ÆWO�U{≈ …d²� q�Ë

‰ËUM² w� …dJ�« Êu?Jð UbMŽ q¹b³?²�« W�d� wN²M?ð 3 ≠ 2 ≠ 19

Æ…bOŠË Ë√ v�Ë√ …dŠ WO— cOHM²� Ë√ ‰Ušœù« WOd� VŽö�«

Íc�« q¹b³�«Ë ö¹bÐ `³?�√ Íc�« VŽö�« lOD²�?¹ ô 4 ≠ 2 ≠ 19

…d W²O …dJ�« `³Bð v²Š …«—U³*« „dð Ë√ …«—U³*« v�≈ …œu?F�« U³Žô `³�√

∫r� U …«—U³*« WŽU�� Ê«—Ëœ W�UŠ ÀËbŠ bFÐ Èdš√
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ÆVFK*« ÷—√ vKŽ 5³Žô ©5® W�Lš s q�_ o¹dH�« hIM¹ ¿

QDš `O×B²� W−O?²½ …dŠ  UO— cOHM²?� œb;« VŽö�« ÊuJ¹ ¿

ÆWŽËdA WI¹dDÐ t�«b³²Ý« - Ê√ bFÐ o¹dH�« bFI vKŽ œułu

dŁ√ vKŽ …«—U³*« WŽUÝ n�u²ð UbMŽ q¹b³²�UÐ `L�¹ ô 5 ≠ 2 ≠ 19

©2® 5²IO�b�« ‰ö‡š q¹b³²�« V�UÞ o¹dH�« q³� s  “dŠ√ WO½«bO WÐU�≈

…d²� q� s 5ðdO?š_« ©2® 5²IO�b?�« Ë√ WFÐ«d�« …d?²H�« s 5?ðdOš_«

Æ…«—U³*« rJ(« n�u¹ r� U WO�U{≈

Procedure ∫¡«dłù« 3 ≠ 19

tOKŽ V−¹Ë q¹b³?²�« VKD¹ Ê√ w� jI� o(« q¹b?³K� 1 ≠ 3≠ 19

Ê√Ë qO−�²�« W�ËUÞ v�≈ tłu²¹ Ê√ ©»—b?*« bŽU� Ë√ »—b*« fO�® u¼

qJA¹ q¹b³²�UÐ W�U)« …—U?ýùUÐ t¹b¹ Ub�²� Õu{u?Ð q¹b³²�« VKD¹

«e¼Uł ÊuJ?¹ Ê√ tOKŽ V−?¹Ë q¹b³²?�« bFI? vKŽ fK−?¹ Ë√ ¨`{«Ë

Æ«—u� VFK�

…—Uý≈ oKDM?ð Ê√ q³� ¨q¹b³?²�« VKÞ ¡UG?�SÐ `L�?¹ 2 ≠ 3 ≠ 19

ÆVKD�« «c¼ q¦* q−�*«

oKD¹ Ê√ q−�*« vKŽ V−¹ q¹b³²�« W�d� √b³ð U?*UŠ 3 ≠ 3 ≠ 19

Æ- b� q¹b³²K� U³KÞ Ê√ ÂUJ(« dFA¹ wJ� tð—Uý≈

oKD¹ Ê√ v�≈ œËb(« Ã—Uš ¡UI³?�« q¹b³�« vKŽ V−¹ 4 ≠ 3 ≠ 19

ÆVFK*« ÷—√ ‰ušb� tO�≈ dOA¹Ë q¹b³²�« …—Uý≈ wDF¹ ¨tðd�U� rJ(«
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s U¹√ —U?Dš√ ‰b?³²?�*« VŽö�« vK?Ž Vłu²?¹ ô 5 ≠ 3 ≠ 19

Æ…dýU³ o¹dH�« bFI v�≈ tłu²¹ Ê√ t� `L�¹Ë rJ(« Ë√ q−�*«

Ê√ V−¹Ë sJ?1 U Ÿd?ÝQÐ q¹b?³²?�« r²¹ Ê√ V?−¹ 6 ≠ 3 ≠ 19

WOK¼_« ÂbFÐ b?F³²�*« Ë√ f?U)« ©5® t¾D) VJðd*« VŽö�« ‰b?³²�¹

r²¹ —d³ dOž dOšQð rJ(« Í√dÐ „UM¼ ÊU� «–S� ¨WO½UŁ 5ŁöŁ ©30® ‰öš

n�U<« o¹dH�« ÊU� «–≈Ë ¨n�U<« o¹dH�« vKŽ lD?I²� X�Ë »U�²Š«

o¹dH�« »—b vK?Ž wM� QDš »U?�²Š« sJ?1 UÎFDI?²� UÎ²?�Ë pK1 ô

Æ©¢B¢bOI¹® VFK�« ÁdOšQ²�

‰öš Ë√ lDI²�*« X�u�« ‰öš q¹b³?²�« VKÞ - «–≈ 7 ≠ 3 ≠ 19

Æ…«—U³*« t�ušœ q³� q−�*« dD�¹ Ê√ q¹b³�« vKŽ Vłuð VFK�« WŠ«d²Ý«

∫t½_ …d(« WO�d�« w�«— ‰«b³²Ý« Vłuð «–≈ 8 ≠ 3 ≠ 19

ÆUÐUB ÊuJ¹ ¿

ÆfU)« ÁQDš VJð—« ¿

Æ©WOK¼√ ÂbŽ® ÁœUF³²Ý« - ¿

ô Íc�«Ë tK¹bÐ W?DÝ«uÐ …d(« © U?Od�«® WO?d�« cH?Mð Ê√ V−¹

ÆÈdš√ …d²H� UNH�uðË …«—U³*« WŽUÝ Ê«—Ëœ bFÐ ô≈ t�«b³²ÝUÐ `L�¹

ÊuJð Ê√ bFÐ ¨5I¹dH�« s Í_ q¹b³²�« VKÞ - «–≈ 9 ≠ 3 ≠ 19

q¹b³²�UÐ `L�¹ ¨…bOŠu?�« Ë√ v�Ë_« …d(« WOd�« w«— ‰ËUM² w� …dJ?�«

∫‰UŠ w�
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Æ…bOŠu�« Ë√ …dOš_« …d(« WOd�« ÕU$ ¿

nB²M? s ‰Ušœ≈ WO?dÐ WŽu?³²? …d(«  UO?d�« X½U� «–≈ ¿

ÆVFK*«

V−¹ W?�U(« Ác?¼ w� ¨…d(«  U?Od?�« 5Ð Q?Dš »U?�²?Š« ¿

QD)« ¡«eł cO?HMð q³� q¹b³?²�« r²¹Ë …d(«  UO?d�« ‰ULJ²?Ý«

Æb¹b'«

…d(« WOd?�« VIŽ WO?Š …dJ�« `³?Bð Ê√ q³� QD?š »U�²?Š« ¿

QD)« ¡«eł c?OHM?ð q³� q¹b?³²�« r²?¹ W�U(« Ác?¼ w� …dOš_«

Æb¹b'«

…d(« WOd�« VIŽ WO?Š …dJ�« `³Bð Ê√ q³?� WH�U� »U�²?Š« ¿

WO— cOHMð q³� q¹b³²�« r²?¹ W�U(« Ác¼ w� …bOŠu�« Ë√ …dOš_«

Æ‰Ušœù«

sŽ W&UM�« …d(«  U?Od�« s WFÐU?²² WŽuL?− œułË W�U?Š w�

Æ…bŠ vKŽ WŽuL− q� l qUF²�« r²¹ bŠ«Ë ©1® QDš s d¦�√ ¡«eł

Me lost by forfeit  »U×�½ôUÐ …«—U³*« …—U�š ≠ 20 …œU�

Rule  …bŽU� 1≠ 20

∫«–≈ »U×�½ôUÐ …«—U³*« o¹dH�« d��¹ ·uÝ

5³Žô ©5® W�Lš dOC% s sJ?L²¹ r� Ë√ o¹dH�« bł«u²?¹ r� ¿

se�« vKŽ W?IO�œ …d?AŽ fL?š ©15® bFÐ VF?K� s¹e?¼Uł

Æ…«—U³*« ¡b³� wLÝd�«
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ÆVFK�UÐ —«dL²Ýô« ÊËœ ‰u% ‰UF�QÐ ÂuI¹ ¿

Æp�– tM rOJ×²�« r�UÞ bzU� VKÞ Ê√ bFÐ VFK�« i�— ¿

Penalty  ¡«e'« 2 ≠ 20

v�≈ s¹dAŽ W−O²?M�« ÊuJðË 5�?�UMLK� …«—U?³*« `MLð 1 ≠2 ≠ 20

©0® dH� vKŽ V×�M*« o¹dH�« ‰uBŠ v�≈ W�U{≈ ©dH� v�≈ 20® dH�

Æ◊UIM�« s

◊UIMK� wKJ�« Ÿu?L:« V×�M¹ Íc�« o¹d?H�« d��¹ 2 ≠ 2 ≠ 20

WOzUB�ù«  U¹—U³LK� W³�M�UÐË ©t³FK Ã—UšË t³FK® 5ðd s  U¹—U³LK�

¨v�Ë_« …«—U³*« s V×�M¹ Íc�« o¹dH�« ÊS� ©ÀöŁ s 5ð«—U³0 ezUH�«®

¨»U×�½ôUÐ WOzUB�ù«  U¹—U³*« Ë√ tK�K�ð d��¹ ·uÝ W¦�U¦�« Ë√ WO½U¦�«

s  U¹—U³ Àö¦?Ð ezUH?�«® WOzU?B�ù«  U¹—U?³*« vKŽ o³?DM¹ ô «c¼Ë

Æ©fLš

ÊS� WO½U¦�« …dLK� »U×�½ô« W?OKLŽ o¹dH�« —d� U «–≈ 3 ≠ 2 ≠ 20

ÆÈdš_« ‚dH�« l t−zU²½ lOLł VDAðË ¨WIÐU�*« s vBI¹ o¹dH�«

Me lost by default  ‚UHšùUÐ …«—U³*« …—U�š ≠ 21 …œU�

Rule ∫…bŽU� 1 ≠ 21

p�– w³Žô œbŽ q� «–≈ ‚U?HšùUÐ …«—U?³*« o¹dH?�« d��?¹ ·uÝ

ÆVFK� s¹e¼Uł VFK*« qš«œ 5MŁ« 5³Žô sŽ VFK*« qš«œ o¹dH�«



64
ترجمة د/علي الفرطوسي

Penalty  ∫¡«e'« 2 ≠ 21

W−O²M�« vI³ð Ub?I² “uH�« `M Íc�« o¹dH�« ÊU?� «–≈ 1 ≠ 2 ≠ 21

ÂbI² dOž “uH�« `M Íc�« o¹dH�« ÊU� «–≈ ¨·U?I¹ù« X�Ë bMŽ w¼ UL�

oH<« o¹dH�« Ê√ vKŽ …ËöŽ ©dH� v�≈ 2® t(UB� q−�ð W−O²?M�« ÊS�

ÆnOMB²�« w� …bŠ«Ë WDI½ ©1® vKŽ qB×¹

5ðd s  U?¹—U³*« w� ◊U?IMK?� wKJ�« Ÿu?L−L?K� 2 ≠ 2 ≠ 21

WO½U¦�« Ë√ v�Ë_« …«—U?³*« s oH<« o¹d?H�« ÊS� ©t³F?K Ã—UšË t³F?K®

Æå‚UHšùUÐò tK�K�ð d��¹ ·uÝ
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Violations   UH�U<« ≠ 22 …œU�

Definition  n¹dFð 1 ≠ 22

ÆW³FK�« bŽ«uI� d�� w¼ WH�U<«

Penalty  ¡«e'« 2 ≠ 22

»d�√ bMŽ œËb(« Ã—Uš s ‰U?šœ≈ WOd� f�UM?LK� …dJ�« `ML?ð

 «œb× „UM¼ sJð r� U ¨…dýU³ WŠuK�« nKš ¡UM¦²ÝUÐ WH�U�LK� WDI½

ÆVFK�« bŽ«u� w�

œËb(« Ã—Uš …dJ�«Ë œËb(« Ã—Uš VŽö�« ≠ 23 …œU�

Player out of bounds and ball out of bounds 

Definition  n¹dFð 1 ≠ 23

s ¡eł Í√ f1 UbMŽ œËb(« Ã—Uš VŽö�« ÊuJ?¹ 1 ≠ 1 ≠ 23

Ã—Uš Ë√ ‚u� ¨vKŽ ¨VŽô ·ö�Ð d?š¬ ¡wý Í√ Ë√ ÷—_UÐ tL�ł

ÆœËb(« jš

 UH�U<« ∫W �U)« …bŽUI�«

Rule Five :VIOLATIONS 
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∫fLKð U�bMŽ œËb(« Ã—Uš …dJ�« ÊuJð 2 ≠ 1 ≠ 23

ÆœËb(« Ã—Uš h�ý Í√ Ë√ VŽô ¿

ÆœËb(« jš Ã—Uš Ë√ ¨‚u� ¨vKŽ ¡wý Í√ Ë√ ÷—_« ¿

WŠUÝ ‚u� ¡wý Í√ Ë√ nK?)« s 5²ŠuK?�« ¨WŠuK�« rzU?Žœ ¿

ÆVFK�«

Rule  …bŽU� 2 ≠ 23

dš¬ œËb(« Ã—Uš …d?J�« Ã«dš≈ w?� V³�²?*« ÊuJ¹ 1 ≠ 2≠ 23

ÃËdš ÊU� u� v²Š ¨œËb(« Ã—Uš Ãd�ð Ê√ q³?� t²�* Ë√ UN�* VŽô

ÆVŽö�« ·ö�Ð ¡wý UN�LKÐ œËb(« Ã—Uš …dJ�«

q³� s UN�* V³�Ð œËb(« Ã—Uš …d?J�« Xłdš «–≈ 2 ≠ 2 ≠ 23

p�– ÊS� ¨œËb?(« jš Ã—U?š Ë√ vK?Ž ÊU?� VŽô UN?�?* Ë√ VŽô

ÆœËb(« Ã—Uš …dJ�« ÃËdš w� V³�²*« ÊuJ¹ VŽö�«

v�≈ Ë√ œËb(« Ã—Uš v�≈ ©ÊU³Žô® VŽô „d% U «–≈ 3 ≠ 2 ≠ 23

ÆeH� …d� W�UŠ U¼bMŽ Àb% W�u�2 …d� ¡UMŁ√ WOHK)« t²IDM

Dribbling ©W³D³D�«® …—ËU;« ≠ 24 …œU�

Definition n¹dFð 1 ≠ 24

vKŽ dDO� VŽô UN³³Ý WOŠ …d� W�dŠ w¼ …—ËU;« 1 ≠ 1 ≠ 24

Ë√ ÷—_« vKŽ UNÐ …—ËU;« Ë√ U?N²łdŠœ ¨UN?F�œ ¨UNO?dÐ …dJ�« pKð

Æ©œ—u³�«® WŠuK�UÐ UNÐd{ bLFð
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…d� vKŽ …dDO�?�« VŽô oI×¹ UbM?Ž …—ËU;« √b³ð 2 ≠ 1 ≠ 24

÷—_« vKŽ UNÐ …—ËU;« Ë√ UN²łdŠœ ¨UNF�œ ¨UNOdÐ VFK*« qš«œ WOŠ

U³Žô fLKð Ê√ q³� WO½UŁ UN�* …œËUFË ©œ—u³�«® WŠuK�UÐ UNÐd{ bLFð Ë√

Ædš¬

 «– w� t¹b¹ U²KJ?Ð …dJ�« VŽö�« fLK?¹ UbMŽ …—ËU?;« wN²Mð

Æt¹b¹ U²K� Ë√ Áb¹ vKŽ dI²�ð Ê√ …dJK� `L�¹ Ê√ Ë√ X�u�«

fLKð Ê√ WD?¹dý …—ËU;« ¡UM?Ł√ ¡«uN�« w� …d?J�« wdÐ `L�?¹Ë

Íc�« VŽö�« ÁbOÐ W?O½UŁ U?N�L?K¹ Ê√ q³� dš¬ V?Žô Ë√ ÷—_« …dJ�«

ÂUOI�« VŽö� `L�¹ w²�«  «uD?�K� œb× œbŽ s „UM?¼ fO� ¨U¼U—

ÆÁb¹ l ”ULð vKŽ …dJ�« ÊuJð ô UbMŽ UNÐ

qš«œ WOŠ …d?� vKŽ …dD?O�?�« bIH?¹ Íc�« VŽö�« 3 ≠ 1 ≠ 24

Æ…dJ�UÐ «d¦F² d³²F¹ U¼bOF²�¹ rŁ bB� dOž sŽ VFK*«

∫…—ËU× d³²Fð ô WO�U²�«  ôU(« 4 ≠ 1 ≠ 24

ÆWO½«bO WÐU�≈ qł√ s WO�U²²*«  U³¹uB²�« ¿

Æ…—ËU;« W¹UN½ Ë√ W¹«bÐ w� …dJ�UÐ d¦F²�« ¿

5³Žö�« eOŠ sŽ UNF�bÐ …dJ�« vKŽ …dDO��« ‰uBŠ  ôËU× ¿

Æs¹dšü«

Ædš¬ VŽô …dDOÝ s …dJ�« »d{ ¿

Æ…dJ�« vKŽ …dDO��« …œUF²Ý«Ë …d¹dLð WK�dŽ ¿
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fLKð Ê√ q³� dI²?�ð UN�dð rŁ Èd?š√ v�≈ b¹ s …dJ�« ·c� ¿

ÆÍdł WH�U� VJðdð ô√ WD¹dý ¨÷—_«

Rule  …bŽU� 2 ≠ 24

v�Ë_« tð—ËU× vN½√ Ê√ bFÐ WO½UŁ …d …—ËU;UÐ VŽö� `L�¹ ô

∫V³�Ð ¨VFK*« qš«œ WOŠ …d� vKŽ …dDO��« bI� b� sJ¹ r�U

ÆWO½«bO WÐU�ù W³¹uBð ¿

Æf�UM*« q³� s …dJ�« f* ¿

q³� s p�– bFÐ X�?LÔ� Ë√ X�* rŁ …d?J�« d¦F?ð Ë√ …d¹dLð ¿

Ædš¬ VŽô

Travelling  Íd'« ≠ 25 …œU�

Definition  n¹dFð 1 ≠ 25

¨5bI�« U²K� Ë√ bŠ_ WO½u½U?� dOž W�dŠ u¼ Íd'« 1 ≠ 1 ≠ 25

…d� „U�≈ ‰öš ÁU&« Í√ w� ¨…œU?*« Ác¼ w� W×{u*« œËb?(« “ËU−²¹

ÆVFK*« qš«œ WOŠ

VŽö�« UN?�öš uD?�¹ WŽËd?A W?�dŠ “U?Jð—ô« 2 ≠ 1 ≠ 25

ÁU&« Í√ w� ÂbI�« fHM?Ð d¦�√ Ë√ …d VF?K*« qš«œ WOŠ …d?JÐ p�L*«

fH½ w� ”ULð vK?Ž “UJð—ô« Âb� …U?L�*« Èdš_« Âb?I�« vI³ð U?LMOÐ

Æ÷—_« l WDIM�«
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Rule  …bŽU� 2 ≠ 25

vKŽ WO?Š …dJÐ p�?2 VŽö� “UJð—« Âb?� fOÝQ?ð 1 ≠ 2 ≠ 25

∫VFK*« ÷—√

vKŽ 5b?I�« U²?K� Êu?Jð UL?MO?Ð …dJ�« VŽö�« q?³I²?Ý« «–≈ ¿

∫÷—_«

Âb� `³Bð Èdš_« Âb?I�« ÊS� ¨5b?I�« ÈbŠ≈ l�— WE( ≠

Æ“UJð—«

„dð q³� “UJð—ô« Âb� l�dÐ VŽö� `L�¹ ô …—ËU;UÐ ¡b³K� ≠

Æ©s¹bO�«® bO�« …dJ�«

eHI¹ ÊQÐ t� `L�¹ WO½«bO WÐU�ù V¹uB²?�« Ë√ d¹dL²�« bMŽ ≠

v�≈ 5bI?�« s Í√ œuFð ô Ê√ vK?Ž “UJð—ô« Âb?� vKŽ

Æ©s¹bO�«® bO�« …dJ�« „dð q³� ÷—_«

s …—ËU;« ‰ULJ²Ýô Âb?I²¹ ULM?OÐ …dJ�« VŽö�« q³I²?Ý« «–≈ ¿

∫V¹uB²�« Ë√ d¹dL²�« ¡«œ_ n�u²K� 5ðuDš cš√ t� sJL*«

Áb¹ s …dJ�« „d²¹ Ê√ tOKŽ V−¹ …dJ�« VŽö�« q?³I²Ý« «–≈ ≠

ÆWO½U¦�« tðuDš q³� …—ËU;« ¡b³�

U²K?� Ë√ …bŠ«Ë Âb?� ÊuJ?ð Ub?MŽ v�Ë_« …u?D)« Àb?% ≠

Æ…dJ�« vKŽ …dDO��« bFÐ ÷—_« föð 5bI�«

ÂbI�« föð ULMOŠ v�Ë_« …uD)« bFÐ Àb% WO½U¦�« …uD)« ≠

X�uÐ ÷—_« 5?bI?�« U²?K� föð Ë√ ÷—_« Èd?š_«

ÆbŠ«Ë
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5bI�« U²K� ÊuJðË v�Ë_« tðuD) n�u?²¹ VŽö�« ÊU� «–≈ ≠

¨X�u�« fH?½ w� ÷—_« fö?ð UN?½√ Ë√ ÷—_« vK?Ž

U²KJÐ eHI�UÐ ÂU� «–S� ¨“UJð—« Âb� 5b?I�« Í√ ÊuJð U¼bMŽ

Áb¹ s …dJ�« „d²ð Ê√ q³� ÷—_« W?�ö sJ1 ô tOb�

Æ©t¹b¹®

U¼bMŽ ¨ôË√ …b?Š«Ë ÂbIÐ ÷—ú� ‰ËeM?�UÐ VŽö�« ÂU� «–≈ ≠

Æ“UJð—ô« Âb� ÂbI�« pKð `³Bð

÷—_« vKŽ tOb� U²K?JÐ v�Ë_« tðuDš VŽö�« n�uð «–≈ ≠

ÍQ?Ð “U?J?ð—ô« b?Š«Ë X�Ë w� ÷—_« föð U?N?½√ Ë√

W�ö sJ1 ô 5bI?�« eHI�UÐ U?¼bFÐ ÂU� «–≈Ë ¨5bI?�«

Æ©t¹b¹® Áb¹ s …dJ�« „d²ð Ê√ q³� ÷—_«

w¼ pKð ÊuJ²� ôË√ …bŠ«Ë ÂbIÐ ÷—_« VŽö�« fô «–≈ ≠

Æ“UJð—ô« Âb�

U²KJÐ ÷—_« vKŽ n�uðË v�Ë_« tðuDš VŽö�« cš√ b?FÐ ≠

Âb� t¹b� ÊuJ¹ ö� ¨WO½U?¦�« …uD)« w� bŠ«Ë X�uÐ tOb?�

Ë√ ÂbIÐ eHI�UÐ U¼bFÐ ÂU?� «–≈Ë ¨5bI�« s Í√ l “UJð—«

Áb¹ s …dJ�« „d²ð Ê√ q³� ÷—_« W�ö sJ1 ô 5bI�«

Æ©s¹bO�«®

tOb� U²KJÐ ÷—_« fôË ¡«uN�« w� tO?b� U²K� X½U� «–≈ ≠

Âb� Èdš_« ÊuJð tOb� ÈbŠ≈ l�— WE( ÊS� bŠ«Ë X�uÐ

Æ“UJð—«



71
ترجمة د/علي الفرطوسي

b� ¨…dJ�« vKŽ tðdDOÝ Ë√ …—ËU?;« s VŽö�« ¡UN²½« bFÐ ≠

Æ5bI�« Ë√ ÂbI�« fHMÐ UO�«uð ÷—_« VŽö�« fö¹ ô

∫÷—_« vKŽ f�U'« Ë√ œbL*« ¨l�«u�« VŽö�« 2 ≠ 2 ≠ 25

Player falling , lying or sitting on the floor :

vKŽ …d?J�U?Ð p�2 VŽô lI?¹ U?bM?Ž ŸËdA?*« s ÊuJ?¹ ¿

Ë√ ÁœbLð ¡UMŁ√ …dJ�« vKŽ …dD?OÝ vKŽ qB×¹ Ê√ Ë√ ¨÷—_«

Æ÷—_« vKŽ tÝuKł

W�ËU× Ë√ ÃdŠb²?�UÐ p�– bFÐ VŽö�« ÂU� «–≈ W?H�U� ÊuJð ¿

Æ…dJ�UÐ p�2 u¼Ë ·u�u�«

Three Seconds  Ê«uŁ ÀöŁ ≠ 26 …œU�

Rule  …bŽU� 1 ≠ 26

WK�«u² Ê«uŁ ÀöŁ s d¦�√ ¡U?I³�« VŽö� “u−¹ ô 1 ≠ 1 ≠ 26

WOŠ …d� vKŽ «dDO� tI¹d?� ÊuJ¹ UbMŽ 5��UML?K� Wd;« WIDM*« w�

ÆÊ«—Ëœ W�UŠ w� WŽU��«Ë WOU_« t²IDM w�

∫Íc�« VŽö� ÕUL��« V−¹ 2 ≠ 1 ≠ 26

ÆWd;« WIDM*« …—œUG* W�ËU;« w� vF�¹ ¿

w� tzö“ bŠ√ Ë√ u¼ ÊuJ¹ U?bMŽ Wd;« W?IDM*« w� ÊuJ?¹ ¿

u²K� X�dð Ë√ …—œUG W?�UŠ w� …dJ�« ÊuJðË V¹uB?²�« l{Ë

ÆWO½«bO W³¹uB²� VŽö�« ©Íb¹® b¹
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w� VŽö�«Ë Ê«uŁ ÀöŁ ©3® s q�_ Wd;« WIDM*« w� ÊuJ¹ ¿

ÆWO½«bO WÐU�≈ W�ËU; …—ËU× W�UŠ

÷—_« vKŽ tOb� U²K� lC¹ Ê√ VŽö?�« vKŽ V−¹ 3 ≠ 1 ≠ 26

ÆWd;« WIDM*« Ã—Uš t�H½ X³¦¹ wJ� Wd;« WIDM*« Ã—Uš

Closely Guarded player tOKŽ o³D*« VŽö�« ≠ 27 …œU�

Definition  n¹dFð 1 ≠ 27

UbMŽ tOKŽ UI³D VFK?*« qš«œ WOŠ …dJ� p�L*« VŽö�« ÊuJ¹

ÆbŠ«Ë d² ©1® sŽ b¹eð ô W�U�0Ë ‰UF� wŽU�œ l{Ë w� f�UM ÊuJ¹

Rule  …bŽU� 2 ≠ 27

…d‡J�UÐ —ËU×¹ ¨»uB¹ ¨—d1 Ê√ tOKŽ o³D?*« VŽö�« vKŽ V−¹

ÆÊ«uŁ fLš ©5® ‰öš

Eight Seconds  Ê«uŁ w½ULŁ ≠ 28 …œU�

Rule …bŽU� 1 ≠ 28

∫U�bMŽ 1 ≠ 1 ≠ 28

ÆWOHK)« t²IDM w� WOŠ …d� vKŽ …dDO��« VŽô “d×¹ ≠

s WŽËdA …—uBÐ fLð Ë√ …dJ�« fLKðË ¨‰Ušœ≈ WO— ÊuJð ≠

‰Ušœ≈ WOd� …dJ?�« XODŽ√Ë ¨WOH?K)« WIDM?*« w� VŽô qO�

ÆWOHK)« t²IDM w� …dJ�« vKŽ dDO�*« o¹dH�« fHM�
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‰öš WOU_« t²IDM v�≈ …dJ�« qI½ w� V³�²�« tI¹d� vKŽ V−¹

ÆÊ«uŁ w½ULŁ ©8®

WOU_« t²?IDM v�≈ …d?J�« qI½ w� o¹d?H�« V³�²?¹ 2 ≠ 1 ≠ 28

∫UbMŽ

«dDO� 5I¹dH�« s Í√ sJ¹ r�Ë ¨WOU_« WIDM*« …dJ�« fLKð ¿

ÆUNOKŽ

l ”ULð vKŽ tOb� U²K�Ë ULłUN U³Žô fLKð Ë√ …dJ�« fLð ¿

ÆWOU_« WIDM*«

vKŽ tL�ł s ¡eł ÊuJ¹ UÎF�«b UÎ³?Žô fLKð Ë√ …dJ�« fLð ¿

ÆWOHK)« WIDM*« l ”ULð

WIDM*« l ”ULð vKŽ tL�ł s ¡eł ÊuJ¹ ULJŠ …dJ�« fLð ¿

Æ…dJ�« vKŽ dDO�*« o¹dHK� WOU_«

UbMŽ WO?U_« WIDM?*« v�≈ WOHK)« W?IDM*« s …—ËU;« ‰öš ¿

U�ö qU?J�UÐ …d?J�«Ë —ËU?;« VŽö�« wb� U²?K� ÊuJ?ð

ÆWOU_« WIDM*«

UbMŽ ·UI¹ù« X�Ë s ÌÊ«uŁ ÊULŁ ©8® ‡�« bŽ dL²�¹ 3 ≠ 1 ≠ 28

WOHK)« WIDM*« w� ‰Ušœ≈ WO?— …dJ�« vKŽ dDO�*« o¹dH�« fH?½ `M r²¹

∫‡� W−O²M� ÌÊ«uŁ ©8®‡�« …b sL{

ÆœËb(« Ã—Uš …dJ�« ÃËdš ¿
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Æ…dJ�« vKŽ dDO�*« o¹dH�« fH½ s U³Žô WÐU�≈ ¿

ÆeH� …d� W�UŠ ¿

Æ©qÐUI²*«® ÃËœe*« QD)« ¿

Æ5I¹dH�« ö� vKŽ W¹ËU�²  «¡«eł ¡UG�≈ ¿

Twenty - Four Seconds WO½UŁ ÊËdAŽË lÐ—√ ≠ 29 …œU�

Rule  …bŽU� 1 ≠ 29

∫U�bMŽ 1 ≠1 ≠ 29

ÆVFK*« qš«œ WOŠ …d� vKŽ …dDO��« VŽô oI×¹ ≠

s WŽËdA o¹dDÐ fLKð Ë√ …d?J�« fLð ¨‰Ušœ≈ WO— ÊuJ?ð ≠

Æ…dJ�« vKŽ «dDO� tI¹d� ÊuJ¹ VFK*« w� VŽô Í√ q³�

…b sL{ WO½«bO? WÐU�ù V¹uB²�« W?�ËU× tI¹d� vKŽ Vłu?ð

ÆWO½UŁ ÊËdAŽË lÐ—√ ©24®

∫WO½UŁ ©24® ‰öš WO½«bO� WÐU�ù V¹uB²�« WOŽËdA*

‡�« …—Uý≈ ‚öD½« q³� VŽö�« ©Íb¹® b?¹ …dJ�« „d²ð Ê√ V?−¹ ¿

ÆWO½UŁ 24

…dJ�« fLKð Ê√ V−¹ ¨VŽö�« ©Íb¹® b?¹ …dJ�« „d²ð Ê√ bFÐ ¿

ÆWK��« …dJ�« qšbð Ë√ WIK(«
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‡�« …d²� W¹UN½ »d� WO½«bO W³¹uBð W�ËU×? r²ð UbMŽ 2 ≠ 1 ≠ 29

w� …dJ�« ÊuJð ULMOÐ V¹uB²�« WŽU�� WOðu?B�« …—Uýù« oKDMðË WO½UŁ 24

∫¡«uN�«

sŽ w{UG²?�« r²¹ WH?�U� Àb?% r�Ë WK?��« …d� XK?šœ «–≈ ¿

ÆWÐU�ù« V�²% Ê√ V−¹Ë …—Uýù«

r²¹ WH�U� Àb% r�Ë ·bN�« qšbð r�Ë WIK(« …dJ�« X�* «–≈ ¿

ÆVFK�« dL²�¹ Ê√ V−¹Ë …—Uýù« sŽ w{UG²�«

¨WIK(«  QDš√ Ë√ ©W?IK(« ô® jI� WŠuK?�« …dJ�« XÐd{ «–≈ ¿

…dýU³ …dDO?Ý Êu��UM*« oIŠ «–≈ q� vK?ŽË ¨WH�U� Àb%

Ê√ V−¹Ë …—Uýù« sŽ w{U?G²�« r²?¹ ¨…dJ�« vK?Ž W×{«ËË

Æ…«—U³*« dL²�ð

W�UŽ≈Ë ·bN�« vKŽ dOŁQ?²�UÐ WIKF²*« œu?OI�« lOLł o³Dð Ê√ V−¹

Æ…dJ�«

Procdure ∫¡«dłù« 2 ≠ 29

…«—U³*« ·UI¹≈ - «–≈ V¹uB²�« WŽUÝ j³{ …œUŽ≈ V−¹ 1 ≠ 2≠ 29

∫rJ(« q³� s

WDÝ«uÐ ©œËb?(« Ã—Uš …dJ�« ÃËd?š fO�® WH�U?� Ë√ QD?) ¿

Æ…dJ�« vKŽ dDO�*« dOž o¹dH�«

Æ…dJ�« vKŽ dDO�*« dOž o¹dH�« V³�Ð n�u²�« ÊU� V³Ý Í_ ¿
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Æ5I¹dH�« s ÍQÐ j³ðd dOž ŸËdA V³Ý Í_ ¿

vKŽ «ÎdDO�? ÊU� Íc�« o¹dH?K� …“UO(« `M? r²¹ W�U(« Ác?¼ w�

Æ…dJ�«

V−¹ t½S� ¨WOHK)« WIDM*« w� ‰Ušœù« WO— cOHMð Vłuð U «–≈ ¿

Æ…b¹bł ©UŁ 24® v�≈ V¹uB²�« WŽUÝ j³{ …œUŽ≈

t½S� ¨WOU?_« WIDM?*« w� ‰Ušœù« WO— c?OHMð Vłu?ð U «–≈ ¿

∫wðü« u×M�« vKŽ v�≈ V¹uB²�« WŽUÝ j³{ …œUŽ≈ V−¹

d¦�√ Ë√ ©UŁ14® r�— ÷dF¹ V¹uB²�« WŽUÝ “UNł ÊU� «–≈ ≠ 1

WŽUÝ “UNł ÊS� ¨…«—U³*« U¼b?MŽ XH�uð Íc�« X�u�« bMŽ

ÆtD³{ œUF¹ ôË u¼ UL� vI³¹ Ê√ V−¹ V¹uB²�«

q�√ Ë√ ©UŁ13® r�— ÷dF¹ V¹uB²�« WŽUÝ “UN?ł ÊU� «–≈ ≠ 2

WŽUÝ “UNł ÊS� ¨…«—U³*« U¼b?MŽ XH�uð Íc�« X�u�« bMŽ

q� vKŽË Æ©UŁ14® v�≈ tD³{ œUF?¹ Ê√ V−¹ V¹uB?²�«

fO� V³?Ý Í_ rJ(« q³?� s n�u?²�« ÊU?� «–≈ ‰UŠ

5��UM*« Ê√ rJ(« d¹bI²Ð ÊU�Ë ¨5I¹d?H�« s ÍQÐ oKF²

WŽUÝ “UNł —«d?L²Ý« V−O?� ¨—d{ l�u w� «uF?�Ë b�

ÆUNH�uð WE( s X�u�« bFÐ V¹uB²�«

24 v�≈ V¹uB²?�« WŽU?Ý “UN?ł j³{ …œU?Ž≈ V−¹ 2 ≠ 2 ≠ 29

s …«—U³*« ·UI¹≈ bFÐ f�UM*« o¹dH?K� ‰Ušœ≈ WO— `M r²¹ UbMŽ ¨W?O½UŁ

Æ…dJ�« vKŽ dDO�*« o¹dH�« q³� s X³Jð—« WH�U� Ë√ QD) ÂUJ(« q³�
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V−¹ ¨f�UM*« o?¹dH�« WK?Ý WIK?( …dJ�« f* b?FÐ 3 ≠ 2 ≠ 29

∫v�≈ V¹uB²�« WŽUÝ j³{ …œUŽ≈

ÆË√ f�UM*« o¹dH�« q³� s …dJ�« vKŽ …dDO��« - «–≈ WO½UŁ 24 ¿

Íc�« o¹dH�« fH½ q³� s …dJ�« vK?Ž …dDO��« - «–≈ WO½UŁ 14 ¿

ÆoK(« …dJ�« fLKð Ê√ q³� …dJ�« vKŽ «ÎdDO� ÊU�

ÊU� ULMOÐ QD?)UÐ V¹uB²�« WŽU?Ý …—Uý≈ XIKD½« «–≈ 4 ≠ 2 ≠ 29

…dJ�« vKŽ «dDO� ULNM yÍ√ sJ¹ r� Ë√ …dJ�« vKŽ «dDO� 5I¹dH�« bŠ√

Æ…«—U³*« dL²�ð Ê√ V−¹Ë …—Uýù« sŽ w{UG²�« r²¹

o¹dH�U?Ð o( «Î—d{ Ê√ rJ(« d?¹bI?²Ð ÊU� «–≈ ¨‰U?Š q� vKŽË

V−¹Ë ¨«—u� …«—U³*« n?�u¹ Ê√ rJ(« vKŽ V−?O� ¨…dJ�« vK?Ž ezU(«

o¹dHK� …dJ�« …“UOŠ …œU?Ž≈Ë V¹uB²�« WŽUÝ “UNł vK?Ž X�u�« `O×Bð

ÆUI³� …dJ�« vKŽ «dDO� ÊU� Íc�«

WOHK)« WIDM*« v�≈ …dJ�« …œuŽ ≠ 30 …œU�

Ball returned to the backcourt

Difintion n¹dFð 1 ≠ 30

WOU_« t²IDM w� WOŠ …d� vKŽ «ÎdDO� o¹dH�« bF¹ 1 ≠ 1 ≠ 30

∫UbMŽ

WOU_« WIDM*« tOb� U²KJÐ UÎ�ö o¹dH�«  «– s UÎ³Žô ÊuJ¹ ¿

Æ…dJ�UÐ —ËU×¹ Ë√ fLK¹ p�2 u¼Ë
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WIDM*« w� o¹dH�«  «– w³Žô 5Ð d?¹dLð W�UŠ w� …dJ�« ÊuJ?ð ¿

ÆWOU_«

WIDM*« v�≈ WŽËdA dOž WI¹dDÐ  bŽ UN½√ …dJ�« d³²Fð 2 ≠ 1 ≠ 30

f* VŽô dš¬ …d� vKŽ dDO�*« o¹dH�« s VŽô ÊuJ¹ UbM?Ž WOHK)«

Ë√ VŽö�« p�– …dJ�« f* s ‰Ë√ rŁ sË WO?U_« WI?DM*« w� …dJ?�«

ÆWOHK)« WIDM*« w� t� qO“

ÆË√ WOHK)« WIDM*« tL�ł s ¡eł fö¹ Íc�« ¿

Æo¹dH�«  «c� WOHK)« WIDMLK� …dJ�« W�ö bFÐ ¿

U0 WOU_« o¹dH�« WIDM w�  ôU(« lOLł vKŽ dE(« «c¼ o³D¹

v�≈ …dJ�« ŸUł—≈ WH�U� o³Dð ö� ¨‰UŠ q� vKŽË Æ‰Ušœù« WO— UN?O�

fÝR¹Ë WOU_« t²?IDM s e?HI¹ Íc�« VŽö�« vK?Ž WOHK)« W?IDM*«

WIDM w� p�– bFÐ j³N¹Ë ¨¡«uN�« w� ‰«e¹ ô u¼Ë tI¹dH� …b¹bł …“UOŠ

ÆWOHK)« tI¹d�

Rule …bŽU� 2 ≠ 30

V³�²�« WOU_« t²IDM w� WOŠ …d� vKŽ dDO�*« o¹dHK� `L�¹ ô

ÆWŽËdA dOž WI¹dDÐ WOHK)« t²IDM v�≈ …dJ�« …œuŽ w�

Penalty ¡«e'« 3 ≠ 30

bMŽ WOU_« W?IDM*« w� ‰U?šœ≈ WOd� 5�?�UM*« v�≈ …dJ�« `M?Lð

Æ…dýU³ ·bN�« WŠu� X% «bŽ WH�U<« ÀËb( WDI½ »d�«
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…dJ�« W�UŽ≈Ë ·bN�« vKŽ dOŁQ²�« ≠ 31 …œU�

InterferenceGoal tending and

Definition n¹dFð 1 ≠ 31

∫…dŠ WO�— Ë√ WO½«bO� W³¹uB²� V¹uB²�« 1 ≠ 1 ≠ 31

l{Ë w� VŽö�« ©Íb¹® b?¹ W?OŠ …d?� „d?²ð U?b?MŽ √b?³ð ¿

ÆV¹uB²�«

∫…dJ�« UbMŽ wN²Mð ¿

ÆWK��« ‰öš dLð Ë√ dI²�ðË vKŽ√ s …dýU³ WK��« qšbð ≠

ÆWK��« UN�ušœ WO�UL²Š« ÂbŽ 5³ð ≠

ÆWIK(« …dJ�« fLKð ≠

Æ÷—_« …dJ�« fLKð ≠

ÆW²O …dJ�« `³Bð ≠

Rule …bŽU� 2 ≠ 31

WÐU�ù W³?¹uBð ‰öš ·bN?�« vKŽ dO?ŁQ²�« Àb×?¹ 1 ≠ 2 ≠ 31

Èu²� ‚u� UNKU?JÐ ÊuJð UbMŽ …d?J�« VŽö�« fLK¹ UbMŽ W?O½«bO

∫p�c�Ë WIK(«

ÆWK��« qš«œ v�≈ ◊u³¼ W�UŠ w� ¿

ÆWŠuK�« »dCð Ê√ bFÐ ¿
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…d(« WOd�« W³¹uBð ‰öš ·bN�« vKŽ dOŁQ²�« Àb×¹ 2 ≠ 2 ≠ 31

Ê√ q³�Ë WK��« ÁU&UÐ Ê«d?OÞ W�UŠ w� w¼Ë …dJ�« VŽö�« fL?K¹ UbMŽ

ÆWIK(« fLKð

∫v²Š ·bN�« vKŽ dOŁQ²�«  «—uE× Íd�ð 3 ≠ 2 ≠ 31

‰öš WK?��« v�≈ …d?J�« ‰u?šb� W?�d� b?F¹ r� t½Q?Ð 5³?²¹ ¿

ÆV¹uB²�«

ÆWIK(« …dJ�« X�* ¿

∫U�bMŽ …dJ�« W�UŽ≈ Àb% 4 ≠ 2 ≠ 31

l ”ULð vKŽ …dJ�« ÊuJð ULMOÐ WŠuK�« Ë√ WK��« VŽô fLK¹ ¿

Æ…dOš√ …dŠ WO— Ë√ WO½«bO WÐU�ù t³¹uBð bFÐ WIK(«

ô ULMO?Ð ·bN�« WŠu?� Ë√ WK��« ¨…d?J�« l�«b VŽô fLK?¹ ¿

…dŠ WO— bFÐ W?K��« v�≈ …dJ�« ‰ušb?� WO�UL²Š« „U?M¼ X�«“

Æ UOdÐ WŽu³²

ÆqHÝ_« s WK��« ‰öš UNO�« ‰u�u�UÐ …dJ�« VŽô fLK¹ ¿

w� …dJ�« Êu?Jð UL?MOÐ W?K�?�« Ë√ …dJ�« l�«b? VŽô fLK¹ ¿

ÆWK��« ‰ušœ s …dJ�« lM v�≈ ÍœR¹ U2 ¨WK��«

WI¹dDÐË WIK(« p�?1 Ë√ WŠuK�« “«e²¼UÐ l�«b? VŽô V³�²¹ ¿

ÆWK��« v�≈ …dJ�« ‰ušœ lM v�≈ rJ(« WŽUM� V�Š ÍœRð

ÆWIK(« …dJ�« f* bFÐ v²Š ¨…dJ�« VFK� WIK(« VŽô p�1 ¿
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∫U�bMŽ 5 ≠ 2 ≠ 31

u¼ Íc�« VŽö�« ÍbOÐ …dJ�« ÊuJð ULM?OÐ tðd�U� rJ(« oKD¹ ¿

WÐU�ù W³¹uB²?Ð ¡«uN�« w� …dJ�« ÊuJ?ð Ë√ V¹uBð l{Ë w�

ÆWO½«bO

w� …dJ�« ÊuJð ULMO?Ð …d²H�« ¡UN²½U?Ð …«—U³*« WŽUÝ …—Uý≈ oKD?Mð ¿

ÆWO½«bO WÐU�ù W³¹uB²Ð ¡«uN�«

U*UÞ WIK?(« X�* Ê√ bFÐ …d?J�« fLK¹ Ê√ VŽô Í_ “u?−¹ ô

ÆWK��« v�≈ …dJ�« ‰ušb� WLzU� WO½UJù« XKþ

Æ…dJ�« W�UŽ≈Ë ·bN�« vKŽ dOŁQ²K� ◊ËdA�« lOLł oO³Dð V−¹

Penalty ¡«e'« 3 ≠ 31

`MLð ô ¨rłUN?*« VŽö�« s WH?�U<« X³Jð—« «–≈ 1 ≠ 3 ≠ 31

bMŽË œËb(« Ã—Uš s ‰U?šœ≈ WOd� 5�?�UM*« v�≈ …dJ?�« `MLðË ◊UI½

ÆoO³Dð Èdš√ bŽ«u� „UM¼ sJð r� U ¨…d(« WOd�« jš œ«b²«

∫rłUN*« o¹dH�« `M1 ¨l�«b*« s WH�U<« X³Jð—« «–≈ 2 ≠ 3 ≠ 31

Æ…d(« WOd�« w� …dJ�« „dð bMŽ …bŠ«Ë WDI½ ©1®

Æ5²DIMÐ WO½«bO*« WÐU�ù« WIDM s …dJ�« „dð bMŽ ÊU²DI½ ©2®

Æ◊UI½ Àö¦Ð WO½«bO*« WÐU�ù« WIDM s …dJ�« „dð bMŽ ◊UI½ ©3®

ÆWK��« XKšœ …dJ�« Ê√ u� UL� ◊UIM�« `M ÊuJ¹
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WOd�« ‰öš l�«b*« VŽö�« s W?H�U<« X³Jð—« «–≈ 3 ≠ 3 ≠ 31

¡«eł UN³IFð ¨rłUN*« o¹dHK� ©1® WDI½ `MLð ¨…bOŠu�« Ë√ …dOš_« …d(«

Æl�«b*« VŽö�« vKŽ wM� QDš



83
ترجمة د/علي الفرطوسي

∫¡UDš_« ≠ 32 …œU�

Definition ∫n¹dFð 1 ≠ 32

dOž UÎÒOB�ý UÎ�UJ²Š« sLC²¹ bŽ«uIK� d�� u¼ QD)« 1 ≠ 1 ≠ 32

Æw{U¹— dOž „uKÝË ØË√ f�UM l ŸËdA

q�Ë ¨o¹d� b{ ¡UDš_« s œbŽ Í√ »U�²Š« sJ1 2 ≠ 1 ≠ 32

t³Jðd b?{ qO−�?²�« …—UL?²Ý« w� q−�?¹Ë V�²×?¹ Ê√ V−¹ QD?š

ÆQD)« ŸuM� UI³Þ È“U−¹Ë

General Principles WOÝUÝ√ bŽ«u� ∫„UJ²Šô« ≠ 33 …œU�

Cylinder Principle ∫W½«uDÝ_« √b³�  1 ≠ 33

WOL?¼u�« W½«u?DÝ_« sL?{ eO(« p�– W?½«uD?Ý_« √b³ ·d?F¹

ÊuJðË VŽö�« ‚u� eO(« qLA¹Ë ÷—_« vKŽ VŽô q³� s W?�uGA*«

∫s …œb×

Æs¹bO�« WŠ«dÐ ÂU_« ¿

¡UDš_« ∫WÝœU �« …bŽUI�«

Rule Six: Fouls
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Æ…dšR*UÐ nK)« ¿

Æ5�U��«Ë 5Ž«—cK� WOł—U)« W�U(UÐ 5³½U'« ¿

l{u “ËU−²?¹ ô U0 Ÿc'« ÂU?√ 5Ž«—c�«Ë s¹b?O�« b0 `L�?¹Ë

5Žu�d ÊUŽ«—c?�«Ë Ê«bŽU��« Êu?J¹ YO×Ð 5Ž«—c?�« wMŁ l 5bI?�«

Æt²U� ‰uÞ l W³ÝUM² VŽö�« wb� 5Ð W�U�*« ÊuJðË

شكل (5) مبدأ الأسطوانة

Principle of Verticality ∫W¹œu�UF�« √b³� 2 ≠ 33

©W½«uDÝ√® l�u Í√ qGA¹ Ê√ w� VŽô qJ� o×¹ ¨…«—U³*« ‰öš

ÆUÎÝUÝ√ dš¬ f�UM s ÎôuGA fO� VFK*« ÷—√ vKŽ

VFK*« ÷—√ vKŽ VŽö�« tK?GA¹ Íc?�« eO(« √b³?*« «c¼ wL×?¹

ÆeO(« p�– Ã—Uš U¹œuLŽ eHI¹ UbMŽ t�u� Íc�« eO(«Ë
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„UJ²Š« Àb×¹Ë ©W½«uDÝ_«® ÍœuUF�« tF�u VŽö�« —œUG¹ U*UŠ

ÍœuU?F?�« tF?�u? fÝ√ Ê√Ë o³?Ý Íc?�« f�UM? VŽô l w?½bÐ

©W½«uDÝ_«® Íœu?UF�« tF�u? —œUž Íc�« VŽö�« Êu?J¹ ©W½«uD?Ý_«®

Æ„UJ²Šô« sŽ Îôu¾�

UÎ¹œuLŽ ÷—_« sŽ tzU?Ið—ô l�«b*« VŽö�« V�U?F¹ ô Ê√ V−¹

œËbŠ w�Ë t�u?� tOŽ«—–Ë t¹b?¹ b t?½uJ?� Ë√ ©t²½«u?DÝ√ œËb?Š w�®

Æt²½«uDÝ√

w� Ë√ ÷—_« vKŽ ÊU� ¡«uÝ ¨rłUN*« VŽö�« V³�¹ô Ê√ V−¹

∫ÊQÐ w½u½U� wŽU�œ l{Ë w� l�«b*« VŽö�« l „UJ²Šô« ¡«uN�«

Æ©m¹dH²�«® t�HM� w�U{≈ ⁄«d� œU−¹ù tOŽ«—– Âb�²�¹ ¿

…dýU³ Ë√ ‰öš „UJ²?Š« À«bŠù tOŽ«—– Ë√ tO�UÝ 5?Ð bŽU³¹ ¿

ÆWO½«bO WÐU�ù W³¹uBð bFÐ

Legal guarding Position ∫ŸU�bK� w½u½UI�« l{u�« 3 ≠ 33

ŸU�bK� ŸËdA*« ÍbO?NL²�« l{u�« fÝ√ b� l�«b*« VŽö�« Êu?J¹

∫UbMŽ

Æt��UM WNł«u w� ÊuJ¹ ¿

Æ÷—_« vKŽ tOb� U²K� ÊuJðË ¿

÷—_« s ©W½«uDÝ_«® UÎ¹œuUŽ t�u� ŸU�bK� ŸËdA*« l{u�« b?²1

eHI?¹ Ê√ Ë√ tÝ√— ‚u� t¹b?¹Ë tOŽ«—– l?�d¹ Ê√ t� “u?−¹Ë nI?��« v�≈
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W½«uDÝ_« qš«œ ÍœuUŽ l{uÐ ULNOKŽ ¡UIÐù« tOKŽ V−¹ sJ�Ë UÎ¹œuUŽ

ÆWOL¼u�«

…dJ�« vKŽ dDO�� VŽô b{ ŸU�b�« 4 ≠ 33

Guarding a Player who Controls The Ball

ÊS� ©«Î—ËU× Ë√ UÎJ�2® …dJ�« vKŽ «ÎdDO� VŽô b{ ŸU�b�« bMŽ

ÆÊUI³D¹ ô W�U�*«Ë se�« ÍdBMŽ

WF�«b?*« l�u²?¹ Ê√ …dJ�« t?F ÊuJ?ð Íc�« VŽö�« vK?Ž V−¹

tU√ f�UM*« c�²¹ U*UŠ t¼U&« dOOGð Ë√ ·u�uK� «bF²� ÊuJ¹ Ê√ V−¹Ë

ÆWO½U¦�« s ¡eł ‰öš p�– - u� v²Š ŸU�bK� UO½u½U� UÎF�u

w½u½UI�« ÍbO?NL²�« l�u?*« fÝR¹ Ê√ l�«b*« VŽö�« vKŽ V−?¹

ÆtF�u cš√ q³� w½bÐ „UJ²Š« À«bŠ≈ ÊËœ ŸU�bK�

¨ŸU�bK� w½u?½UI�« Íb?ONL?²�« l�u*« l�«b?*« VŽö�« fÝ√ U*UŠ

b0 t� `L�?¹ ô sJ� ¨t�?�UM b?{ l�«b¹ wJ� „d?×²?¹ Ê√ t� “u−¹

—ËU;« lM* „UJ²ŠUÐ V³?�²¹ qJAÐË tO�U?Ý Ë√ t{uŠ ¨tOH²� ¨tOŽ«—–

ÆÁ“ËU& s

¨…dJ�UÐ UÎ³Žô WMLC²*« WLłUN*« ØW�UŽù«  ôUŠ vKŽ rJ(« bMŽ

∫WOðü« ∆œU³*« o�Ë qLF¹ Ê√ rJ(« vKŽ

UÎO½u½U� U?Î¹bONL?ð UF�u fÝR?¹ Ê√ l�«b*« VŽö�« vKŽ V−¹ ¿

Æ÷—_« vKŽ tOb� U²K�Ë …dJ�UÐ VŽö�« WNł«u0 ŸU�bK�
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„d×²�« ¨UÎ¹œuUŽ eHI�« Ë√ U?Î²ÐUŁ vI³¹ Ê√ l�«b*« VŽöK� “u−?¹ ¿

ÍbONL²?�« tF�u vKŽ ÿUH?(« qO³Ý w� nK)« v�≈ Ë√ UÎ³?½Uł

ÆŸU�bK� w½u½UI�«

ÍbONL?²�« l�u*« vK?Ž ÿUH×?K� „d×²?�« bMŽ VŽö� `L?�¹ ¿

Ê√ U*UÞ WE×K� 5bI�« U²?K� Ë√ ÈbŠ≈ l�dÐ ¨ŸU�bK� w½u½UI�«

VŽö�« ÁU&« w� fO� sJ� nK?)« v�≈ Ë√ UÎ³½Uł Êu?J¹ t�d%

Æ…dJ�UÐ

VŽö�« —U³²Ž« vMF0 ¨Ÿc?'« vKŽ „UJ²Šô« Àb×?¹ Ê√ V−¹ ¿

ÆÎôË√ „UJ²Šô« l�u w� bł«u² l�«b*«

sL{ …—«b²Ýô« tMJ1 ŸU�bK� UÎO½u½U� UÎF{Ë l�«b*« fÝ√ Ê√ bFÐ ¿

ÆWÐU�ù« w�öð Ë√ Wb� Í√ ’UB²ô t²½«uDÝ√

QD)« —U³²Ž« r²?¹ ·uÝ ¨ÁöŽ√ …—u�c*«  ôU(« s Í√ b?łË «–«

Æ…dJ�UÐ VŽö�« q³� s VJð—« b�

…dJ�« vKŽ dDO�� dOſ VŽô b{ ŸU�b�« 5 ≠ 33

Guarding Player who does not Control The Ball

÷—√ vKŽ W¹d×Ð „d×²¹ Ê√ …dJ�« vKŽ dDO�?*« dOž VŽö� o×¹

Ædš¬ VŽô s ‰uGA dOž ÊUJ Í√ c�²¹ Ê√Ë VFK*«

oO³D?ð V−¹ …dJ?�« vKŽ dD?O� d?Ož VŽô b{ ŸU?�b�« bM?Ž

vKŽ UÎ½UJ c�²¹ Ê√ l�«b*« VŽö�« lOD²�¹ ô Æse?�«Ë W�U�*« ÍdBMŽ
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ô YO×Ð „d×² f�UM? o¹dÞ w� WŽd��« s Ë√ ØË »dI�« s W?ł—œ

ÆÁU&ô« dOOG²� Ë√ ·u�uK� 5²O�UJ�« W�U�*« Ë√ X�u�« dOš_« pK1

sŽ «ÎbÐ√ qIð ô ¨f�UM*« WŽdÝ l dýU³ qJ?AÐ W�U�*« VÝUM²ð

ÆW¹œUŽ …bŠ«Ë …uDš ©1®

l�u*« Á–U�ð« bMŽ se?�«Ë W�U�*« ÍdB?MŽ VŽö�« Âd²×¹ r� «–≈

sŽ ‰u¾�*« t½S� f�UM l „U?J²Š« ÀbŠË ŸU�bK� ÍbO?NL²�« w½u½UI�«

Æ„UJ²Šô« p�–

t� `L�¹ ¨ŸU�bK� UÎ¹bONLð UÎO½u½U� UÎF�u l�«b*« VŽö�« c�²¹ U*UŠ

j�³Ð Á“ËU& s f�U?M lM t� “u?−¹ ô ÆtLBš W?F�«b* „d?×²¹ Ê√

Ê√ t� “u−¹Ë Æt� b?zUF�« d?L*« w� tO?�UÝ Ë√ t{uŠ ¨t?OH²?� ¨tOŽ«—–

t²½«uDÝ√ sL{ tL�ł s? UÎ³¹d�Ë tU√ ©t¹b¹® Áb¹ lC?¹ Ê√ Ë√ d¹b²�¹

ÆWÐU�ù« VM−²�

A Player Who is in The Air ¡«uN�« w� Íc�« VŽö�« 6 ≠ 33

w� o(« t� VFK?*« w� l�u s ¡«u?N�« w� e?H� Íc?�« VŽö�«

Æl�u*« fH½ vKŽ WO½UŁ ◊u³N�«

ÊuJ¹ ô Ê√ WD¹dý VFK*« w� dš¬ l�u? vKŽ j³N¹ Ê√ o(« t�Ë

©5��UM® f�UM s t�UGý≈ - ◊u³N�«Ë ¡UIð—ô« l�u 5Ð d?ýU³*« dL*«

Æ¡UIð—ô« WE(

W−O²½ t��UM l p²Š« tMJ�Ë ¨j³¼ rŁ vIð—« b� VŽö�« ÊU� «–≈
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¨◊u³N�« l�u s bF?Ð√ ŸU�bK� UÎO?½u½U� UÎF�u? c�ð« Íc�« tŽU�b?½« …u�

Æ„UJ²Šô« sŽ Îôu¾� e�UI�« ÊuJ¹ ÌczbMŽ

p�– eH� Ê√ bF?Ð VŽö�« d2 w� „d×?²¹ Ê√ f�UML?K� “u−?¹ ô

Æ¡«uN�« w� VŽö�«

w� „UJ²Šô« V³ÝË ¡«uN�« w� Íc�« VŽö�« X% „d×²�« Êu?J¹

Æ‰«uŠ_« iFÐ w� WOK¼√ ÂbŽ QDš Á—U³²Ž« sJ1Ë „uKÝ ¡uÝ …œUF�«

WO½u½U� dOſË WO½u½U� ∫…—U²��« 7 ≠ 33

Legal and IllegalScreening: 

…dJ�« vKŽ dDO� dOž f�UM lM Ë√ dO?šQ²� W�ËU× w¼ …—U²��«

ÆtO�≈ ‰u�u�« Vžd¹ VFK*« ÷—√ vKŽ l�u v�≈ ‰u�u�« s

…—U²Ý qLFÐ ÂU� Íc�« VŽö�« ÊuJ¹ U?bMŽ WO½u½U� …—U²�?�« ÊuJð

∫t��UM*

Æ„UJ²Š« Àb×¹ UbMŽ ©t²½«uDÝ√ qš«œ® UÎ²ÐUŁ ¿

Æ„UJ²Šô« Àb×¹ UbMŽ ÷—_« vKŽ tOb� U²K� ¿

qLFÐ ÂU� Íc�« VŽö�« ÊuJ?¹ UbMŽ WO?½u½U� dOž …—U²?��« ÊuJð

∫t��UM* …—U²Ý

Æ„UJ²Šô« ÀËbŠ bMŽ UÎ�d×² ¿

W¹ƒ— Èb Ã—Uš …—U²��« fO?ÝQð bMŽ WO�UJ?�« W�U�*« „d²¹ r� ¿

Æ„UJ²Šô« ÀbŠ UbMŽ XÐU¦�« f�UM*«
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W�dŠ W�UŠ w� f�UM vKŽ se�«Ë W?�U�*« ÍdBMŽ Âd²×?¹ r� ¿

Æ„UJ²Šô« ÀËbŠ bMŽ

©WO³½Uł Ë√ WOU√® XÐU¦�« f�UM*« W¹ƒ— Èb w� …—U²��« X�Ý√ «–≈

s WÐdI vKŽ …—U²��« fÝR¹ Ê√ …—U²��« qLŽ Íc?�« VŽö� `L�¹ t½S�

Æ„UJ²Š« ÀËbŠ ÂbŽ WD¹dý ¡UA¹ UL³�Š rB)«

vKŽ Vłuð ¨XÐU¦�« f�UM*« W¹ƒ— Èb Ã—Uš …—U²�?�« X�Ý√ «–≈

…bŠ«Ë W¹œUŽ …uDš cšQÐ f�UMLK� `L�¹ Ê√ …—U²��« qLŽ Íc�« VŽö�«

Æ„UJ²Š« ÀËbŠ ÊËœ …—U²��« ÁU&UÐ

W�U�*« ÍdB?MŽ oO³Dð V−?O� ¨W�dŠ W�U?Š w� f�UM*« ÊU� «–≈

tOKŽ ‰uLF*« VŽö� sJ1 YO×Ð UÎO�U� «ÎeOŠ „d²¹ Ê√ dðU��« vKŽ se�«Ë

Æ…—U²��« s hK�²K� ÁU&ô« dOOGð Ë√ ·u�u�« vKŽ …—bI�« …—U²��«

b¹eð Ë√ …bŠ«Ë W¹œUŽ …uD?š ©1® sŽ «ÎbÐ√ WÐuKD*« W�U?�*« qIð ô

WO½u?½U� …—U²?Ý tOK?Ž XKLŽ Íc?�« VŽö�« ÊuJ¹ Æ5?ðuD?š ©2® sŽ

Æ…—U²��« qLŽ Íc�« VŽö�« l „UJ²Š« Í√ sŽ Îôu¾�

Charging ∫WLłUN*« 8 ≠ 33

Ë√ l�b�UÐ ¨…dJ�« ÊËbÐ Ë√ l ŸËdA? dOž wB�ý „UJ?²Š« w¼

Æf�UM VŽô Ÿcł w� ŸU�b½ô«

Blocking ∫W�UŽù« 9 ≠ 33

f�UM VŽô ÂbIð ÊËœ ‰u×¹ ŸËdA dOž wB?�ý „UJ²Š« w¼

ÆUN½ËbÐ Ë√ …dJ�UÐ
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W�UŽù« QDš VJð—« b?� ÊuJ¹ …—U²Ý qL?Ž ‰ËU×¹ Íc�« VŽö�«

ÆtMŽ UÎFł«d² Ë√ UÎ²ÐUŁ t��UMË UÎ�d×² ÊuJ¹ UbMŽ „UJ²Šô« ÀbŠ «–≈

l t½UJ s „d?%Ë UÎ�?�UM? tł«ËË ¨…dJ�« VŽö�« q?¼U& «–≈

r� U Àb×¹ „UJ²Š« Í√ sŽ fO?zd�« ‰u¾�*« ÊuJ¹ t½S?� t��UM W�dŠ

ÆÈdš√ q«uŽ qš«b²ð

WLłUN*« ¨bLF²*« l�b�« wMFð ©Èdš√ q«uŽ qš«b²ð r� U® …—U³Ž

Æ…—U²��« tOKŽ ‰uLF*« VŽö�« p� Ë√

©5I�d*«® o�d*« Ë√ ©tOŽ«—–® tŽ«—– VŽö�« j�³¹ Ê√ UÎO½u½U� ÊuJ¹

ULNJ¹d% V−¹ sJ�Ë ¨÷—_« vKŽ UÎF�u Á–U�?ð« bMŽ t²½«uDÝ√ Ã—Uš

Ÿ«—c�« X½U� «–≈Ë ¨t³½U−Ð —Ëd?*« f�UM ‰ËU×¹ U?bMŽ t²½«uD?Ý√ qš«œ

t½S� „UJ²?Š« ÀbŠË t²½«u?DÝ√ Ã—Uš ©ÊUI?�d*«® o�d*« Ë√ ©ÊU?Ž«—c�«®

ÆUÎJ� Ë√ W�UŽ≈ ÊuJ¹

No-charge semi-circle areasrłUN*« dOſ QDš …dz«œ UHB½ 10≠ 33

X% VFK?*« ÷—√ vKŽ rłU?N*« wž Q?Dš …d?z«œ UH?B½ rÝd?¹

©Â1.25® bFÐ vKŽ …dz«b�« nBM� WOKš«b�« W�U(« W�U� ÊuJðË ¨5²K��«

Æ©÷—_« vKŽ® WK��« e�d s

»U�²Š« U�öÞ≈ “u−¹ ô ¨WK?��« vKŽ lDI�«  ôUŠ lOL?ł w�Ë

VŽö�« l rłUN*« VŽö�« q³� s „UJ²Šô« ÊuJ¹ UbMŽ rłUN QDš

Âb�²?�¹ r� U ¨rłU?N*« dO?ž QDš …d?z«œ nB½ sL?{ UÎF�«Ë l�«b?*«

∫tL�ł Ë√ tOKł— ¨tOŽ«—– ¨t¹b¹ WŽËd?A dOž WI¹dDÐ rłU?N*« VŽö�«

∫UbMŽ …bŽUI�« Ác¼ oO³Dð r²¹Ë
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∫¡«uN�« w� ôuL×Ë …dJ�« vKŽ «dDO� rłUN*« VŽö�« ÊuJ¹ ¿

∫W�ËUM*« Ë√ V¹uB²�« ‰ËU×¹Ë ¿

l ”ULð vKŽ l�«b?*« VŽöK� 5bI?�« Ë√ …bŠ«Ë Âb� X½U� ¿

ÆrłUN*« dOž VŽö�« QDš …dz«œ

©5Ž«—c�«® Ÿ«—c�« Ë√ØË ©s¹bO�«® bO�UÐ f�UM*« f* 11 ≠ 33

Contacting an Oppenent with the hand(s) and/or arm(s)

b×Ð QDš …—ËdC�UÐ ÊuJ¹ ô ¨©s¹bO�«® bO�UÐ f�UM*« VŽö�« f*

Ætð«–

„UJ²Šö� V³�*« VŽö�« ÊU� «–≈ U «Ë—dI¹ Ê√ ÂUJ(« vKŽ V−¹

ÍQÐË VŽô q³� s „UJ²Šô« V³�ð «–S� ÆWŽËdA dOž …bzU� oI?Š b�

ÊuJ¹ „UJ?²Šô« «c¼ q¦? ÊS� ¨f�UM*« W?�dŠ W¹d?Š s b(« WI¹d?Þ

ÆQDš

…b²L*« Ÿ«—c�« Ë√ ©s¹b?O�«® bOK� ŸËd?A*« dOž Â«b�?²Ýô« Àb×¹

Ë√ ©t¹b¹® Áb¹ l{uÐ ŸU?�b�« n�u w� VŽô ÂuI?¹ UbMŽ ©5?Ž«—c�«®

W�UŽù UN½ËbÐ Ë√ …dJ�UÐ f�U?M l ”ULð vKŽ UNzUIÐ≈Ë ©tO?Ž«—–® tŽ«—–

Æt²�dŠ

t½_ QDš d³²F¹ UN?½ËbÐ Ë√ …dJ�UÐ f�UM* —dJ?²*« l�b�« Ë√ fLK�«

ÆVFK�« W½uAš v�≈ ÍœR¹ Ê√ sJ1
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∫Ê√ …dJ�UÐ rłUN*« VŽö�« vKŽ QDš d³²F¹

qO³Ý w� l�«b VŽô ‰uŠ o�d*« Ë√ Ÿ«—c�« nK¹ Ë√ å◊u×¹ò ¿

Æ…bzU� oOI%

VF� W�ËU× Ë√ VF� s l�«b VŽô l?M qO³Ý w� ål�b�«ò ¿

Æl�«b*« VŽö�« 5ÐË tMOÐ dO³� eOŠ oOI×²� Ë√ ¨…dJ�«

s f�UM lM* …—ËU;« ¡UM?Ł√ …œËbL*« Áb¹ Ë√ ÁbŽU?Ý Âb�²�¹ ¿

Æ…dJ�« vKŽ …dDO��« oOI%

∫Ê√ qł√ s� l�b¹ Ê√ …dJ�« ÊËbÐ rłUN*« VŽö�« vKŽ QDš d³²F¹

Æ…dJ�« Âö²Ýô —d×²¹ ¿

Æ…dJ�« VF� W�ËU× Ë√ VF� s l�«b*« VŽö�« lM1 ¿

Æl�«b*« VŽö�« 5ÐË tMOÐ d³�√ eOŠ oOI×²� ¿

Post Play ∫“UJð—ô« W³F� 12 ≠ 33

Æ“UJð—ô« VF� vKŽ UÎC¹√ W¹œuUF�« √b³ o³D¹

l�«b*« t��UM?Ë “UJð—ô« l�u? w� rłUN*« VŽö?�« vKŽ V−¹

Æ©W½«uDÝ_«® W¹œuUF�« oŠ ULNM q� Âd²×¹ Ê√ Áb{

“UJð—ô« l�u? w� l�«b*« Ë√ rłU?N*« VŽö�« s Q?Dš d?³²?F¹

b×K� qšb²¹ Ê√ Ë√ tF�u s t��UM Ã«dšù t{uŠ Ë√ tH²?� Â«b�²ÝUÐ

Ë√ tO²³�— ¨tOŽ«—– ¨s¹b²?L*« tOI�d Â«b�?²ÝUÐ f�UM W�dŠ W?¹dŠ s

ÆtL�ł s Èdš√ ¡«eł√
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nK)« s� ŸËdA*« dOſ ŸU�b�« 13 ≠ 33

Illegal Guarding From The Rear

s rB)« l wB�ý „UJ²Š« u¼ nK)« s ŸËdA*« dOž ŸU�b�«

ô …dJ�« VF� l�«b*« W�ËU× WIOIŠ Ê≈ ¨nK)« s l�«b?*« VŽö�« q³�

ÆnK)« s f�UM*« l t�UJ²Š« —d³ð

Holding ∫p�*« 14 ≠ 33

÷—UF²¹ f�UM VŽöÐ ŸËdA d?Ož wB�ý „UJ²Š« u?¼ p�*«

¡eł ÍQÐ qB×¹ Ê√ sJ2 ©p�*«® „UJ²Šô« «c¼Ë W�d(« w� t²¹dŠ l

Ær�'« s

Pushing ∫l�b�« 15 ≠ 33

Íc�«Ë r�'« s ¡eł ÍQÐ ŸËdA dOž wB�ý „UJ²Š« u¼ l�b�«

dDO� f�UM VŽô WŠ«“≈ …uI�UÐ ‰ËU?×¹ Ë√ VŽô `¹e¹ UbMŽ Àb×¹

Æ…dJ�« vKŽ dDO� dOž Ë√

Fake afoul ∫Ÿ«b)« 16 ≠ 33

Ë√ QDš v�≈ ÷dFð b� t½√ ÊUO³� VŽô q³� s qF� Í√ u¼ Ÿ«b)«

rJ(« bM?Ž Í√— oKš qł√ s ¨qO¦?L²K?� UNO?� m�U³  U?�dŠ qLF?�

ÆWO�U{≈ …eO vKŽ ‰uB(« w�U²�UÐË QD)« vKŽ tM qB×¹
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Personal Foul ∫wB�A�« QD)« 34 ≠ …œU�

Definition n¹dFð 1 ≠ 34

dOž „U?J²Š« l VŽô Q?Dš u¼ wB?�A�« Q?D)« 1 ≠ 1 ≠ 34

ÆW²O Ë√ WOŠ …dJ�« X½U� ¡«uÝ f�UM0 ŸËdA

Ë√ ¨q�dF¹ ¨rłUN?¹ ¨l�b¹ ¨oOF?¹ ¨p�1 Ê√ VŽö� “u−?¹ ô

¨t{uŠ ¨tH²� ¨tI�d ¨tŽ«—– ¨Áb¹ b0 f�UM VŽô ÂbIð ÊËœ ‰u×¹

Ã—Uš® åwFO³Þ dOžò l{uÐ tL�−Ð wM×M¹ Ê√ ôË tb� Ë√ t²³�— ¨t�UÝ

ÆWHOMŽ W³F� Ë√ W½uAš W¹√ w� „—UA¹ Ê√ ôË ©t²½«uDÝ√

Penalty ∫¡«e'« 2 ≠ 34

Æt³Jðd vKŽ UÎÒOB�ý QDš V�²×¹

l{Ë w� fO?� VŽô v?K?Ž Q?D??)« VJ?ð—« «–≈ 1 ≠ 2 ≠ 34

∫V¹uBð

Áb{ VJð—« Íc�« o¹dH�« q³� s ‰Ušœ≈ WOdÐ …«—U?³*« n½Q²�ð ¿

ÆQD)« Ÿu�u� »d�_« ÊUJ*« s QD)«

…œU*« ÊS� o¹dH�« ¡«eł l{Ë w� Q?D)« VJðd o¹dH?�« ÊU� «–≈ ¿

ÆcOHM²�« l{u l{uð ©¡«e'«∫o¹dH�« ¡UDš√® 41

V¹uB?²�« l{Ë w� VŽô vK?Ž QD?)« VJ?ð—« «–≈ 2 ≠ 2 ≠ 34

∫wK¹ U V�ŠË …d(«  UOd�« s œbŽ VŽö�« `M1 Ê√ V−¹

r²¹ W×łU½ WO½«bO*« WÐU�ù« WIDM s X�c� W³¹uB²�« X½U� «–≈ ¿

Æ…bŠ«Ë WO�U{≈ …dŠ ©1® WO— W×M l UNÐU�²Š«
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5²DIMÐ WO½«b?O*« WÐU�ù« WIDM s? X�c� W³¹uB²�« X½U� «–≈ ¿

Æ5ðdŠ ©2® 5²O— t×M r²¹ W×łU½ dOž

Àö¦Ð WO½«bO?*« WÐU�ù« WID?M s X�c� W³?¹uB²�« X½U� «–≈ ¿

Æ…dŠ  UO— ©3® ÀöŁ t×M r²¹ ¨W×łU½ dOž ◊UI½

…—Uý≈ ‚öD½« WE( q³?� Ë√ bMŽ VŽô vKŽ Q?D)« VJð—« «–≈ ¿

…—Uý≈ ‚öD½« WE( q³� Ë√ …d²� ¡UN²½« v�≈ …dOA ¨…«—U³*« WŽUÝ

©Íb¹® b¹ w� …d?J�« X�«“ô UL?MOÐ ¨V¹u?B²�« W?ŽUÝ “UNł

»U�?²Š« r²?¹ ô t½S� ¨W?O½«b?O?*« WÐU?�ù« `−M?ðË VŽö�«

Æ…dŠ  UO— ©3® ÀöŁ Ë√ ©2® 5²O— `M r²¹Ë ¨WÐU�ù«

Double Foul ∫ÃËœe*« QD)« ≠ 35 …œU�

Definition ∫n¹dFð 1≠ 35

ÊU��UM² ÊU³Žô tO� VJ?ðd¹ l{Ë u¼ ÃËœe*« QD)« 1 ≠ 1 ≠ 35

ÆUÎ³¹dIð X�u�« fH½ w� iF³�« ULNCFÐ b{ UÎÒOB�ý QDš

Penalty ∫¡«e'« 2 ≠ 35

`M ÊËbÐ ÁU³Jð—« s¹cK�« 5³Žö�« b?{ wB�ý QDš V�²×¹ ≠

Æ…dŠ  UO—

∫wðx� UÎI�Ë …«—U³*« ·UM¾²Ý« r²¹Ë ≠

Ë√ …dOš_« …d?(« WO?d�« Ë√ ¨WO?½«bO? WÐU?�≈ XK−Ý «–≈ ¿

WÐU�≈ q−Ý Íc�« o¹dH�« w��UM* …dJ�« `M r²¹ ¨…bO?Šu�«

ÆwzUNM�« j)« vKŽ ÊUJ Í√ s ‰Ušœ≈ WOd�
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`MLð ¨…dJ�UÐ o(« t� Ë√ …dJ�« vKŽ «ÎdDO� o¹dH�« ÊU� «–≈ ¿

ÀËb( ÊUJ »d?�√ s ‰Ušœ≈ WOd?� o¹dH�« «c?N� …dJ�«

ÆQD)«

o(« t� Ë√ …dJ�« vKŽ «ÎdDO?� 5I¹dH�« s Í√ sJ?¹ r� «–≈ ¿

ÆeHI�« …d� W�UŠ Àb% ¨…dJ�UÐ

Technical Foul ∫wMH�« QD)« ≠ 36 …œU�

Rules of Conduct ∫„uK��« bŽ«u� 1≠ 36

UÎBK�Ë ÎöU� UÎ½ËUFð …«—U?³LK� …bO'« …—«œù« VKD²?ð 1 ≠ 1 ≠ 36

¨5Ð—b ¨s¹bF³?²� 5³Žô ¨¡ôb?Ð ¨5³Žô® 5I¹d?H�« ö� œ«d�√ s

V�«d*«Ë W�ËUD�« u¹—«œ≈ ¨ÂU?J(« l ©o¹dH�« —UB?½√Ë 5Ð—b*« ÍbŽU�

ÆwMH�«

dBM�« “«dŠù ÁbN?ł È—UB� ‰cÐ o¹d� q� o?Š s 2 ≠ 1 ≠ 36

ÆnOE½ VF�Ë WO{U¹— ÕËdÐ «c¼ r²¹ Ê√ V−¹ sJ�Ë

ŸUOB½ô« ÂbF?� Ë√ ÊËUF²�« ÂbF?� —«dJð Ë√ bL?Fð Í√ 3 ≠ 1 ≠ 36

Æt� UÎI�Ë È“U−¹Ë UÎOM� QDš Á—U³²Ž« V−¹ bŽ«uI�« Ác¼ WOŠËd�

vKŽ tO³M?²�UÐ WO?MH�« ¡U?Dš_« lM1 Ê√ rJ×?K� sJ1 4 ≠ 1 ≠ 36

lÐUD�«  «– W¹u½U¦�« WOMH�«  UH�U<« sŽ w{UG²�« v²Š Ë√ o¹dH?�« ¡UCŽ√

vKŽ dýU³ dOŁQ?ð UN� fO�Ë …bLF²? dOž UN½√ `{«u�« s w²�« Í—«œù«

ÆtO³M²�« bFÐ WH�U<« fH½ —«dJð ÚbÓFÔ¹ r� U ¨…«—U³*«
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WOŠ …dJ�« X×³�√ Ê√ bFÐ WOMH�« WH�U<« —«d�≈ - «–≈ 5 ≠ 1 ≠ 36

QD)« ÊQ�Ë ¡«e'« cOHMð r²¹Ë wMH�« Q?D)« »U�²Š«Ë …«—U³*« ·UI¹≈ V−¹

QD)« 5Ð …d²H�« ‰öš Àb×?¹ U q�Ë ÆtÐU�²Š« WE?( ÀbŠ b� wMH�«

Æ‰uFH*« Í—UÝ ÊuJ¹ …«—U³*« ·UI¹≈Ë wMH�«

Violence ∫nMF�« 2 ≠ 36

l v�UM²ð ¨…«—U³*« ‰öš lI?ð Ê√ sJ1 nMŽ À«bŠ√ 1 ≠ 2 ≠ 36

Ë√ «Î—u� UN�UI?¹≈ ÂUJ(« vKŽ V−?¹ ¨nOEM�« VF?K�«Ë WO{U?¹d�« ÕËd�«

Æd_« VKDð «–≈ ÂUEM�« kHŠ sŽ W�u¾�*«  «uI�« WDÝ«uÐ

bŽUI œ«d�√ Ë√ 5³Žö�« 5Ð nMŽ À«bŠ√ lIð Ub?MŽ 2 ≠ 2 ≠ 36

 «¡«dłù« –U�ð« ÂUJ(« vK?Ž ¨Á—«uł w� Ë√ VFK*« ÷—√ vKŽ ¡ôb³?�«

ÆrN�UI¹ù W¹—ËdC�«

’U�ý_« s UÎ¹√ «Î—u� …«—U?³*« s bF³²?�¹ Ê√ V−¹ 3 ≠ 2 ≠ 36

ÆÂUJ(« Ë√ 5��UM*« b{ W×{U� WO½«ËbŽ ‰UF�QÐ 5½«b*« ÁöŽ√ s¹—u�c*«

ÆWIÐU�LK� WLEM*« W¾ONK� ÀœU(UÐ «Îd¹dIð «uF�d¹ Ê√ ÂUJ(« vKŽ V−¹Ë

jI� VFK*« ÷—√ ‰ušœ ÂU?F�« s_« ◊U³C� `L?�¹ 4 ≠ 2 ≠ 36

ÂUF�« s_« ◊U³{ vKŽ V−¹ p�– lË ¨p�– rNM ÂUJ(« VKÞ U «–≈

÷—_ 5łdH²*« ‰ušœ ‰UŠ w� ÂU?J(«Ë 5I¹dH�« W¹U?L( «Î—u� qšb²�«

ÆnMŽ ‰ULŽ√ »UJð—ô `{«Ë bBIÐË VFK*«

¨Ã—U<« ¨qš«b*« qL?AðË Èdš_« oÞU?M*« lOL?ł 5 ≠ 2 ≠ 36

WLE?M*« W¾?ON�« W?O�u¾?� X% lI?ð ¨a�≈ÆÆÆfÐö*« ·dž ¨ «dL?*«

ÆÂUF�« ÂUEM�« kHŠ sŽ W�u¾�*«  «uIK�Ë WIÐU�LK�



99
ترجمة د/علي الفرطوسي

Ë√ 5³Žö� WO½b³�« ‰UF�_UÐ ÂUJ(« `L�¹ ô Ê√ V−¹ 6 ≠ 2 ≠ 36

ÆVFK�« …eNł√ ·öð≈ v�≈ ÍœRð Ê√ sJ1 w²�«Ë ¡ôb³�« bŽUI œ«d�√

d¹c% V−?¹ ¨WFO³?D�« Ác¼ s? ÎôUF�√ ÂUJ?(« kŠö¹ Ub?MŽË 

Æ«Î—u� n�U<« o¹dH�« »—b

«Î—u� wM� QDš »U?�²Š« V−¹ ¨©‰U?F�_«® qFH�« —d?Jð U «–«Ë 

Æ5OMF*« ©’U�ý_«® h�A�« vKŽ

Definition ∫n¹dFð 3 ≠ 36

W−O²½ ¨„UJ²Š« ÊËœ s VŽô QD?š u¼ wMH�« QD)« 1 ≠ 3≠ 36

∫‰U¦*« qO³Ý vKŽ w¼Ë t�uK��

ÆÂUJ(«  UNO³Mð q¼U& ¿

bFI? œ«d�√ Ë√ W?�ËUD�« Í—«œ≈ ¨wM?H�« V�«d?*« ¨ÂUJ?(« f* ¿

ÆÂ«d²Š« ÊËœ o¹dH�«

ÊËœ 5��UM*« Ë√ W�ËUD�« Í—«œ≈ ¨wMH�« V�«d*« ¨ÂUJ(UÐ qB?²¹ ¿

ÆÂ«d²Š«

Æ◊«d�SÐ 5I�d*« `ł—R¹ ¿

Æs¹b¼UA*« ÷d% Ë√ …¡UÝùUÐ wŠuð  «¡U1≈ Ë√ WG� Â«b�²Ý« ¿

»d� t¹bOÐ `¹uK²�« o¹d?Þ sŽ t²¹ƒ— V−×¹ Ë√ f�UM o¹UC?¹ ¿

ÆtOMOŽ

W�UŽ≈ Ë√ WK��« d³Ž U¼—Ëd bFÐ …dJ�« f* bL?F²Ð VFK�« dOšQð ¿

Æ«—u� …dJ�« ‰Ušœ≈ WO— cOHMð
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ÆQDš »U�²�ô ◊uI��« lMDB¹ ¿

WDÝ«uÐ Îôu?L× VŽö�« Ê“Ë qF?& WI¹d?DÐ WIK?(UÐ oKF?²¹ ¿

f³J�« tH¹bNð bFÐ WOE( oOKFð W�UŠ „UM¼ sJð r� U ¨WIK(«

Ë√ t�H½ VŽö�« WÐU�≈ lM* oKF²�« Ê√ rJ(« d?¹bIð w� ÊU� Ë√

Ædš¬ VŽô

…bOŠu�« Ë√ …dOš_« …d(« W?Od�« ‰öš ·bN�« W�UŽ≈ Ë√ d?OŁQ²�« ¿

…dJ�« Ê√ 5³²¹ Ë√ WIK(« …dJ?�« fLKð Ê√ q³�Ë l�«b*« WDÝ«uÐ

ÆWIK(« fLK²Ý

wMH�« QD)« ¡«eł UN³IF¹ ¨rłU?N*« o¹dHK� …bŠ«Ë ©1® WDI½ `MLð

Æl�«b*« VŽö�« vKŽ

"U½ QDš u¼ o¹dH�« bŽU?I W�ËUÞ vKŽ wMH�« QD?)« 2 ≠ 3 ≠ 36

W�ËUÞ ¨wM?H�« V�«d?*« ¨ÂUJ(« f?* Ë√ l ‰UBðô« Ë√ W?³ÞU?� sŽ

WFO³Þ  «–  «¡«dłû� WH�U� W¹√ Ë√ Â«d²Š« ÊËbÐ ¨5��UM*« Ë√ qO−�²�«

ÆW¹—«œ≈

»U�²Š« bMŽ …«—U³*« s WOI³²*« …d²HK� VŽö�« bF³²�¹ 3 ≠ 3 ≠ 36

wM� QDš Áb{ V�²Š« Ë√ „u?KÝ ¡uÝ s¹QDš Ë√ ¨tOK?Ž 5OM� s¹QDš

Æ„uKÝ ¡uÝ QDšË

ÂbFÐ …«—U³*« s W?OI³²?*« …d²HK� »—b?*« œUF³²?Ý« r²¹ 4 ≠ 3 ≠ 36

∫UbMŽ WOK¼_«

t�uKÝ ¡u?�� W−?O²M?� ©C® 5OM� ©2® s¹QDš »U?�²Š« r²?¹ ¿

ÆwB�A�«
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Ë√ ©B® UNK� ÊuJð Ê√ U≈ WOM� ¡U?Dš√ ©3® ÀöŁ tOKŽ V�²×¹ ¿

s `{U� wJK� ·d?Bð W−O²?½ XL�«dð ©C® rNM ÁbŠ«Ë

Æo¹dH�« bFI œ«d�√ q³�

UÎI�Ë WOK¼_« Âb?FÐ »—b*« Ë√ VŽö�« œUF³?²Ý« - «–≈ 5 ≠ 3 ≠ 36

ÊuJ¹ wMH�« QD)« p�– ÊS� ¨©4 ≠ 3 ≠ 36® Ë√ ©3 ≠ 3 ≠ 36® …œU‡LK�

WO�U{≈  «¡«eł Í√ cO?HMð r²¹ ôË tð«“U− r²?ð Íc�« bOŠu�« QD?)« u¼

ÆœUF³²Ýö�

Penalty ∫¡«e'« 4 ≠ 36

∫wMH�« QD)« VJð—« «–≈ 1≠ 4 ≠ 36

q−�¹Ë VŽô QD�� Áb{ wM� QDš V�²×¹ ¨VŽô q³� s ¿

Æo¹dH�« ¡UDš√ sL{

b{ wMH�« QD)« q−�¹ Ê√ V−¹ ¨o¹dH�« bŽUI œ«d?�√ q³� s ¿

Æo¹dH�« ¡UDš√ sL{ s QD)« «c¼ V�²×¹ ôË »—b*«

∫» WŽu³²� …dŠ ©1® WO�— 5��UM*« `M� V−¹ 2 ≠ 4 ≠ 36

ÆqO−�²�« W�ËUD� qÐUI*« VFK*« nB²M s ‰Ušœ≈ WO— ¿

Æv�Ë_« …d²H�« W¹«b³� W¹e�d*« …dz«b�« w� eH� …d� ¿

Unsportsmanlike Foul ∫„uK��« ¡uÝ QDš ≠ 37 …œU�

Definition ∫n¹dFð 1 ≠ 37

VŽö�« t³Jðd¹ „UJ²Š« Q?Dš u¼ „uK��« ¡u?Ý QDš 1 ≠ 1 ≠ 37

∫rJ(« Í√— w� u¼ Íc�«
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Êu½UI�« ÕË— sL{ …dJ�« VFK?� WŽËdA dOž …dýU³? W�ËU× ¿

©…dJ�« vKŽ VFK� bNł p�UM¼ fO�® Æt�«b¼√Ë

VFK� t²�ËU×? w� VŽö�« tÐ V³�ð ©◊dH?® b¹bý „UJ²?Š« ¿

Æf�UM*« vKŽ Ë√ …dJ�«

ÂbIð ·UI¹≈ ÷dG� l�«b*« VŽö�« t³³�¹ Í—Ëd{ dO?ž „UJ²Š« ¿

w� rłUN*« VŽö�« √b?³¹ v²Š p�– o³?DM¹Ë rłU?N*« o¹dH?�«

ÆÆWK��« vKŽ V¹uB²�«

VŽö�« vKŽ V½U'« s Ë√ nK?)« s l�«b VŽô „UJ?²Š« ¿

Í√ „UM¼ sJ¹ r�Ë l¹d��« Âu−N�« ·UI¹ù W�ËU?× w� f�UM*«

Æf�UM?*« o¹dH?�« WK?ÝË rłUN?*« VŽö�« 5Ð l�«b? VŽô

vKŽ V¹uB²�« w� wu−?N�« VŽö�« √b³¹ v²Š p�– o³?DM¹Ë

ÆÆWK��«

VFK*« ÷—√ vKŽ f�UM*« VŽö�« vK?Ž l�«b VŽô „UJ²Š« ¿

¨WO�U{≈ …d²� Í√ w�Ë WFÐ«d�« …d²H�« s 5²IO�œ ©2® dš¬ ‰öš

ÍbOÐ X�«“UË ‰Ušœ≈ WOd� œËb?(« Ã—Uš …dJ�« ÊuJð Ub?MŽ

Æ…d(« WOdK� qšb*« VŽö�« ·dBð X% Ë√ rJ(«

vKŽ „uK��« ¡uÝ ¡UDš√ d�H¹ Ê√ rJ?(« vKŽ V−¹ 2 ≠ 1 ≠ 37

ÆjI� qFH�« vKŽË UNKL�QÐ …«—U³*« ‰öš √b³*« fH½
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Penalty ∫¡«e'« 2 ≠ 37

Æt³Jðd vKŽ „uK��« ¡uÝ QDš V�²×¹ 1 ≠ 2 ≠ 37

WO?— QD?)« Áb?{ qBŠ Íc?�« VŽö�« `M? r²?¹ 2 ≠ 2 ≠ 37

∫WŽu³² …dŠ © UO—®

ÆqO−�²�« W�ËUÞ qÐUI VFK*« nB²M s ‰Ušœ≈ WO— ¿

Æ…«—U³*« s v�Ë_« …d²H�« W¹«b³� W¹e�d*« …dz«b�« w� eH� …d� ¿

∫wK¹ UL� WI×²�*« …d(«  UO�d�« œbŽ ÊuJ¹

l{Ë w� fO� VŽô vKŽ QD)« VJð—« «–≈ ÊUðd ©2® ÊU²O— ¿

ÆV¹uB²�«

∫WO?½«bO? W³?¹uB?ð l{Ë w� VŽô vKŽ Q?D)« VJ?ð—« «–≈ ¿

Æ…dŠ WO— ©1® `M l UNÐU�²Š« r²¹ WÐU�ù« X×$Ë

r�Ë ¨WO½«bO W?³¹uBð l{Ë w� VŽô vK?Ž QD)« VJð—« «–≈ ¿

 UO— ©3® ÀöŁ Ë√ ©2® 5²O?— `M r²?¹ ∫WÐU�ù« `−?Mð

Æ…dŠ

tOKŽ V�²×¹ UbMŽ WOK¼_« ÂbFÐ VŽö�« œUF³²Ý« r²¹ 3 ≠ 2 ≠ 37

QDšË „uK?Ý ¡uÝ QDš® Ë√ W?OM� s¹Q?Dš Ë√ „uKÝ ¡u?Ý s¹QDš ©2®

Æ©wM�

≠ 36 …œULK� UI�Ë WOK¼_« ÂbFÐ VŽö�« œUF³²Ý« - «–≈ 4 ≠ 2 ≠ 37

ôË È“U−¹ Íc�« bOŠu�« QD?)« u¼ ÊuJ¹ „«– „uK��« Q?Dš ÊS� 3 ≠ 2

ÆœUF³²Ýö� WO�U{≈  «¡«eł W¹√ cOHMð r²¹
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Disqualifying Foul ∫WOK¼_« ÂbŽ QDš ≠ 38 …œU�

Definition ∫n¹dFð 1 ≠ 38

¨VŽô s `{U� „uKÝ ¡uÝ Í√ WOK¼_« ÂbŽ QDš 1 ≠ 1 ≠ 38

Æo¹d� dOB½ Ë√ »—b bŽU� ¨»—b ¨q¹bÐ ¨bF³²� VŽô

WOK¼_« Âb?Ž QDš vI?Kð Íc�« »—b*« ‰«b?³²Ý« r²?¹ 2 ≠ 1 ≠ 38

…—UL²?Ý« w� œd¹ r� «–≈ qO−?�²?�« …—UL²?Ý« w� œ—«u�« »—b*« b?ŽU�?0

Æ©7ÐUJ�«® o¹dH�« fOzdÐ t�«b³²Ý« r²¹ »—b bŽU� qO−�²�«

Penalty ∫¡«e'« 2 ≠ 38

Æt³Jðd vKŽ WOK¼_« ÂbŽ QDš V�²×¹ 1 ≠ 2 ≠ 38

ÁcN� …bzUF�« œ«u*« ÂUJŠ_ UI�Ë n�U<« œUF³?²Ý« bMŽ 2 ≠ 2 ≠ 38

UNO� ¡UI³�«Ë tI¹dH� fÐö*« q¹b³ð W�dž v�≈ tłu²?�« tOKŽ V−¹ ¨bŽ«uI�«

Æp�– Vž— «–≈ vM³*« —œUG¹ Ê√ Ë√ …«—U³*« W¹UN½ v²Š

∫v�≈ …d(«  UO�d�« `M� V−¹ 3 ≠ 2 ≠ 38

ÂbFÐ QD)« ‰u?BŠ W�UŠ w� tÐ—b q³?� s 5F f�UM Í√ ¿

Æ„UJ²Š« œułË

l QD)« ‰uB?Š W�UŠ w� QD?)« Áb{ VJð—« Íc�« VŽö�« ¿

Æ„UJ²Šô«

∫‡Ð WŽu³²�

ÆqO−�²�« W�ËUD� qÐUI*« VFK*« nB²M s ‰Ušœ≈ WO— ¿
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Æv�Ë_« …d²H�« W¹«b³� W¹e�d*« …dz«b�« w� eH� …d� ¿

∫wðüU� WI×²�*«  UOd�« œbŽ ÊuJ¹ 4 ≠ 2 ≠ 38

Æ„UJ²Š« œułË ÊËœ QD)« V�²Š« «–≈ 5ðdŠ 5²O— ¿

l{Ë w� fO� VŽô vK?Ž QD)« VJ?ð—« «–≈ 5ðd?Š 5²?O— ¿

ÆV¹uBð

w� VŽô vKŽ QD)« VJð—« «–≈ WO�U?{≈ …bŠ«Ë …dŠ ©1® WO— ¿

ÆWÐU�ù« X³�²Š«Ë V¹uB²�« l{Ë

vKŽ QD?)« VJð—« «–≈ …dŠ  U?O— ©3® ÀöŁ Ë√ ©2® ÊU²O?— ¿

ÊUJLK� UÎI�Ë ¨WÐU�ù« V�²% r�Ë V¹uB²�« l{Ë w� VŽô

ÆWO½«bO*« WÐU�ù« tO� XKBŠ Íc�«

Fighting ∫„«dF�« ≠ 39 …œU�

Definition ∫n¹dFð 1 ≠ 39

¨Êu³Žô® d¦�√ Ë√ 5��UM² 5?Ð ‰œU³² Íb�ł ¡«b²Ž« u¼ „«dF?�«

Æ©o¹dH�« bŽUI œ«d�√Ë

ÊË—œUG¹ s¹c�« o¹d?H�« bŽUI? œ«d�√ vKŽ jI?� …œU*« Ác¼ o³D?Mð

v�≈ ÍœR¹ b� l{Ë Í√ ¡UMŁ√ Ë√ „«dF?�« ¡UMŁ√ o¹dH�« bFI? WIDM œËbŠ

Æ„«dŽ

Rule ∫…bŽU� 2 ≠ 39

—UB½√ Ë√ s¹bF³?*« 5³Žö�« ¨¡ôb³?�« œUF³²?Ý« V−¹ 1 ≠ 2 ≠ 39

Í√ ¡UMŁ√ Ë√ ¨„«dŽ ¡UMŁ√ o¹dH�« bFI WIDM œËbŠ ÊË—œUG¹ s¹c�« o¹dH�«

Æ„«dŽ v�≈ ÍœR¹ b� l{Ë
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WIDM …—œUG0 jI� »—b?*« bŽU�Ë »—bLK� `L?�¹ 2 ≠ 2 ≠ 39

qł√ s „«dŽ v�≈ ÍœR¹ b� l{Ë Í√ ¡UMŁ√ Ë√ „«dF�« ¡UMŁ√ o¹dH?�« bFI

ô W�U(« Ác¼ w�Ë ¨tðœUF²Ý« Ë√ ÂUEM?�« vKŽ ÿUH(« w� ÂUJ(« …bŽU�?

Æ»—b*« bŽU� ôË »—b*« œUF³²Ý« r²¹

o¹dH�« bFI? WIDM? ÁbŽU� Ë√ »—b*« —œU?ž U «–≈ 3 ≠ 2 ≠ 39

Ë√ ÂUEM?�« vKŽ ÿU?H(« w� ÂUJ?(« bŽU?�¹ Ê√ ‰ËU×?¹ Ë√ bŽU?�¹ r�Ë

ÆÁœUF³²Ý« r²¹ tðœUF²Ý«

Penalty ∫¡«e'« 3 ≠ 39

bOI¹ ¨o¹dH?�« »—b b{ bŠ«Ë wM?� QDš V�²×?¹ 1 ≠ 3 ≠ 39

WIDM œËbŠ rNð—œUG?* ¨o¹dH�« bŽUI œ«d�√ œbŽ sŽ d?EM�« iGÐ ©B®

Æo¹dH�« bFI

…œU*« ÁcN� UÎI�Ë 5I¹dH�« ö� s ¡UCŽ√ œUF³²Ý« - «–≈ 2 ≠ 3 ≠ 39

UL� …«—U³*« n½Q²�ð ¨cOHM²K� d�cð Èdš√ ¡UDš_  «¡«eł „UM¼ sJ¹ r�Ë

∫wK¹

∫U³¹dIð X�u�« fH½ w�Ë „«dF�« V³�Ð …«—U³*« XH�uð «–≈

Íc�« o¹dHK� …d?J�« `MLð ¨W×?łU½ WO½«bO? WÐU�≈ qO−�?ð - ¿

j)« vKŽ WDI½ Í√ s ‰Ušœ≈ WO?d� t²KÝ w� WÐU�≈ XK?−Ý

ÆwzUNM�«

¨…dJK� UI×²� ÊU� Ë√ …d?J�« vKŽ «ÎdDO� 5I¹dH?�« bŠ√ ÊU� ¿

e�d*« jš œ«b²« bMŽ ‰Ušœ≈ WOdÐ o¹dH�« «cN� `MLð …dJ�« ÊS�

ÆqO−�²�« W�ËUÞ qÐUI
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¨…dJK� UI×²� Ë√ …dJ�« vKŽ «ÎdDO� 5I¹dH�« s U?Î¹√ sJ¹ r� ¿

ÆeH� …d� W�UŠ Àb%

·u�u u¼ UL� œUF³²Ýô« ¡U?Dš√ lOLł s¹Ëbð r²¹ 3 ≠ 3 ≠ 39

Æo¹dH�« ¡UDš√ sL{ UNÐU�²Š« r²¹ ôË ©8.3 »® w�

Àb% w²�« ¡UDš_«  «¡«e?ł lOLł l qUF²?�« r²¹ 4 ≠ 3 ≠ 39

Æ©W�U)«  ôU(«® 42 …œULK� UÎI�Ë „«dF�« W�UŠ q³�



iOÐ√
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Five Fouls by a Play VŽö�« vKŽ ¡UDš√ W�Lš ≠ 40 …œU�

V−¹ WOM� Ë√ ØË WOB�ý ¡UDš√ W�Lš VJð—« Íc�« VŽö�« 1 ≠ 40

—œUG¹ Ê√ tOKŽ V−¹Ë rO?J×²�« r�UÞ bzU?� q³� s p�cÐ tžöÐ≈ r²¹ Ê√

ÆWO½UŁ ©30® ‰öš t�«b³²Ý« r²¹ Ê√ V−¹Ë ¨«Î—u� VFK*«

s QDš d³²F¹ ¨fU)« ÁQDš «ÎdšR VJð—« VŽô s QD)« 2 ≠ 40

Æ©B® »—b*« b{ qO−�²�« …—U‡L²Ý« w� ÊËb¹Ë V�²×¹Ë bF³²� VŽô

Team Fouls: Penalty ¡«e'« ∫o¹dH�« ¡UDš√ ≠ 41 …œU�

Definition n¹dFð 1 ≠ 41

Ë√ „uKÝ ¡uÝ ¨WOM?� ¨WOB�ý® w¼ o¹d?H�« ¡UDš√ 1 ≠ 1 ≠ 41

QDš ¡«eł l‡{Ë w� o¹dH�« ÊuJ¹Ë ©VŽô q³� s VJ?ðdð WOK¼√ ÂbŽ

Æ…d²H�UÐ o¹d� ¡UDš√ ©4® WFÐ—√ VJðd¹ U‡bMŽ o¹dH�«

r²¹ VF� WŠ«d²Ý« Í√ w� W³Jðd*« o¹dH�« ¡UDš√ lOLł 2 ≠ 1 ≠ 41

ÆWO�U²�« WO�U{ù« …d²H�« Ë√ WO�U²�« …d²H�« s ¡e−� U¼—U³²Ž«

W�UŽ bŽ«u� ∫WFÐU �« …bŽUI�«

RULE SEVEN - GENERAL PROVISIONS
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WO�U{≈ …d²� Í√ ‰öš W?³Jðd*« o¹dH?�« ¡UDš√ lOLł 3 ≠ 1 ≠ 41

ÆWFÐ«d�« …d²H�« s ¡e−� U¼—U³²Ž« r²¹

Rule ∫…bŽU� 2 ≠ 41

ÊS� ¨o¹dH?�« ¡«eł l{Ë w� o¹d?H�« Êu?J¹ Ub?MŽ 1 ≠ 2 ≠ 41

VŽô vKŽ W³Jðd*«Ë UO�Uð Àb?% w²�« WOB�A�« 5³?Žö�« ¡UDš√ lOLł

WO— s ÎôbÐ 5ðdŠ ©2® 5²OdÐ UNð«“U− r²¹ V¹uB²�« l{Ë w� fO�

ÆQD)« Áb{ VJð—« Íc�« VŽö�«  UOd�« cHM¹ Ê√ V−¹Ë ¨‰Ušœ≈

o¹dH?�« VŽô q³� s? wB�?ý QD?š VJ?ð—« «–≈ 2 ≠ 2 ≠ 41

¡«eł ÊS� ¨‰Ušœù« WO— tIŠ s Íc�« o¹dH�« Ë√ WOŠ …d� vKŽ dDO?�*«

Æf�UM*« o¹dHK� ‰Ušœ≈ WO— ÊuJð QD)« «c¼

Special Situations W}U)«  ôU(« ≠ 42 …œU�

Definition n¹dFð 1 ≠ 42

w� w�U{≈ ©¡UDš√® Q?Dš »UJ?ð—« bMŽ Q?AMð w²�«  ôU?(« w¼

ÆWH�U� Ë√ QDš wKð w²�« WŽU��« n�uð …d²� fH½

procedure  ¡«dłù« 2 ≠ 42

Æ «¡«e'« lOLł œb%Ë ¡UDš_« lOLł »U�²Š« r²¹ 1 ≠ 2 ≠ 42

Æ¡UDš_« lOLł tO� XŁbŠ Íc�« VOðd²�« —«d�≈ r²¹ 2 ≠ 2 ≠ 42

5I¹dH�« ö� b{ W¹ËU�²?*«  «¡«e'« lOLł ¡UG�≈ r²¹ 3 ≠ 2 ≠ 42

qO−�ð UNO?� r²¹ w²�« WE×?K�« sË WłËœe*« ¡UDš_«  «¡«e?ł p�c�Ë

Æ«ÎbÐ√ Àb% r� UN½Q� d³²Fð  «¡«e'« ¡UG�≈ r²¹Ë ¡UDš_«
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Vł«u�« ¡«e'« s ¡eł dšP�® …dJ�« …“UO?Š w� o(« 4 ≠ 2 ≠ 42

Æ…dJ�« …“UO( WIÐUÝ ‚uIŠ W¹√ wGK¹ ©ÁcOHMð

…bOŠu�« Ë√ v�Ë_« …d(« WOdK� WOŠ …dJ�« `³Bð U*UŠ 5 ≠ 2 ≠ 42

Â«b�²Ýö� qÐU?� dOž `³B?¹ ¡«e'« p�– ÊS� U¼b?MŽ ¨‰Ušœ≈ WO?d� Ë√

Ædš¬ ¡«eł ¡UG�ù

Íc�« VOðd²K� UÎI�Ë U¼cOHMð r²¹ WOI³²*«  «¡«e'« lOLł 6 ≠ 2 ≠ 42

ÆtO� X³�²Š«

¡UG�≈ bFÐ cOHM²K�  «¡«e?ł 5I¹dH�« b{ vI³²¹ r� «–≈ 7 ≠ 2 ≠ 42

∫wK¹ UL� …«—U³*« n½Q²�ð W¹ËU�²*«  «¡«e'«

∫U³¹dIð X�u�« fH½ w� WH�U�� XŁbŠ «–≈

Íc�« o¹dH�« v�≈ …dJ�« `MLð Ê√ V−¹ ¨WO½«bO WÐU�≈ XK−ÝË ¿

j)« vKŽ ÊUJ Í√ s ‰Ušœ≈ WOd� WÐU�ù« t²KÝ w� XK−Ý

ÆwzUNM�«

V−¹ ¨…dJ�« oŠ t� Ë√ …dJ�« vKŽ «ÎdDO?� 5I¹dH�« bŠ√ ÊU� ¿

»d�_« WN'« s ‰Ušœ≈ W?Od� o¹dH?�« p�c� …dJ�« `M?Lð Ê√

ÆWH�U� ‰Ë√ Ÿu�u�

¨…dJ�« oŠ t� Ë√ …dJ?�« vKŽ «ÎdD?O� 5?I¹dH?�« ö� sJ¹ r� ¿

ÆeH� …d� W�UŠ Àb%
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FREE THROWS …d(«  UO�d�« ≠ 43 …œU�

DEFINITION n¹dFð 1 ≠ 43

©1® WDI½ “«dŠù VŽö� `MLð W�d� w¼ …d(« WOd�« 1 ≠ 1 ≠ 43

qš«œ sË …d(« W?Od?�« jš nKš l�u? s WL?Š«e ÊËœ ¨…b?Š«Ë

Æ…dz«b�« nB½

 UOd�« lOLł UN½uJÐ …d(«  UOd�« WŽuL− ·d?Fð 2 ≠ 1 ≠ 43

ÆbŠ«Ë QDš ¡«eł sŽ WLłUM�« …dJK� WO�U²�« …“UO(« Ë√ ØË …d(«

شكل (6) وقفة اللاعبě خلال الرميات الحرة
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Rule …bŽU� 2 ≠ 43

œUF³²Ý« Ë√ „uKÝ ¡uÝ Ë√ wB�ý QDš »U�²Š« bMŽ 1 ≠ 2 ≠ 43

∫…dŠ © UO—® WO— `M Á¡«eł

© UOd�«® WOd�« W�ËU×0 QD)« Áb{ VJð—« Íc�« VŽö�« ÂuI¹ ¿

Æ…d(«

¨QD)« Áb{ VJð—« Íc�« VŽö�« q¹b³?²� VKÞ „UM¼ ÊU� «–≈ ¿

tð—œUG q³� …d?(« © UOd�«® W?Od�« W�ËU?×0 ÂuI¹ Ê√ V−?¹

ÆVFK*«

…d(« © UOd�«® WO?d�« cOHM²?� œb;« VŽö�« vKŽ Vłuð «–≈ ¿

Ë√ fU)« Q?D)« tÐU?Jð—« Ë√ W?ÐU�ù« V?³�?Ð VFK?*« „dð

r� «–≈Ë …d(« © UOd�«® WOd�« c?OHM²Ð tK¹bÐ Âu?I¹ ¨ÁœUF³²Ýô

WOd�« cOHM²Ð ÂuI¹ Ê√ o¹dH�« w� qO?“ Í_ sJ1 ¨q¹bÐ d�u²¹

Æ…d(« © UOd�«®

t½S� „UJ²Š« ÊËœ œUF³²Ý« Ë√ wM?� QDš »U�²Š« bMŽ 2 ≠ 2 ≠ 43

cOHMð v�u²Ð »—b?*« tMOOF²Ð Âu?I¹ f�UM*« o¹dH�« s VŽô Í_ `?L�¹

Æ…d(«  UOd�«

∫…d(«  UO�d�« w�«— vKŽ V−¹ 3 ≠ 2 ≠ 43

Æ…dz«b�« nB½ qš«œË …d(« WOd�« jš nKš UÎF�u cšQ¹ Ê√ ¿

UNÐ qšbð WI¹d?DÐ …d(« WOd�« V¹u?B²� »uKÝ√ Í√ Âb�²?�¹ ¿

ÆWIK(« fLKð Ë√ vKŽ_« s WK��« …dJ�«
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Íc�« X�u?�« s w½«u?Ł ©5® fLš ‰öš …d?J?�« „d?²?¹ Ê√ ¿

ÆrJ(« q³� s …dJ�« t�ËUM² w� XF{Ë

jš nKš Wd;« W?IDM?*« Ë√ …d(« WOd?�« jš fLK¹ ô Ê√ ¿

ÆWIK(« fLKð Ë√ WK��UÐ …dJ�« qšbð Ê√ q³� …d(« WOd�«

Æ…d(« WOd�« w� ŸœU�¹ ô Ê√ ¿

¨…d(« WOd�« WFÐU² oÞU?M w� ÊËbł«u²*« Êu³Žö�« 4 ≠ 2 ≠ 43

bŠ«Ë d² ©1® d³²Fð w²�«Ë ‰œU³²�U?Ð l�«u*« Ác¼ «uKGA¹ Ê√ rNOK?Ž V−¹

∫ô Ê√ rNOKŽ V−¹Ë ©6 qJý® oLF�UÐ

ÆrN� WŠuL�*« dOž WFÐU²*« s�U√ «uKGA¹ ¿

WFÐU²*« s�U√ «u�d²¹ Ë√ …b¹U;« WIDM*« ¨Wd;« WIDM*« «uKšb¹ ¿

Æ…d(« WOd�« w«— ©Íb¹® b¹ …dJ�« „d²ð v²Š

Æ©rN�UF�√® rNðU�d×Ð …d(« WOd�« w«— vKŽ Êu��UM*« dŁR¹ ¿

s�U√ w� s¹bł«u²*« dOž 5³Žö�« lOL?ł vKŽ V−¹ 5 ≠ 2 ≠ 43

jš nKšË …d(« WOd�« jš œ«b²« nK?š «uI³¹ Ê√ …d(« WOd?�« WFÐU²

WOd�« wN²Mð Ë√ W?IK(« …dJ�« fLKð v²?Š ◊UI½ Àö¦Ð WO½«bO?*« WÐU�ù«

Æ…d(«

s WŽuL− UN³IF¹ w?²�«Ë …dŠ © UO—® WO— ‰öš 6 ≠ 2 ≠ 43

5³Žö�« lOLł bł«u²¹ Ê√ V−¹ ¨‰Ušœ≈ WO— Ë√ Èdš_« …d(«  UO?d�«

Æ◊UI½ Àö¦Ð WO½«bO*« WÐU�ù« jš nKšË …d(« WOd�« jš œ«b²« nKš
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5 ≠ 2 ≠ 43 ¨4 ≠ 2 ≠ 43 ¨3 ≠ 2 ≠ 43 …œU*« w� œ—Ë U d��

ÆWH�U� d³²F¹ 6 ≠ 2 ≠ 43 Ë√

Penalty ∫¡«e'« 3 ≠ 43

s WH�U<« X³J?ð—«Ë W×łU½ …d(« W?Od�« X½U� «–≈ 1 ≠ 3 ≠ 43

ÆXII% «–≈ ©◊UIM�«® WDIM�« »U�²Š« r²¹ ô ¨…d(« WOd�« w«— q³�

…d(« W?Od?�« ‰öš Àb% w²?�«Ë dš¬ V?Žô s WH?�U�? Í√ 

ÆUNMŽ v{UG²¹ Ê√ V−¹ …d(« WOd�« w«— WH�U� bFÐ Ë√ W×łUM�«

vKŽ œËb(« Ã—Uš s ‰Ušœ≈ WOd� 5?��UMLK� …dJ�« `M? r²¹ ≠

Ë√ …dŠ © UO—® WO— „UM¼ sJ¹ r� U …d(« WOd�« jš œ«b²«

ÆÁcOHMð V−¹ …“UOŠ ¡«eł

Í√ s WH�U� X³Jð—«Ë W×łU½ …d(« WOd�« X½U� «–≈ 2 ≠ 3 ≠ 43

∫…d(« WOd�« w«— dOž VŽô

ÆXII% Ê≈ ©◊UIM�«® WDIM�« V�²% ¿

ÆWH�U<« sŽ w{UG²�« r²¹ ¿

5��UMLK� …dJ�« `MLð …bOŠu�« Ë√ …dOš_« …d(« WOd�« W?�UŠ w�Ë 

ÆW¹UNM�« jš s ‰Ušœ≈ WOd�

WH�U� X³Jð—«Ë W?×łU½ dOž …d(« W?Od�« X½U� «–≈ 3 ≠ 3 ≠ 43

∫WDÝ«uÐ

Ë√ …dOš_« …d(« WOdK� w«d�« ¡ö“ bŠ√ Ë√ …d(« WO?d�« w«— ¿

vKŽ ‰Ušœ≈ WOd?� 5��UML?K� …dJ�« `ML?ð Ê√ V−¹ …bOŠu?�«
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WOd� UÎI×²� o¹dH�« p�– sJ?¹ r� U …d(« WOd�« jš œ«b²«

ÆWOd�« bFÐ …“UOŠ dŁ√ ‰Ušœù«

w«d� WK¹b?Ð …dŠ WO?— `MLð …d?(« WOd?�« w«d� f�UM Í√ ¿

Æ…d(« WOd�«

…«—U³*« n½Q²�ð …bOŠu�« Ë√ …dOš_« …d(« WOd�« w� 5I¹dH�« ö� ¿

ÆeH� …d� W�U×Ð

Correctable Errors `O×B²K� qÐUI�« QD)« ≠ 44 …œU�

Definition n¹dFð 1 ≠ 44

WO½u½U� …bŽU� sŽ w{UG²�« - U «–≈ QDš `O×B?ð ÂUJ×K� “u−¹

∫jI� WOðü«  ôU(« w� «ÎuNÝ

ÆWI×²� dOž …dŠ © UO—® WO— `M ¿

ÆWI×²� …dŠ © UO—® WO— `M w� ‚UHšù« ¿

ÆQD)UÐ ÂUJ(« q³� s ©◊UI½® WDI½ ¡UG�≈ Ë√ `M ¿

Æ…d(« © UOd�«® WOd�« W�ËU; QD)« VŽö� ÕUL��« ¿

General Procedure ∫¡«dłù« 2 ≠ 44

ÁöŽ« …—u�c*« ¡UDš_« ÊS?� `O×B²?K� ÎöÐU� ÊuJO?� 1 ≠ 2 ≠ 44

Ê√ q³� W�ËUD�« Í—«œ≈ Ë√ wM?H�« V�«d*« ¨ÂUJ?(« q³� s U¼—«d�≈ V−¹

VIŽ …«—U³*« WŽUÝ  —«œ Ê√ bFÐ W²O …d� ‰Ë√ dŁ≈ vKŽ WOŠ …dJ�« `³Bð

ÆQD)«
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¡u{ vK?Ž «Î—u� …«—U?³*« n�u?¹ Ê√ rJ×?K?� “u−?¹ 2 ≠ 2 ≠ 44

w� 5I¹dH�« s UÎ¹√ lC¹ ô p�– Ê√ U*UÞ `O×B²K� qÐUI�« QD)« ·UA²�«

Æ—dC�« l{u

¨vCI½« X�Ë ¨XK−?Ý ◊UI½ ¨X³J?ð—« ¡UDš√ W¹√ 3 ≠ 2 ≠ 44

·UA²�« q³�Ë QD)« ÀËbŠ bFÐ Àb×¹ Ê√ sJ2 Íc�«Ë dš¬ ◊U?A½ Í√Ë

ÆU¼ƒUG�≈ r²¹ ô ¨QD)«

WDIM�« s VF?K�« ·UM¾²?Ý« r²¹ QD)« `O×?Bð bFÐ 4 ≠ 2 ≠ 44

·ö�Ð tOKŽ hM¹ r� U? ¨QD)« `O×B?²� …«—U³*« U¼b?MŽ XH�uð w²?�«

UbMŽ U?N� o×²?�*« o¹dHK?� …dJ�« `M? r²¹Ë ¨bŽ«u?I�« Ác¼ w� p�–

ÆQD)« `O×B²� …«—U³*« XH�uð

∫`O×B²K� ÎöÐU� ‰«“ U� QDš ·UA²�« bMŽ 5 ≠ 2 ≠ 44

bFÐ o¹dH�« bFI vKŽ QD)« `O×Bð w� wMF*« VŽö�« ÊU� «–≈ ¿

tÐUJð—« Ë√ ÁœUF³?²ÝUÐ fO�® W?ŽËdA WI?¹dDÐ t�«b³?²Ý« - Ê√

W�—UALK� VFK*« ÷—√ v�≈ œuF¹ Ê√ V−¹ ¨©W�?L)« ¡UDš_«

dŁ√ vKŽË  ÆWDIM�« Ác¼ bMŽ UÎ³?Žô `³B¹Ë QD)« `O×Bð w�

Îö¹b³ð VKD¹ r� U …«—U³*« w� ¡UI³�« t� “u−¹ `O×B²�« ‰UL²�«

…—œUG VŽö�« lO?D²�¹ W?�U(« Ác¼ w�Ë Èd?š√ …d UÎO?½u½U�

ÆVFK*« ÷—√

fU)« QD)« tÐUJð—« Ë√ t²ÐU�≈ V³�?Ð VŽö�« ‰«b³²Ý« - «–≈ ¿

w� W�—UA*« t?K¹bÐ vKŽ V?łuð WOK?¼_« ÂbFÐ ÁœU?F³²?Ýô Ë√

ÆQD)« `O×Bð
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ÂUO� bFÐ `O×B²K� WKÐU?I�« ¡UDš_« `O×Bð sJ1 ô 6 ≠ 2 ≠ 44

ÆqO−�²�« …—UL²Ý« vKŽ lO�u²�UÐ rOJ×²�« r�UÞ bzU�

WŽU?Ý Ë√ XO�u?²�« w� ¨qO?−�?²�« w� ¡U?Dš√ W?¹√ 7 ≠ 2 ≠ 44

¨¡UDš_« œbŽ ¨W−O²M�« sLC²ð w²�«Ë W?�ËUD�« ÂUJŠ q³� s V¹uB²�«

sJ1 ¨V¹uB²�« WŽUÝ X�Ë Ë√ …«—U³*« XO�uð Ë√ WFDI²�*«  U�Ë_« œbŽ

rOJ×²�« r�UÞ bzU� ÂuI¹ Ê√ q³� X�Ë Í√ w� ÂUJ(« q³� s UN×O×?Bð

Æ…—UL²Ýô« vKŽ lO�u²�UÐ

Special Procedure ’Uš ¡«dł≈ 3 ≠ 44

∫WI×²� dOž …dŠ © UO—® WO— `M 1 ≠ 3 ≠ 44

·UM¾²Ý« r²¹Ë ¨QD)« sŽ WLłUM�« …d(« © UOd�«® WOd�« ¡UG�≈ r²¹

∫wK¹ UL� …«—U³*«

…dJ�« `MLð QD?)« ÀËbŠ bFÐ  —«œ …«—U³*« W?ŽUÝ sJð r� «–≈ ¿

o¹dH�« v�≈ ¨…d(« W?Od�« jš qÐU?I*« j)« s ‰Ušœ≈ WO?d�

ÆtM …dŠ © UO—® WO— XOG�√ Íc�«

∫rŁ QD)« ÀËbŠ bFÐ …«—U³*« WŽUÝ  —«œ «–≈ ¿

bMŽ ©…d?J�« oŠ t� Ë«® …d?J�« vKŽ d?DO?�*« o¹dH?�« ÊU� ≠

vKŽ «dDO� ÊU� Íc�« o¹dH�« fH½ u¼ QD)« W�UŠ ·UA²�«

Ê√ X�Ë …dJ�« vKŽ «d?DO�? dšü« o¹dH?�« ÊU� Ë√ …dJ�«

Ë√ ¨QD)« ÀbŠ
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¨QD)« ·UA²�« X�Ë 5?I¹dH�« bŠ√ …“u?×Ð …dJ�« sJð r� ≠

·UA²�« X�Ë …d?J�« oŠ t� Íc�« o¹dH?K� …dJ�« `M? r²¹

ÆQD)«

dDO�*« o¹dH�« ¨Q?D)« ·UA²�« bMŽË ¨…«—U?³*« WŽUÝ  —«œ «–≈ ¿

Íc�« o¹dHK� f�U?M*« o¹dH�« u?¼ …dJ�« oŠ t� Ë√ …dJ?�« vKŽ

…d� W�UŠ Àb% ¨QD)« ÀËbŠ X�Ë …dJ�« vKŽ «Îd?DO� ÊU�

ÆeH�

© UO—® WO— „UM?¼Ë ¨QD)« nA²�«Ë …«—U?³*« WŽUÝ  —«œ «–≈ ¿

`M r²¹Ë …d(« © UOd�«® WOd�« cHMð Ê√ V−¹ ¨WI×²� …dŠ

…dJ�« vKŽ «ÎdDO?� ÊU� Íc�« o¹dH?�« v�≈ ‰Ušœ≈ WOd� …dJ?�«

ÆQD)« ÀËbŠ b�Ë

∫WI×²�� …dŠ © UO�—® WO�— `M� w� ‚UHšù« 2 ≠ 3 ≠ 44

Ê√ V−¹ ¨QD)« Ÿu�Ë cM …dJ�« …“UOŠ w� dOOGð Àb×¹ r� «–≈ ¿

…dŠ WO— Í√ bFÐ u¼ UL� Q?D)« `O×Bð bFÐ …«—U³?*« n½Q²�ð

ÆW¹œUŽ

…“UOŠ `M Íc�« o¹dH?�« fH½ ÊU� «–≈ QD)« sŽ w{U?G²�« r²¹ ¿

ÆWÐU�≈ q−Ý b� QD)« o¹dDÐ ‰Ušœ≈ WO— s …dJ�«
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© UO�d?�«® WO?�d�« W?�ËU×?0 QD?)« VŽö� ÕUL?��« 3 ≠ 3 ≠ 44

∫…d(«

p�c�Ë QD)« W−O²½ …cHM*« …d(« © UOd�«® WO?d�« vGKð Ê√ V−¹

f�UM*« o¹dH?K� …dJ�« `M? r²¹Ë ¨¡«e'« sL?{ X½U� «–≈ …dJ�« …“U?OŠ

 «¡«eł „UM¼ sJ¹ r� U? ¨…d(« WOd?�« jš œ«b²« bM?Ž ‰Ušœ≈ WOd?�

ÆcHMð Ê√ V−¹ Èdš√  UH�U<
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∫wMH�« V�«d*«Ë W�ËUD�« Í—«œ≈ ¨ÂUJ(« ≠ 45 …œU�

OFFICIALS, TABLE OFFICIALS AND COMMISSIONER

ULN½ËUF¹ ¨5LJŠ Ë√ rJŠË rOJ×²�« r�UÞ bzU� r¼ Êu�u¾�*« 1 ≠ 45

ÆwMH�« V�«d*«Ë W�ËUD�« u¹—«œ≈

wðUIOË wðUIO*« ¨q−�*« bŽU�? ¨q−�*« r¼ W�ËUD�« u¹—«œ≈ 2 ≠ 45

ÆWO½UŁ 24 ‡�«

t²LN? ÊuJðË wðU?IO*«Ë q−?�*« 5Ð wM?H�« V�«d*« fK?−¹ 3 ≠ 45

WŠU��« ÂUJŠ …bŽU�?Ë W�ËUD�« Í—«œ≈ qLŽ W³�«d …«—U?³*« ¡UMŁ√ W�Ozd�«

Æ…«—U³*« dOÝ qON�ð w�

vKŽ 5D³ðd? «u½uJ¹ ô√ V−?¹ …«—U³LK� ÂU?J(« —UO²š« b?MŽ 4 ≠ 45

ÆVFK*« vKŽ 5I¹dH�« öJÐ ‚öÞù«

…«—U³*« …—«œ≈ rNO?KŽ ¨wMH�« V�«d?*«Ë W�ËUD�« u?¹—«œ≈ ¨ÂUJ(« 5 ≠ 45

ÆU¼dOOGð vKŽ WDK��« rN¹b� fO�Ë bŽ«uI�« ÁcN� UÎI�Ë

∫wMH�« V�«d*« ¨W�ËUD�« ÂUJŠ ¨ÂUJ(« ∫WM�U¦�« …bŽUI�«
rNðUDKÝË rNðU³ł«Ë

RULE.EIGHT-OFFICIALS,TABLE-OFFICIALS,

COMMISSIONER: Dutes and Power
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œuÝ√ ‰UDMÐ ¨rOJ% hOL� s ÂUJ(« fÐö ÊuJ²ð Ê√ V−¹ 6 ≠ 45

ÆœuÝ√ WKÝ …d� ¡«cŠË ¡«œuÝ V¹—«uł ¨q¹uÞ

Æ…bŠu fÐö W�ËUD�« Í—«œ≈ ¨ÂUJ(« Íbðd¹ Ê√ V−¹ 7 ≠ 45

∫ UDKÝË  U³ł«Ë ∫rOJ×²�« r�UÞ bzU� ≠ 46 …œU�

Referee: Duties and Powers

∫Ê√ rOJ×²�« r�UÞ bzU� vKŽ V−¹

‰öš Âb�²�?ð ·uÝ w²�« …eN?ł_« lOLł bL?²F¹Ë h×H?¹ 1 ≠ 46

Æ…«—U³*«

·UI¹ù« WŽUÝ ¨UŁ 24 ‡�« WŽUÝ ¨WOLÝd�« …«—U³*« W?ŽUÝ œb×¹ 2 ≠ 46

ÆW�ËUD�« Í—«œ≈ vKŽ ·dF²¹Ë

q�_« vKŽ 5²b�²�? 5ðd� ©2® 5Ð s VFK�« …d� —U²�?¹ 3 ≠ 46

W³ÝUM 5?ðdJ�« s U¹√ sJ?ð r� «–S� nOC*« o¹d?H�« q³� s 5²b?I

Æ…d�u²*« qC�_« WOŽuM�«  «– …dJ�« —U²�¹ Ê√ t� “u−¹ ¨…«—U³LK�

WÐU?�ù« V³�?ð b� ¡U?Oý√ ¡«b?ð—« s VŽô Í_ `L?�¹ ô 4 ≠ 46

Æs¹dšü« 5³Žö�

lOLł ¡b³� ‰Ušœù« WO—Ë v�Ë_« …d?²H�« ¡b³� eHI?�« …d� cHM¹ 5 ≠ 46

ÆÈdš_«  «d²H�«

Æp�– …—ËdC�« XC²�« U «–≈ …«—U³*« ·UI¹≈ w� WDK��« t� 6 ≠ 46

Æ…«—U³*« s »U×�½ôUÐ «dÝUš o¹dH�« —U³²Ž« w� WDK��« t� 7 ≠ 46
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w� Ë√ VFK�« s“ W¹UN½ bMŽ qO−�²?�« …—UL²Ý« W¹UMFÐ h×H¹ 8 ≠ 46

Æp�– Í—ËdC�« s t½√ dFA¹ X�Ë Í√

VFK�« s“ W¹U?N½ w� qO−�?²�« …—UL²?Ý« vKŽ l�u¹Ë bL?²F¹ 9 ≠ 46

÷—√ rN�u�Ë bMŽ ÂU?J(« WDKÝ √b?³ð –≈ …«—U³*UÐ ÂU?J(« W�öŽ wNMO?�

VFK�« s“ ¡UN²½UÐ wN²MðË …«—U³*« ¡bÐ bŽu q³� WIO�œ ©20® w¼Ë VFK*«

ÆÂUJ(« q³� s bL²F u¼ UL�

«–≈ lO�u²�« q³� qO−�²�« …—UL²Ýô wHK)« V½U'« vK?Ž ÊËb¹ 10 ≠ 46

∫ÀbŠ

ÆWOK¼√ ÂbŽ QDš Ë√ »U×�½« Í√ ¿

bŽUI? œ«d�√ Ë√ 5³?Žö�« q³� s ¨w{U¹— d?Ož „uK?Ý ¡uÝ ¿

5Ð Ë√ WIO�œ ©20® s¹dAFÐ …«—U³*« s“ ¡bÐ b?Žu q³� o¹dH�«

…—UL²Ý« vKŽ lO�u?²�«Ë W�œUB*«Ë …«—U?³LK� VFK?�« s“ ¡UN²½«

ÆqO−�²�«

wMH�« V�«d*« Ë√® rOJ×²�« r�UÞ bzU� vK?Ž Vłu²¹ W�UŠ Í√ w�Ë

ÆW��UMLK� WLEM*« W¾ON�« v�≈ qBH d¹dI²Ð YF³¹ Ê√ ©błË Ê≈

ÆÂUJ(« 5Ð ·ö²šô« bMŽ wzUNM?�« —«dI�« –U�ðUÐ WDK?��« t� 11 ≠ 46

Ë√ ØË wMH�« V�«d*« ¨w½U¦�« rJ(« …—UA²Ý« sJ2 wzUNM�« —«dI�« –U�ðôË

ÆW�ËUD�« Í—«œ≈

l¹d��« …œUŽù« ÂUE½ Âb�²?�¹Ë bL²F¹ Ê√ o(« t� …«—U³*« q³?� 12 ≠ 46

∫—dIO� qO−�²�« …—UL²Ý« vKŽ l�u¹ Ê√ q³� ¨©IRS®
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©0∫00 X�Ë Í√ ¡UIÐ ÂbŽ® WO�U{≈ …d²� Ë√ …d²� Í√ W¹UN½ w� ¿

WŽUÝ  u� ‚öD½« q³� XKBŠ …dOš_« W?³¹uB²�« Ê√  U³Łù ≠

Æ…d²H�« W¹UNM� …«—U³*«

∫„UM¼ ÊU� «–≈ XO�u²�« WŽUÝ vKŽ wI³²*« X�u�« u¼ r�  U³Łù ≠

ÆWK��« vKŽ »uB*« VŽö� œËb(« Ã—Uš WH�U� ÀËbŠ ≠

Æ©UŁ 24® V¹uB²�« WŽUÝ WH�U� ÀËbŠ ≠

ÆÊ«uŁ 8 WH�U� ÀËbŠ ≠

…d²?� Í√ Ë√ VF?K�« X�Ë W?¹U?N½ q³?� Q?Dš sŽ Êö?Žù« ≠

ÆWO�U{≈

WFÐ«d�« …d²H�« w� q�√ Ë√ ©2∫00® XO�u²�« WŽUÝ ÷dFð UbM?Ž ¿

∫WO�U{≈ …d²� W¹√ Ë√

q³� XLð b� X½U� W×łU?M�« WO½«bO*« W?³¹uB²�« «–≈ b¹b?×²� ≠

Æ©UŁ 24® V¹uB²�« WŽUÝ …—Uý≈

XLð b� w½«bO ·b¼ “«d?Šù W³¹uB²�« X½U?� «–≈ b¹b×²� ≠

ÆQDš Í√ sŽ ÊöŽù« q³�

œËbŠ Ã—Uš …dJ?�« Ã«dšSÐ V³�?ð Íc�« VŽö�« b¹b?×²� ≠

ÆVFK*«

∫…«—U³*« s X�Ë Í√ w� ¿

Æ◊UI½ 3Ë√ 2 ÊU� Ê≈ `łUM�« w½«bO*« V¹uB²�« WLO� b¹b×²� ≠
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bMŽ V¹uB²�« WŽUÝ Ë√ XO�u²�« WŽUÝ vKŽ X�u�« `O×B²� ≠

WŽUÝ  √bÐ Ë√¨…d?�UB�« ÂUJ?(« ‚öÞ≈ bFÐ UN?H�uð Âb?Ž

…dJ�« `³B?ð Ê√ q³� qLF?�« V¹uB²�« W?ŽUÝ Ë√ XO�u²?�«

ÆVFK�UÐ

Æ…d(« WOd�« w«— WIÐUD b¹b×²� ≠

5�—UA*« o¹dH�« —U?B½√Ë o¹dH�« ¡UC?Ž√ q� W¹u¼ b¹b×?²� ≠

Æ—U−A�UÐ

sL{ `{u?¹ r� l{u Í√ w� —«d?I?�« –U�?ð« w� o(« t� 13 ≠ 46

ÆVFK�« bŽ«u�

rNðUDKÝË rNðU³ł«Ë ∫ÂUJ(« ≠ 47 …œU�

Officials: Duties and Powers

ÁcN�  U?H�U<« sŽ  «—«d?I�« —«b�≈ w� W?DK?��« ÂUJ?×K� 1 ≠ 47

W�ËUÞ UN?O� U0 œËb(« ◊u?Dš Ã—Uš Ë√ qš«œ X³?Jð—« ¡«uÝ bŽ«u?I�«

Æ…dýU³ ◊uD)« nKš WF�«u�« oÞUM*«Ë o¹dH�« bŽUI oÞUM ¨q−�*«

W¹UN½ ¨bŽ«uIK?� WH�U� ÀËbŠ bM?Ž rNð«d�U� ÂUJ(« oKD?¹ 2 ≠ 47

vKŽ V−¹Ë Æ…«—U³*« ·UI?¹≈ Í—ËdC�« s ÂUJ(« b−¹ U?bMŽ Ë√ …d²H�«

…dŠ WO— ¨W−ŠUM�« WO½«bO*« W?ÐU�ù« bFÐ rNðd�U� «uIKD¹ ô Ê√ ÂUJ?(«

ÆWOŠ …dJ�« `³Bð UbMŽ Ë√ W−ŠU½

q� w� ÂUJ(« vKŽ V−¹ ¨WH�U� Ë√ Q?Dš Í√ »U�²Š« bMŽ 3 ≠ 47

∫WOðü« WOÝUÝ_« ∆œU³*« —U³²Žô« dEMÐ cš_« W�UŠ
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ÆW³FK�« WöÝ vKŽ ÿUH×K� Êu½UI�« ·«b¼√Ë ÕË— ¿

ô Ê√ ÂUJ(« vKŽ V−?¹ –≈ ¨—dC�« Ø…b?zUH�« Âu?NH oO?³Dð ¿

VŽô V�UF?¹ wJ� Í—Ëd?{ dO?ž qJA?Ð …«—U³?*« «u?FD?I¹

wDF¹ ô Íc�«Ë w{d?Ž „UJ²?Šô wB�ý QD?š »U�²ŠU?Ð

Æ—d{ l{u w� t��UM lC¹ ôË …bzU� VŽö�«

—U³²Žô« dEMÐ s¹cš¬ ¨…«—U³ qJ� ÂUF�« ”U�Šù« ÂuNH oO³Dð ¿

Æ…«—U³*« ¡UMŁ√ rNðU�dBðË rNH�«uË 5OMF*« 5³Žö�«  «—b�

…«—U³*« vK?Ž …dD?O�?�« 5Ð Ê“«u²?�« vKŽ ÿU?H(« w�  U?³¦?�« ¿

Êu�—UA*« ‰ËU×?¹ U0 ”U�Šù« „ö²«Ë ¨©U?NI�œ® UNÐU?O�½«Ë

Æ…«—U³*« `�U� w� u¼ U »U�²Š«Ë tÐ ÂUOI�«

Vłu²¹ 5I?¹dH�« bŠ√ q³?� s ÃU−²ŠôU?Ð lO�u²�« ‰U?Š w� 4 ≠ 47

«Îd¹dIð l�d?¹ Ê√ ©błË Ê≈ wMH?�« V�«d*«® Ë√ rOJ×?²�« r�UÞ b?zU� vKŽ

s“ ¡UN²½« X�Ë s WŽUÝ ‰öš W��UMLK� WLEM*« W¾O?N�« v�≈ ÃU−²ŠôUÐ

Æ…«—U³LK� VFK�«

¡«œ√ WFÐU² s dš¬ V³Ý Í_ sJL?²¹ r� Ë√ rJ(« VO�√ «–≈ 5 ≠ 47

ÂuI¹ ÊQÐ Æ…«—U³*« ·UM?¾²Ý« V−¹ ¨WÐU�ù« s ozU?�œ ©5® ‰öš t²LN

WO½UJ≈ „UM¼ sJ¹ r� U ¨…«—U³*« W¹UN½ v²Š ÁœdH0 rOJ×²�UÐ dšü« rJ(«

rJ(« —dI¹ Ê√ V−?¹Ë Æq¼R q¹bÐ rJ?×Ð »UB?*« rJ(« ‰«b³?²Ýô

ÆwMH�« V�«d*« …—UA²Ý« bFÐ ‰«b³²Ýô« WO½UJ≈ h�¹ U wI³²*«
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‰UBðô« d?_« vC²?�« U «–≈ W?O�Ëb?�«  U¹—U³?*« lOL?ł w� 6 ≠ 47

ÆW¹eOK$ù« WGK�UÐ p�– r²¹ Ê√ V−O� ¨—«d� ÕUC¹ù ©wEHK�«® wB�A�«

¨tðU³ł«Ë œËb?Š sL{  «—«dI?�« –U�ð« w� o(« rJ?Š qJ� 7 ≠ 47

Ædšü« rJ(«  «—«d� vKŽ ÷«d²Žô« Ë√ q¼U& w� o(« t� fO� sJ�

q³� s WOLÝd�« U?Nð«dO�HðË W?K��« …d� bŽ«u?� cOHMð d³?²F¹Ë 8 ≠ 47

sJ1 ôË UOzUN?½ ¨ô Â√ UÎ³zU� «Î—«d?� ÊU� «–≈ ULŽ dE?M�« iGÐ ¨ÂUJ?(«

dE½«® ÃU−²ŠôUÐ UNO� `L�¹ w²�«  ôU(« w� ô≈ ¨tK¼U& Ë√ tO� sFD�«

Æ©c o�d*«

ULNðU³ł«Ë ∫q−�*« bŽU��Ë q−�*« ≠ 48 …œU�

Scorer and assistant Scorer: Duties

∫q−�Ð kH²×¹ Ê√ tOKŽË qO−�²�« …—UL²ÝUÐ q−�*« b¹Ëeð r²¹ 1 ≠ 48

…«—U³*« rNÐ √b³ð s¹c�« 5³Žö�« ÂU�—√Ë ¡ULÝ_« qO−�²Ð 5I¹dHK� ¿

„UN²½« ÀbŠ «–≈Ë Æ…«—U³*« w� Êu�—U?A¹ s¹c�« ¡ôb³�« lOLłË

rNÐ √b³²Ý s¹c?�« ©5® W�L)« 5³Žö�U?Ð oKF²ð bŽ«u?I�« ÁcN�

»d�√ —UDš≈ tOKŽ Vłu?ð ¨5³Žö�« ÂU�—√ Ë√ ¡ôb³�« ¨…«—U?³*«

ÆsJ1 U ŸdÝQÐ rJŠ

 UÐU�ù« s¹Ëbð o¹d?Þ sŽ lÐU²²?�UÐ WK−?�*« ◊UIM?�« qL− ¿

ÆW×łUM�« …d(«  UOd�«Ë WO½«bO*«

Ê√ q−�*« vK?Ž V−¹Ë ¨VŽô q� vK?Ž W³J?ðd*« ¡U?Dš_« ¿
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vKŽ ©5®fU)« QD)« »U�²Š« —u� rOJ×²�« r�UÞ bzU� dD�¹

ÆVŽô Í√

dD�¹ Ê√Ë »—b q� vKŽ W³�²;« ¡UDš_« ÊËb¹ Ê√ tOKŽ V−¹ 

rJ(« dD�¹ Ê√ tOKŽ q¦*UÐË ¨»—b*« œUF³²Ý« Vłu²¹ UbMŽ «Î—u� rJ(«

„uKÝ ¡uÝ s¹QDš ©2® Ë√ 5OM� s¹QDš ©2® VŽö�« VJðd¹ UbMŽ «—u�

ÆÁœUF³²Ý« Vłu²¹Ë „uKÝ ¡uÝ QDšË wM� QDš Ë√

X�u�« W�d� bMŽ ÂUJ(« dD�¹ Ê√ V−¹Ë ¨WFDI²�*«  U�Ë_« ¿

dD�¹Ë ¨UÎFD?I²� UÎ²?�Ë o¹d� VKD¹ ULM?OŠ w�U²�« lDI?²�*«

X�Ë »—bL?K� vI?³?²¹ ô U?bM?Ž rJ(« ‰ö?š s »—b*«

ÆWO�U{ù« …d²H�« Ë√ ◊uA�« w� WFDI²� © U�Ë√®

ÆW�œU³²*« …“UO(« rNÝ p¹d% WDÝ«uÐ ¨WO�U²�« W�œU³²*« …“UO(« ¿

¡UN²½« bFÐ W�œU³²*« …“UO(« r?NÝ ÁU&« dOG¹ Ê√ q−�*« vKŽ V−¹Ë

Æw½U¦�« ◊uA�« w� 5²K��« Êu�œU³²¹ ·uÝ 5I¹dH�« Ê_ ‰Ë_« ◊uA�«

∫UÎC¹√ q−�*« vKŽ 2 ≠ 48

s WOzd WI¹dDÐ VŽô q� s W³Jðd*« ¡UDš_« œbFÐ dO?A¹ Ê√ ¿

ÆVŽö�« ¡UDš√ WöŽ l�dÐ 5I¹dH�« ö�

UN²¹UN?½ bMŽ q−�*« W?�ËUÞ vKŽ o¹dH?�« QDš WöŽ lC¹ Ê√ ¿

vKŽ WOŠ …dJ�« `³Bð Ê√ ‰UŠ ¨o¹dH�« p�– bFI v�≈ »d�_«

Æ…d²H�UÐ lÐ«d�« o¹dH�« QDš dŁ√
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Æ ö¹b³²�« e−M¹ Ê√ ¿

Ê√ q³�Ë W²O …dJ�« ÊuJð UbMŽ jI� W?OðuB�« tð—Uý≈ oKD¹ Ê√ ¿

q−�LK� WOðu?B�« …—Uýù« n�uð ôË WO½U?Ł WOŠ …dJ�« `³B?ð

ÆW²O …dJ�« `³Bð Ê√ w� V³�ð ôË …«—U³*« Ë√ …«—U³*« WŽUÝ

¨q−�*« bŽU�¹Ë qO−�²�« WŠu� qOGA²Ð q−�*« bŽU�? ÂuI¹ 3 ≠ 48

…—UL²Ý«Ë qO−�²?�« WŠu� 5Ð tL�Š sJ?1 ô ¨÷—UFð œułË ‰UŠ w�

r²¹Ë W¹u�Ë_« WOL?Ýd�« qO−�²�« …—U?L²Ý« cšQð –≈ ¨W?OLÝd�« qO−�?²�«

ÆUN� UÎI�Ë qO−�²�« WŠu� q¹bFð

∫qO−�²�« …—UL²Ý« w� QDš q−�*« nA²�« «–≈ 4 ≠ 48

q³� W²O …d� ‰Ë_ —UE²½ô« q−�*« vKŽ Vłuð ¨…«—U³*« ‰öš ¿

ÆWOðuB�« tð—Uý≈ oKD¹ Ê√

lO�u²�« q³�Ë U?N²¹UN½ ÊöŽù …«—U?³*« WŽUÝ …—U?ý≈ ‚öD½« bFÐ ¿

Vłuð ¨rOJ×²�« r�U?Þ bzU� q³� s qO−�?²�« …—UL²Ý« vKŽ

ÊU� u� v²?Š ¨QD?)« `O×?Bð rO?J×?²�« r�U?Þ bzU� vK?Ž

Æ…«—U³*« W−O²½ vKŽ dŁR¹ `O×B²�«

¨rOJ×²�« r�UÞ b?zU� s qO−�²�« …—U?L²Ý« vKŽ lO�u²?�« bFÐ ¿

r�UÞ bzU� vK?Ž V−¹Ë Æ`O×?B²K� qÐU?� dOž Q?D)« `³�√

WLEM*« W?¾ON�« v�≈ W?F�«u�« n�uÐ «Îd?¹dIð l�d¹ Ê√ rO?J×²�«

ÆW��UMLK�
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Timer: Duties tðU³ł«Ë ∫wðUIO*« ≠ 49 …œU�

∫Ê√ tOKŽË ·UI¹≈ WŽUÝË …«—U³*« WŽU�Ð wðUIO*« b¹Ëeð r²¹ 1 ≠ 49

ÆVFK�«  UŠ«d²Ý«Ë WFDI²�*«  U�Ë_« ¨VFK�« s“ j³C¹ ¿

W¹UN½ bMŽ UÎOzUIKðË …uIÐ oKDM²Ý WOðuB�« …—Uýù« Ê√ s oŁu²�¹ ¿

Æ…d²� Í√ w� VFK�« s“

«–≈ «Î—u� ÂUJ(« —UFýù WMJ2 WKOÝË W¹√ Âb�²�¹ Ê√ tOK?Ž V−¹ ¿

ÆWŽuL� sJð r� Ë√ ‚öD½ô« sŽ tð—Uý≈ XIHš√

vKŽ ozU�œ ©3® ÀöŁ q³� q�_« vKŽ ÂUJ(«Ë 5I¹d?H�« dD�¹ ¿

ÆW¦�U¦�«Ë v�Ë_« …d²H�« W¹«bÐ

∫wðüU� VFK�« X�Ë wðUIO*« j³C¹ Ê√ V−¹ 2 ≠ 49

∫UbMŽ …«—U³*« WŽUÝ √b³ð ¿

…d� ¡UMŁ√ s¹e�UI�« bŠ√ q³� s ŸËdA qJAÐ …dJ�« »dCð ≠

ÆeHI�«

WO— dŁ√ VFK*« qš«œ 5³Žö�« bŠ√ …d?J�« fLKð Ë√ fLKð ≠

w� …dJ�«  dL²?Ý«Ë ¨W×łU½ d?Ož …bOŠË Ë√ …d?Oš√ …d(«

ÆWOŠ UN½u�

VFK*« qš«œ 5³Žö�« b?Š√ WŽËdA WI?¹dDÐ …dJ�« fL?Kð ≠

Æ‰Ušœ≈ WO— bFÐ
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∫UbMŽ …«—U³*« WŽUÝ n�uð ¿

n�u²ð r� U …d²� Í_ VFK�« s“ W¹UN?½ bMŽ X�u�« wN²M¹ ≠

ÆUOzUIKð …«—U³*« WŽUÝ

ÆWOŠ …dJ�«Ë tðd�U� ÂUJ(« s Í√ oKD¹ ≠

UÎ²�Ë VK?Þ Íc�« o¹d?H�« b?{ WO½«b?O W?ÐU�≈ “«d?Š≈ r²¹ ≠

ÆUÎFDI²�

s 5ðdOš_« ©2® 5²IO�b?�« w� WO½«bO? WÐU�≈ “«dŠ≈ r²?¹ ≠

…d²� Í_ 5ðd?Oš_« ©2® 5²IO?�b�« w� Ë√ WF?Ð«d�« …d²?H�«

ÆWO�U{≈

o¹dH�« ÊuJ¹ ULMOÐ V¹uB²�« WŽU�?� WOðuB�« …—Uýù« oKDMð ≠

Æ…dJ�« vKŽ «ÎdDO�

∫wðüU�Ë lDI²�*« X�u�« j³{ wðUIO*« vKŽ V−¹ 3 ≠ 49

X�u�« …—Uý≈ rJ(« wDF?¹ U*UŠ XO�u²?�« “UNł qOG?A²Ð √b³¹ ¿

ÆlDI²�*«

»U�²?Š« s WO½U?Ł ©50® ¡UN²?½« bFÐ W?OðuB?�« tð—Uý≈ ‚öÞ≈ ¿

ÆlDI²�*« X�u�«

ÆlDI²�*« X�u�« ¡UN²½« bMŽ WOðuB�« tð—Uý≈ ‚öÞ« ¿

∫wðüU�Ë VFK�« WŠ«d²Ý« j³{ wðUIO*« vKŽ V−¹ 4 ≠ 49

ÆWIÐU��« …d²H�« ¡UN²½« bMŽ XO�u²�« “UNł qOGA²Ð √b³¹ ¿
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WIO?�œ q³� p�c�Ë ¨o?zU�œ ©3® q³� WO?ðuB�« tð—U?ý≈ oKD?¹ ¿

…d²H�« W?¹«b³� wI?³²*« X�u?�« s WIO?�œ ©5∫1® WO½UŁ 5ŁöŁË

ÆW¦�U¦�«Ë v�Ë_«

WO½U¦�« …d²?H�« W¹«bÐ s W?O½UŁ ©30® q³� WOðuB?�« tð—Uý≈ oKD¹ ¿

ÆWO�U{ù«  «d²H�«Ë WFÐ«d�«Ë

UbMŽ ¨ôU?Š XO�u²�« “U?Nł n�u¹Ë W?OðuB�« tð—U?ý≈ oKD¹ ¿

ÆVFK� WŠ«d²Ý« wN²Mð

tðU³ł«Ë ∫V¹uB²�« WŽUÝ qGA� ≠ 50 …œU�

Shot clock Operator: Duties

∫tOKŽ V−¹Ë V¹uBð WŽU�Ð V¹uB²�« WŽUÝ qGA œËe¹

∫U*UŠ j³{ …œUŽ≈ Ë√ ¡bÐ 1 ≠ 50

r²¹ ôË ¨VFK?*« qš«œ WOŠ …d� v?KŽ …dDO?��« o¹d� oI?×¹ ¿

sŽ U¼bFÐ …dJ�« X�* «–≈ …b¹bł …d²H� V¹uB?²�« WŽUÝ b¹b&

Ætð«– o¹dH�« …“UOŠ w� …dJ�« XOIÐË f�UM Í√ o¹dÞ

Æ‰Ušœ≈ WO— bFÐ VFK*« qš«œ VŽô Í√ q³� s …dJ�« X�* ¿

¨X�Ë ¡UIÐ l …b¹bł WO½UŁ 24 ‡�« WŽUÝ j³{ bOF¹ ôË n�u¹ 2 ≠ 50

‰Ušœ≈ WO— «ÎdšR …dJ�« vKŽ «ÎdDO� ÊU� Íc�« o¹dH�« fH½ `M1 UbMŽ

∫W−O²½

ÆœËb(« Ã—Uš …dJ�« ÃËdš ¿

Æ…dJ�« vKŽ dDO�*« o¹dH�« fH½ s VŽô WÐU�≈ ¿



133
ترجمة د/علي الفرطوسي

ÆeHI�« …d� W�UŠ ¿

ÆÃËœe QDš ¿

Æ5I¹dH�« ö� vKŽ W¹ËU�²  «¡«eł ¡UG�≈ ¿

÷dŽ ÊËbÐ ©WO½UŁ 24®‡� V¹uB²�« WŽUÝ j³{ …œUŽ≈Ë ·UI?¹≈ 3 ≠ 50

∫U*UŠ wzd

ÆWO½«bO WÐU�ù W³¹uBð dŁ√ WK��« …dJ�« qšbð ¿

…dJ�« oKFð r� U 5?��UM*« WK�?� …bzUF�« WIK?(« …dJ�« fLKð ¿

dOž f?�UM*« o?¹dH�« …d?DO?Ý XLðË ¨W?K�?�« q«uŠ vK?Ž

ÆoK(« …dJ�« fLKð Ê√ q³� …dJ�« vKŽdDO�*«

∫WOHK)« t²IDM w� ‰Ušœ≈ WO— o¹dH�« `M1 ¿

ÆWH�U� Ë√ QDš ÀËb( ≠

Æ…dJ�« vKŽ dDO�*« dOž o¹dH�« ‰UF�√ V³�Ð n�u²�« ÊU� ≠

U ¨5I¹dH�« s ÍQÐ j³ðd dOž ŸËdA V³�Ð n�u²�« ÊU� ≠

Æ—dC�« l{u f�UM*« o¹dH�« lC¹ r�

Æ…dŠ  UO— o¹dH�« `M1 ¿

Æ…dJ�« vKŽ dDO�*« o¹dH�« WDÝ«uÐ bŽ«uI�« WH�U� ¿

l …b¹bł ©WO½UŁ 24® ‡� V¹uB²�« WŽUÝ j³{ bOF¹ ôË n�u¹ 4 ≠ 50

WO— …dJ�« vKŽ «ÎdDO� ÊU?� Íc�« o¹dH�« fH½ `M1 UbMŽ ¨X?�Ë ¡UIÐ

Æd¦�Q� ©UŁ14® ÷dF¹ V¹uB²�« WŽUÝ ¨WOU_« t²IDM w� ‰Ušœ≈
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ÆWH�U� Ë√ QDš ÀËb( ≠

Æ…dJ�« vKŽ dDO�*« dOž o¹dH�« ‰UF�√ V³�Ð n�u²�« ÊU� ≠

r�U ¨5I¹dH�« s ÍQÐ j³?ðddOž ŸËdA V³�Ð n�u?²�« ÊU� ≠

Æ—dC�« l{u f�UM*« o¹dH�« lC¹

`M1 UbM?Ž ©UŁ 14® ‡� V¹uB²�« W?ŽUÝ j³{ b?OF¹Ë n�u¹ 5 ≠ 50

t²IDM w� ‰Ušœ≈ WO— «ÎdšR …dJ�« vKŽ «ÎdDO� ÊU� Íc�« o¹dH�« fH½

Æq�Q� ©UŁ13® ÷dFð V¹uB²�« WŽUÝË ¨WOU_«

ÆWH�U� Ë√ QDš ÀËb( ≠

Æ…dJ�« vKŽ dDO�*« dOž o¹dH�« ‰UF�√ V³�Ð n�u²�« ÊU� ≠

r� U ¨5I¹dH�« s ÍQÐ j³ðd dOž ŸËdA V³�Ð n�u²�« ÊU� ≠

Æ—dC�« l{u f�UM*« o¹dH�« lC¹

fLKð Ê√ bFÐ ¨…d?J�« vKŽ dD?O�*« o¹dH?�«  «– –u×²Ý« «–≈ ¿

Ë√ …bOŠË …dŠ W?O— Ë√ `łU½ d?Ož w½«bO? V¹uB²?� WIK(«

Æd¹dL²�« bMŽ Ë√ ¨W×łU½ dOž …dOš«

WH�u² …«—U³*« WŽUÝË W²O …dJ�« ÊuJðË ¨V¹uB²�« WŽUÝ QHD¹ 6 ≠ 50

VFK*« ÷—√ w� …dJ?�« vKŽ …dDO?��« o¹d� oI?×¹ UbM?Ž …d²� Í√ w�

ÆUŁ 14 s q�√ …«—U³*« WŽUÝ vKŽ wIÐË

…«—U³*« WŽUÝ n�uð ô V¹uB²‡�« WŽU�� WOðuB�« …—Uýù« Ê√ UL?KŽ

5I¹dH�« bŠ√ sJ¹ r� U? W²O …dJ�« `³B?ð Ê√ w� V³�ð ôË …«—U³*« Ë√

Æ…dJ�« vKŽ «ÎdDO�
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A- OFFICALS SIGNALS ÂUJ(«  «—Uý≈ ≠ A

 «—Uýù« w¼ bŽ«u?I�« Ác?¼ w� W×?{u*« b?O�«  «—Uý≈ 1 ≠ A

lOLł w� ÂUJ(« lOLł q³?� s UN«b�²Ý« Vł«u�« …b?OŠu�« WO½u½UI?�«

Æ U¹—U³*«

ÊuJ¹ Ê√ s�×²�*« sL� W?�ËUD�« ÂUJ( —«dI�« ¡UDŽ≈ b?MŽ 2 ≠ A

WGK�« WOLÝd�« UN²G� ÊuJð w²�« WO�Ëb�«  U¹—U?³*« l v²Š UOEH� ‰UBðô«

ÆW¹eOK$ù«

ÂUJŠ s W�u�Q?  «—Uýù« Ác¼ ÊuJð Ê√ U?ÎC¹√ rN*« s 3 ≠ A

ÆW�ËUD�«
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IRS REVIEW FAKE A FOUL
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Rotate hand with horizontal

extended index finger

Raise the lower arm twice
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شكل (7) إشارات الحكام
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THE SCORESHEET qO−�²�« …—UL²Ý« ≠ B

شكل (8) استمارة التسجيل
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q³� s …bL²F*« w¼ 8 qJA�« w� W×{u*« qO−�²�« …—UL²Ý« 1∫B

ÆWK��« …dJ� w�Ëb�« œU%ôUÐ WO�Ëb�« WOMH�« WM−K�«

ÊuKÐ q� a�?½ ©3® ÀöŁË bŠ«Ë ©1® q�√ vKŽ qL²?AðË 2∫B

ÆWK��« …d?J� w�Ëb�« œU%ö� iO?Ð_« ‚—u�UÐ W?OK�_« ¨nK²?� ‚—Ë

WO½U¦�« W��M�« ¨W?IÐU�LK� WLEM?*« W¾ONK� ‚—“_« ‚—u�UÐ v�Ë_« W�?�M�«

o¹dHK� dH�_« ‚—u�UÐ …d?Oš_« W��M�«Ë ezU?H�« o¹dHK� Íd¼e�« ‚—u?�UÐ

ÆdÝU)«

∫WEŠö�

dLŠ√ 5HK²?� 5½uKÐ 5?LK� q−�*« Âb?�²�¹ ÊQÐ v�u?¹ ≠ 1

WO½U¦?�« 5ðd²?HK� œu?Ý√ Ë√ ‚—“√Ë W¦�U?¦�«Ë v�Ë_« 5ðd²?HK�

 «d²H?�« w� œuÝ_« Ë√ ‚—“_« 5½u?K�UÐ d?L²�?¹Ë WF?Ð«d�«Ë

ÆWFÐ«d�«Ë WO½U¦�« 5ðd²H�« w� UL� WO�U{ù«

ÆUÎO½Ëd²J�≈ qO−�²�« …—UL²Ý« ¡qË œ«bŽ≈ “u−¹ ≠ 2

œ«bŽSÐ q−�*« ÂuI¹ q�_« vK?Ž …«—U³*« ¡bÐ q³� WI?O�œ ©40® 3∫B

∫w�U²�« »uKÝ_UÐ qO−�²�« …—UL²Ý«

…—UL²?Ý« vKŽQ?Ð ⁄«dH?�« w� 5I¹d?HK?� ¡UL?Ý_« ÊËb¹ 1 ∫ 3 ∫B

 UIÐU�LK� ‰Ë_« o¹dH�« UÎLz«œ ©nOC*«® wK;« o¹dH�« ÊuJ¹Ë qO−?�²�«

w� ÎôË√ —u�c*« u¼ ‰Ë_« o¹dH�« ÊuJ¹ ¨b¹U× VFK vKŽ  U¹—U³*« Ë√

Æ©»® o¹d� w½U¦�« o¹dH�«Ë ©√® o¹d� ‰Ë_« o¹dH�« ÊuJ¹ ¨ZU½d³�«

∫s¹Ëb²Ð ÂuI¹ rŁ 2 ∫ 3 ∫B
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ÆWIÐU�*« rÝ« ¿

Æ…«—U³*« r�— ¿

Æ…«—U³*« ÊUJË s“Ë a¹—U²�« ¿

Æ©IDC® rNðU�UDÐ ÂU�—√Ë s¹bŽU�*«Ë rOJ×²�« r�UÞ bzU� ¡ULÝ√ ¿

شكل (9) أعلى استمارة التسجيل

UÎb�²� 5I¹d?H�« ö� ¡UCŽ_ ¡ULÝ_« s¹Ëb²Ð Âu?I¹ rŁ 3 3:∫B

o¹d� qGA¹Ë ÆtK¦1 s Ë√ »—b*« q³� s UN?Ð œË“ UL� 5³Žö� WLzUI�«

ÆwKH��« ¡e'« ©»® o¹dH�«Ë qO−�²�« WHO×� s ÍuKF�« ¡e'« ©√®

©ÂU�—√ WŁöŁ dš¬® VŽô q� WBš— r�— q−�*« ÊËb¹ 1 ∫3 ∫3∫B

…«—U³ ‰Ë_ VŽö�« WBš— r�— v�≈ —UA¹  UIÐU�LK?� ‰Ë_« œuUF�« w�

ÆjI� tI¹dH� WÐuFK

w½U¦�« œuUF�« w� VŽô q� VI�Ë rÝ« q−�*« ÊËb¹ 2 ∫3 ∫3∫B

VŽö�« t¹bðdOÝ Íc�« oÐUD*« r�d?�« V½Uł v�≈ …dO³� ·Ëd×?Ð UNFOLł

»uM¹ s Ë√ »—b?*« UNÐ ÁœËe?¹ w²�« WL?zUI�U?Ð UMO?F²�? …«—U³*« ‰öš

ÆtLÝ« bFÐ …dýU³ ©CAP® s¹Ëb²Ð o¹dH�« fOz— v�≈ —UA¹ËÆtMŽ
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vKŽ Vłu?ð U?Î³?Žô ©12® s q�√ o¹d?H�« Âb?� «–≈ 3 ∫3 ∫3∫B

¨WBšd�« r�d� WBB?<«  Už«dH�« w� UÎ¹“«u²? UÎDš rÝd¹ Ê√ q−�*«

©11® s q�√ o¹dH?�« Âb?� «–≈Ë ¨VŽô dš¬ r?Ý« X% r�d�« ¨rÝô«

VŽö�« rÝ« vKŽ W?¹“«u*« ◊u?D)« rÝ— q−?�*« vKŽ V?łuð UÎ³?Žô

v�≈ qzU qJ?AÐ j)« rÝd?O� ¡U?Dš_«  UF?Ðd v�≈ ôu?�Ë r�d�«Ë

ÆqHÝ_«

شكل (10) الفرق في استمارة التسجيل قبل اĠباراة

o¹dH?�« »—b rÝ« ©…d?O³?� ·Ëd?×Ð® q−?�*« ÊËb?¹ 4 ∫3 ∫B

Æo¹d� qJ� r�I�« qHÝ√ bMŽ »—b*« bŽU�Ë
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5Ð—b*« ö� vKŽ V−¹ q�_« vKŽ ozU?�œ dAFÐ …«—U³*« q³?� 4∫B

∫Ê√

ÆULNI¹d� ¡UCŽ√ ÂU�—√Ë ¡ULÝ√ vKŽ ULN²I�«u «b�R¹ 1 ∫4 ∫B

ÂbŽ ‰UŠ w�Ë ¨»—b*« bŽU�Ë »—bLK� ¡ULÝ_« «b�R¹ 2 ∫4 ∫B

W½Uš w� tLÝ« ÊËb?¹ »—b*« WH?� o¹dH�« 7?ÐU� v�uðË »—b? œułË

Æ©CAP® tLÝ« VMł l{u¹Ë »—b*«

…«—U³*« rNÐ √b³²Ý s¹c�« ©5® W�L)« 5³Žö�« vKŽ «dýR¹ 3 ∫ 4 ∫B

VŽö�«ò œuUŽ w� VŽö�« r�— V½U?ł v�≈ …dOG?� ©™® WöŽ l{uÐ

Æåqš«b�«

ÆqO−�²�« WHO×� UF�u¹ 4 ∫4 ∫B

lO�u²�«Ë  U?uKF?*« b¹Ëeð w� ∆œU?³�« ©√® o¹dH?�« »—b ÊuJ¹

ÆÁöŽ√

‰uŠ …dz«œ lC?¹ Ê√ …«—U³?*« W¹«bÐ w� q−?�*« vK?Ž V−¹ 5 ∫B

ÊË√b³OÝ s¹c�« 5I¹dH�« öJ?� ©5® W�L)« 5³Žö� …dOG?B�« ©™® WöŽ

Æ…«—U³*«

dOG�® ©™® WöŽ rÝd¹ Ê√ …«—U³?*« ‰öš q−�*« vKŽ V−¹ 6∫B

VŽö�«ò œuU?F�« w� 5?³Žö�« ÂU?�—√ V½Uł v�≈ ©…d?z«b�U?Ð ·u�u?*«

Æ…d ‰Ë_ …«—U³*« v�≈ q¹bÐ ‰ušœ bMŽ åqš«b�«
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شكل (11) الفريق ضمن استمارة التسجيل بعد اĠباراة
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TIME-OUTS ∫WFDI²�*«  U�Ë_« 7∫B

qO−�²�« …—UL²Ý« w?� WFDI²�*«  U�Ë_« q?O−�ð V−¹ 1 ∫7 ∫B

…d²� q� ‰öšË …d²� q?� ‰öš UNO� X�u�« c?š√ w²�« WIO?�b�« s¹Ëb²Ð

Æo¹dH�« rÝ« qHÝ√ WBB<«  UFÐd*« w� WO�U{≈

w� 5¹“«u?² 5?OI?�√ 5D?�?Ð WöŽ rÝd?ð Ê√ V−¹ 2 ∫7 ∫B

…d²� q� W¹UN½ bM?Ž t� hB� u¼ U V�Š W?b�²�*« dO?ž  UFÐd*«

ÆWO�U{≈ …d²� q�Ë

‰Ë_« lÐd*« w� 5¹“«u?² 5Dš l?C¹ Ê√ q−�*« v?KŽ p�c�Ë

WŽUÝ vKŽ d?NE¹ Ub?MŽ w½U¦�« ◊u?A�UÐ WÐu?KD*« WF?DI²�?*«  U�Ëú�

lDI²� X�Ë VKÞ r²¹ r�Ë œ 2.00 …«—U³*« W¹UN½ vKŽ w�UÐ t½√ XO�u²�«

Æw½U¦�« ◊uA�« w� o¹dH�« s

FOULS ∫¡UDš_« 8∫B

¡uÝ ¨WOM?� ¨WOB�?ý ÊuJð Ê√ sJ?1 5³Žö�« ¡UD?š√ 1 ∫8 ∫B

ÆVŽö�« b{ UNKO−�ð V−¹Ë WOK¼√ ÂbŽ Ë√ ¨„uKÝ

o¹dH�« dOB?½Ë q¹b³�« ¨»—b*« bŽU?� ¨»—b*« ¡UDš√ 2 ∫8 ∫B

Æ»—b*« b{ UNKO−�ð V−¹Ë WOK¼√ ÂbŽ Ë√ WOM� ÊuJð Ê√ sJ1

∫w�U²�« u×M�« vKŽ UNKO−�ð V−¹ ¡UDš_« lOLł 3 ∫8 ∫B

Æ¢P¢ ·dŠ s¹Ëb²Ð tO�≈ —UA¹ wB�ý QDš 1 ∫3 ∫8 ∫B

·dŠ s¹Ëb?²?Ð tO?�≈ —UA?¹ VŽô b?{ wM?� Q?Dš 2 ∫3 ∫8 ∫B

Æ¢GD¢ tF³²¹ ¢T¢ » w½U¦�« wMH�« QD)« v�≈ —UA¹ËÆ¢T¢
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tO�≈ —UA¹ wB�A�« t�uKÝ ¡u�� »—b*« b{ wM� QDš 3 ∫3 ∫8∫B

tF³²¹ ¢C¢ » w½U¦�« t�uKÝ ¡u�� QD)« v�≈ —UA¹Ë Æ¢C¢ ·dŠ s¹Ëb²Ð

Æw�U²�« ⁄«dH�« w� ¢GD¢

tO�≈ —U?A¹ d?‡š¬ V³Ý Í_ »—b?*« b?{ wM� Q?Dš 4 ∫3 ∫8∫B

UL¼bŠ«® Y�U?¦�« t�uK?Ý ¡u�� QD?)« v�≈ —UA¹ËÆ¢B¢ ·dŠ s¹Ëb²Ð

Æw�U²�« ⁄«dH�« w� ¢GD¢ tF³²¹ ¢C¢ Ë√ ¢B¢ tM¹Ëb²Ð ©¢C¢

¨¢U¢ ·dŠ s¹Ëb²?Ð tO�≈ —U?A¹ „uK?Ý ¡uÝ Q?Dš 5 ∫3 ∫8 ∫B

⁄«dH�« w� ¢GD¢ tF³²?¹ ¢U¢ w½U¦�« „u?K��« ¡u?Ý QD?š v�≈ —UA¹Ë

Æw�U²�«

s¹Ëb²Ð tO�≈ —U?A¹ „uK?Ý ¡uÝ QDš tF?³²¹ wM?� QDš 6 ∫3 ∫8∫B

w� ¢GD¢ tF³²¹ ¢U¢ w½U¦�« „uK��« ¡uÝ QDš v�≈ —UA¹ËÆ¢T¢ ·dŠ

Æw�U²�« ⁄«dH�«

Æ¢D¢ ·dŠ s¹Ëb²Ð tO�≈ —UA¹ WOK¼√ ÂbŽ QDš 7 ∫3 ∫ 8∫B

tO�≈ —UA¹ …dŠ © U?O—® WO— vK?Ž qL²A¹ Q?Dš Í√ 8 ∫3 ∫8 ∫B

¨¢P¢ ·dŠ V½Uł v�≈ ©3 Ë√ 2¨1® W‡IÐUD?*«  U‡Od?�« œbŽ W�U?{SÐ

Æ¢D¢ Ë√ ¢U¢ ¨¢B¢ ¨¢C¢ ¨¢T¢

s  «¡«eł WMLC²*« 5I¹dH�« ö� b{ ¡UDš_« lOLł 9 ∫3 ∫8 ∫B

s¹Ëb²Ð UNO�≈ —U?A¹ ©W�Uš  ôUŠ® 42 …œULK� UÎI�Ë vG?Kð …bA�« fH½

¨¢B¢ ¨¢C¢ ¨¢T¢ ¨¢P¢ ·dŠ V½U?ł v�≈ d?O?G?� ¢C¢ ·dŠ

Æ¢D¢ ¨¢U¢
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VŽô ¨q¹bÐ ¨bŽU� »—b b{ WOK¼_« ÂbŽ QDš 10 ∫3 ∫8∫B

bŽUI WIDM? …—œUG p�– v� U0 ¨o¹dH�« —U?B½√ s uCŽ Ë√ bF³?²�

sŽ »—b*« b{ vM� QDš v�≈ —UA¹ Ê√ V−?¹ ¨„«dF�« l{Ë v� o¹dH�«

Æ"B2" tM¹Ëbð o¹dÞ

q−�*« rÝd¹ …«—U³*« W¹U?N½Ë WO½U¦�« …d²?H�« W¹UN½ bMŽ 11 ∫3 ∫8∫B

ÆÂb�²�ð r� w²�« pKðË UN«b�?²Ý« - w²�«  Už«dH�« 5Ð UÎJOL?Ý UÎDš

ÆpOLÝ wI�√ j�Ð WOI³²*«  Už«dH�« VDAÐ ÂuI¹ …«—U³*« W¹UN½ bMŽË

bŽUI? œ«d�√ b{ W?OK¼_« Âb?Ž ¡UDš√ vK?Ž WK?¦√ 12 ∫3 ∫8∫B

∫o¹dH�«

ÆÁU½œ√ 5³ UL� UNM¹Ëbð r²¹ ¡ôb³�« b{ WOK¼_« ÂbŽ ¡UDš√ ≠

p�c�Ë

5³ UL� UNM¹Ëb?ð r²¹ »—b*« bŽU� b{ WO?K¼_« ÂbŽ ¡UDš√ ≠

ÆÁU½œ√

QD)U?Ð ÁœUF³?²Ý« bF?Ð WOK?¼_« ÂbŽ QD?š VŽö�« VJð—« «–≈ ≠

Æ5³ UL� ÊËb¹ fU)«
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∫p�c�Ë

∫©„«dF�«® 39 …œULK� UÎI�Ë WOK¼_« ÂbŽ QDš WK¦√ 13 ∫3 ∫8 ∫B

©39® …œULK� UI�Ë ¡ôb³�« bFI o¹d� œ«d�√ b{ WOK¼_« ÂbŽ ¡UDš√

WOI³²*«  Už«dH�« w� ©F® ·dŠ s¹Ëbð r²¹Ë ÆÁU½œ√ 5³ UL� UNM¹Ëbð r²¹

ÆbF³*« h�AK�

∫jI� »—b*« bF³²Ý« «–≈ ≠

∫jI� »—b*« bŽU�� bF³²Ý« «–≈ ≠

∫UF� »—b*« bŽU��Ë »—b*« bF³²Ý« «–≈ ≠
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·dŠ s¹Ëbð r²¹ U¼b?MŽ ¡UDš√ 4 s� q�√ q¹b³�« vKŽ ÊU� «–≈ ≠

ÆWOI³²*« ¡UDš_«  Už«d� lOLł w� ¢F¢

¢F¢ ·dŠ s¹Ëbð r²?¹ U¼b?MŽ q¹b?³K?� f�U)« Q?D)« ÊU?� «–≈ ≠

ÆdOš_« QD)« ⁄«d� qš«œ

U‡I³� f‡U?)« ÁQ‡Dš VJð—« b‡� b?‡F³²�?*« V‡Žö�« U «–≈ ≠

œuUF�« w� ¢F¢ ·dŠ s¹Ëbð r²¹ U?¼bMŽ ©FOULD-OUT®

Æ©¡UDš_« ”œUÝ lÐd W�U{≈ r²¹® ÆdOš_« QD)« bFÐ

WOK¼_« ÂbFÐ o¹d� dOB½ œUF³²Ý« - «–≈ Ë√ ÁöŽ√ WK?¦ú� W�U{ùUÐ

∫wM� QDš s¹Ëbð r²¹

©39 …œULK�® UÎI�Ë WOK¼_« ÂbŽ ¡UDš√ Ë√ WOMH�« ¡UDš_« ∫Wþu×K�

Æo¹dH�« ¡UDšQ� UNÐU�²Š« r²¹ ô
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∫TEAM FOULS o¹dH�« ¡UDš√ 9∫B

vKŽ√Ë o¹dH�« rÝ« qHÝ√ …d?ýU³®  Už«d?� 4 …d²� qJ� 1 ∫9 ∫B

¡UDš√ s¹Ëb²� qO?−�²�« …—UL?²Ý« w� UNBO?B�ð r²¹ ©5³?Žö�« ¡ULÝ√

Æo¹dH�«

Ë√ „uKÝ ¡uÝ ¨UÎOM� ¨UÎOB�ý QDš VŽô VJðd¹ UL¦OŠ 2 ∫9 ∫B

WöŽ rÝdÐ VŽö�« p�– o¹d� b?{ QD)« q−�*« ÊËb?¹ ¨WOK¼√ Âb?Ž

ÆlÐU²²�UÐ œb;«  Už«dH�« w� …dO³� ©™®

∫THE RUNNING SCORE …“d;« ◊UIM�« 10∫B

◊UIMK� h�K? q−�Ð kH²×?¹ Ê√ q−�*« vKŽ V−¹ 1 ∫10 ∫B

Æ5I¹dH�« ö� s …“d;«

◊UIM�« ÁcN� …bL?Ž√ WFÐ—√ qO−�²?�« …—UL²Ý« w� błu¹ 2 ∫ 10∫B

Æ…“d;«

vKŽ s¹œuLF�« ÆUÎC¹√ …bLŽ√ WFÐ—√ v�≈ r�IM¹ œuLŽ q� 3 ∫10 ∫B

w� s¹œuLF�« ©»® o¹d?HK� 5?LO�« vK?Ž s¹dšü«Ë ©√® o¹dH� ‰U?LA�«

Æo¹d� qJ� ©WDI½ 160® …“d;« ◊UIMK� jÝu�«

∫Ê√ q−�*« vKŽ V−¹

WL²F …dz«œË W×łU½ WO½«bO WÐU�≈ Í_ UÎ¹dD� UÎDš rÝd¹ ∫ÎôË√ ≠

◊UIMK?� b¹b'« Ÿu?L:« v�≈ ·U?Cð W×?łU½ …dŠ W?O— Í_

Æq−Ý Íc�« o¹dHK�
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WÐU�ù« q−?Ý Íc�« VŽö�« r�— ÊËb¹ rŁ s?Ë ≠

vKŽ w�U)« ⁄«dH?�« w� …d(« WO?d�« Ë√ WO?½«bO*«

v�≈® ◊UIMK� b¹b'« wK?J�« ŸuL:« V½Uł fH½

Æ©WL²F*« …dz«b�« Ë√ Øb¹b'« ÍdDI�« j)« V½Uł

WO�U{≈  ULOKFð ∫…“d;« ◊UIM�« 11∫B

RUNNINGSCORE:ADDITIONAL INSTRUCTIONS

WÐU�û� VŽö�« r�— ‰uŠ …dz«œ rÝ— r²¹ 1 ∫11 ∫B

Æ◊UI½ Àö¦Ð WK−�*« WO½«bO*«

WK?−�?*« WO?½«bO?*« WÐU?�ù« s¹Ëbð r²?¹ 2 ∫11 ∫B

s  “dŠ√ b� UN½Q?�Ë t²KÝ w� VŽô q³� s W�œU?B*UÐ

Æf�UM*« o¹dH�« fOz— q³�

ÂU� Íc?�« VŽö� W?ÐU?�ù« s¹Ëb?ð r²?¹ 3 ∫11 ∫B

…dJ�« qšbð ô UbM?Ž WK−�*« ◊UIM?K� V¹uB²�« W�ËU?×0

Æ©…dJ�« W�UŽ≈Ë ·bN�« vKŽ dOŁQ²�« ≠ 31 …œU® WK��«

…dz«œ q−�*« rÝd?¹ …d²� q� W?¹UN½ b?MŽ 4 ∫11 ∫B

ö� s WK−�*« ◊U?IM�« s œbŽ dš¬ ‰u?Š ¢O¢ WJOLÝ

X% p�c�Ë ◊UIM�« pKð X% UÎJOLÝ UÎOI�√ UÎDšË 5I¹dH�«

Æ…dOš_« ◊UIM�« pKð “dŠ√ VŽô q� r�—

© «d²�® …d²?� Í√Ë …d²� q� W¹«b?Ð bMŽ 5 ∫11 ∫B

wMe�« q−��« qL−0 ÿUH²Šô« q−�*« q�«u¹ ¨WO�U{≈

ÆU¼bMŽ XH�uð w²�« WDIM�« s WK−�*« ◊UIMK�

شكل (12)
تسجيل النقاط
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l t¹b� …“d;« ◊UI?M�« lł«d¹ Ê√ q−?�*« vKŽ V−¹ 6 ∫11 ∫B

u¼ tK−Ý ÊU?�Ë UÎ�öš błË «–S?� sJ√ ULK?� WOzd?*« qO−�?²�« WŠu�

W�UŠ w�Ë «Î—u� qO−�²�« WŠu� `O×B²�  «uD)« c�²¹ Ê√ tOKŽ `O×B�«

rKF¹ Ê√ tOKŽ `O×B?²�« vKŽ  U{«d²Ž« 5I?¹dH�« bŠ√ .bIð Ë√ pA�«

ÆWH�u² …«—U³*« WŽUÝË W²O …dJ�« ÊuJð U*UŠ rOJ×²�« r�UÞ bzU�

qO−�²�« …—UL?²Ý« w� QDš Í√ `O×B?ð ÂUJ×K� sJ1 7 ∫11 ∫B

Vłu0 WFDI²�*«  U�Ë_« œbŽ Ë√ ¡UDš_« œbŽË ¨W−O?²M�« vKŽ ÍuDM¹

Æ U×O×B²�« vKŽ r�UD�« fOz— l�u¹Ë ÆbŽ«uI�« ÂUJŠ√

…—UL²Ý« s wHK)« V½U'« vKŽ WLN*«  U×?O×B²�« oOŁuð V−¹

ÆqO−�²�«

∫WOzUNM�« W−O²M�« ∫…“d;« ◊UIM�« 12∫B

∫THE RUNNING SCORE: SUMMING UP

…d²� Í√Ë …d²� q?� W¹UN½ bM?Ž 1 ∫12 ∫B

…d²H�« pKð W−O²½ s¹Ëb²Ð q−?�*« ÂuI¹ WO�U{≈

…—UL²Ýô vKH��« W¹UNM�« w� hB<« ¡e'« w�

ÆqO−�²�«

W¹UN½ bFÐ q−�?*« vKŽ V−¹ 2 ∫12 ∫B

hB<« ÊUJ*« w� X�u�« s¹Ëbð «—u?� …«—U³*«

Æ©…«—U³*« ¡UN²½« X�Ë® qO−�²�« …—UL²ÝUÐ t�

شكل (13) نهاية تسجيل النقاط
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5Dš rÝd¹ Ê√ …«—U³?*« W¹UN½ b?MŽ q−�*« vK?Ž V−¹ 3 ∫12 ∫B

5I¹dH�« ö� s W?K−�*« ◊UI?MK� wzUN?M�« œbF�« X% 5J?OLÝ 5OI?�√

…ËöŽ Æ…dOš_« ◊UI?M�« pKð ö−Ý s¹c?�« 5³Žö�« ö� wL?�— p�c�Ë

Ê√ qł√ s lÐd qH?Ý√ v�≈ b²?1 ÍdD?� jš rÝdÐ Âu?I¹ p�– vK?Ž

Æo¹d� qJ� ©…“d;« ◊UIM�«® WOI³²*« œ«bŽù« VDA¹

WOzUNM�« W−O?²M�« s¹Ëb²Ð q−�*« Âu?I¹ …«—U³*« W¹UN½ b?MŽ 4 ∫12 ∫B

ÆezUH�« o¹dH�« rÝ«Ë

q−�*« ÂuI¹ rŁ qO?−�²�« W�u?Þ ¡ULÝ√ q−�?¹ U¼bFÐ 5 ∫12 ∫B

bŽU� lO?�«uð bšQ?Ð ÂuI¹ Ê√ b?FÐ qO−?�²�« …—U?L²Ý« vK?Ž lO�u²?�UÐ

ÆUNOKŽ WO½UŁ 24 ‡�« wðUIOË wðUIO*« ¨q−�*«

r�UÞ bzU� ÊuJ¹ s¹bŽU�*« 5?LJ(« s UNFO�uð W?E( 6 ∫12 ∫B

vNM¹ qLF�« «c¼ ÆqO?−�²�« …—UL?²Ý« lO�uðË œUL²?Žô dOš_« rOJ×?²�«

Æ…«—U³*« …—«œ≈

qO−�²�« …—UL?²Ý« vKŽ 5I¹dH?�« w�Oz— bŠ√ l�]Ë «–≈ ∫Wþu×K�

W�UŠ w� o¹dH�« fOz— lO�uð¢ hB<« ⁄«dH�« ÎöG²�® ÃU−²Šô« X%

bzU� ·dBð X% ¡UI³�« w½U¦�« rJ?(«Ë W�ËUD�« ÂUJŠ vKŽ ©¢ÃU−²?Šô«

Æ·«dB½ôUÐ rN� Ê–Q¹ v²Š rOJ×²�« r�UÞ
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C- PROTEST PROCEDURE       ÃU−²Šô« ¡«dł≈ ≠ C

∫U³KÝ t(UB�  dŁQð «–≈ U{«d²Ž« ÂbI¹ Ê√ o¹dHK� o×¹ ∫C:1

«–≈ WO½UŁ ©24® WŽUÝ ¨…«—U³*« WŽUÝ ¨◊UIM�« qO−�ð w� Q?Dš ≠ 1

ÆÂUJ(« UN××B¹ r�

…«—U³*« ·UM¾²Ý« ¨…«—U³*« qOłQð ¨…«—U³*« ¡UG�≈ ¨»U×�½ô« —«d� ≠ 2

VFK�« —«dL²Ý« Ë√

Æw�Ëb�« Êu½UIK� WOÝUÝ_« bŽ«uI�« oO³Dð WH�U� ≠ 3

ÊuJð Ê√ V−¹ Îôu³I� ©÷«d²?Žô«® ÃU−²Šô« ÊuJ¹ wJ� ∫C.2 

∫WOðü«  «¡«dłù«

WIO�œ 15 ÁUB�√ bŽu w� ÂuI¹ Ê√ o¹dH�« 7?ÐU� vKŽ V−¹ ≠ 1

tI¹d� ÊQÐ ©‰Ë_« rJ(«® r�UD�« bzU� ⁄öÐSÐ ¨…«—U³*« W¹UN½ bFÐ

شكل (14) نهاية استمارة التسجيل
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hB<« ÊU?J*« w?� l�u¹Ë …«—U?³*« W?−?O²?½ vK?Ž Z²×?¹

Æå÷«d²Žô« WOCI�« w� 7ÐUJ�« lO�uðò w� ÃU−²Šö�

WŽUÝ ÁUB�√ bŽu w� WÐU?²� ÃU−²Šô« »U³Ý√ o¹d?H�« ÂbI¹ ≠ 2

Æ…«—U³*« ¡UN²½« bFÐ …bŠ«Ë

q� vKŽ ©wK;« œU%ô« s œb%® U?¼—b� ÂuÝ— oO³?Dð r²¹ ≠ 3

ÆÃU−²Šô« i�— W�UŠ w� l�bðË ÃU−²Š«

»U³Ý√ wIKð b?FÐ ©‰Ë_« rJ(«® r�UD?�« fOz— vKŽ V−¹ ∫C.3

ÃU−²Šô« v�≈ ÍœR¹ Íc�« ÀœU(« sŽ UODš «d¹dI?ð ÂbI¹ Ê√ ¨ÃU−²Šô«

ÆWB²<« W¾ON�« v�≈ Ë√ U³O� q¦2 v�≈

X³ðË W³ÝUM� U¼«dð WOz«dł≈  U³KÞ W¹√ WB²<« W¾?ON�« —bBð ∫C.4

WŽUÝ 24 ÁUB�√ bŽu� w� ‰UŠ Í√ vKŽË ¨sJ1 U� ŸdÝQÐ ÃU−²Šô« w�

‚uŁu� qO�œ Í√ Â«b�²Ý« W?B²<« W¾ON�« vK?Ž V−¹ Æ…«—U³*« ¡UN²½« b?FÐ

“u−¹ ôË ‰U¦*« qO³?Ý p�– w� U0 ¨VÝUM� —«d� Í√ c?�²ð Ê√ sJ1Ë ¨tÐ

`{«Ë qO�œ „UM¼ sJ¹ r� U� …«—U³*« W−O²?½ dOOGð —dIð Ê√ WB²<« W?¾ONK�

W−O²M�« ÊS� ¨ÃU−²Šô« v�≈ Èœ√ Íc�« QD�?K� sJ¹ r� u� t½√ vKŽ lÞU�Ë

ÆbO�Q²�UÐ oI×²²Ý …b¹b'«

bŽ«u� ‰U?−� w� «—«d� U?C¹√ W?B²<« W?¾ON?�« —«d� d?³²F?¹ ∫C.5 

¨WOzUM¦²Ý« …—u?BÐË Æ·UM¾²Ýô« Ë√ WF?ł«d*« s� b¹e* lC�¹ ôË VF?K�«

w� tOKŽ ’uBM*« u×M�« vKŽ WOK¼_UÐ WIKF²*«  «—«dI�« w� sFD�« sJ1

ÆUNÐ ‰uLF*« `z«uK�«
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ô w²�« w�Ëb�« œU%ô«  UIÐU�� Ë√  U��UMLK� W�Uš bŽ«u� ∫C.6

∫UN×z«u� w� p�– ·öš vKŽ hMð

WB²<« W¾ON�« ÊuJð ¨W�uD³�« qJý w� WIÐU�*« X½U� ‰UŠ w� ≠

‡� WOKš«b�« `z«uK�« dE½«® WOMH�« WM−K�« w¼  UłU−²Šô« lOL'

Æ©2 »U²J�« ¨WK��« …dJ� w�Ëb�« œU%ô«

WB²<« W¾O?N�« ÊuJð ¨»U¹≈Ë »U¼–  U?¹—U³ œułË W�UŠ w� ≠

w� WO³¹œQ²�« W¾?ON�« w¼ WOK¼_« U¹U?CIÐ WIKF²?*«  UłU−²Šö�

Èdš_« U¹UCI�« lOLł v�≈ W³�M�UÐ ÆWK��« …dJ� w�Ëb�« œU%ô«

œU%ô« q¦2 w¼ WB²<« W¾ON�« ÊuJð ¨ÃU−²Š« v�≈ ÍœRð w²�«

s d¦�√ Ë√ h�ý ‰öš s qLF?ð w²�« WK��« …d?J� w�Ëb�«

dE½« ©WOLÝd�« WK��« …d?� bŽ«u� dO�HðË cOHM?ð w� …d³)« ÍË–

Æ≤ »U²J�« ¨WK��« …dJ� w�Ëb�« œU%ô« w� WOKš«b�« `z«uK�«

D-CLASSIFICATION OF TEAMS     ‚dH�« nOMBð ∫D

¡«dłù« 1∫D

…—U�)«Ë “uH�« q−�� UÎI�Ë ‚dH?�« nOMBð r²¹ Ê√ V−¹ 1 ∫1 ∫D

¨…«—U³ w� “u� qJ� ©2® ÊU²DI½ b¹b×?²�« tłË vKŽË UL� ‚dH?�« ÁcN�

dH�Ë ©‚UHšùUÐ …—U�)« qLAðË® …«—U?³ …—U�š qJ� …bŠ«Ë ©1® WDI½

Æ»U×�½ôUÐ …«—U³ …—U�) ◊UIM�« s

1 jI� VF� Ê√ bFÐ o¹d?� qJ� ¡«dłù« «c¼ oO³?Dð r²¹ 2 ∫1 ∫D

p�c�Ë ¨©…bŠ«Ë W�u?DÐ® WŽuL?:« w� f�UM q� b?{ …bŠ«Ë …«—U³
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Í—Ëb�«® f�UM q� b{  U¹—U³*« s d¦�√ Ë√ 2 VF� Ê√ bFÐ o¹d� qJ�

Æ©d¦�√ Ë√ t{—√ Ã—Uš Ë√ t{—√ w�

W−O²?½ ÊS� …—U�)«Ë “u?H�UÐ d¦?�√ Ë√ ÊUI¹d� ÈËU?�ð «–≈ 3 ∫1 ∫D

d¹dI²� Âb�²�ð W?OMF*« ‚dH�« Ë√ 5I¹dH?�« 5Ð © U¹—U³*«® …«—U³*« ©ZzU²½®

q−Ý fH½ UN� d¦�√ Ë√ ÊUI¹d� „UM¼ ÊU� «–≈Ë ¨nOMB²�« «c¼ w� VOðd²�«

w� Èdš√ dO¹U?F oO³D?ð r²OÝ ¨UL?NMOÐ  U?¹—U³*« s …—U�?)«Ë “uH�«

∫w�U²�« VOðd²�«

ÆrNMOÐ  U¹—U³LK� ◊UI½ ‚d� vKŽ√ ¿

ÆrNMOÐ  U¹—U³*UÐ WK−�*« ◊UIMK� r�— vKŽ√ ¿

ÆWŽuL:« fH½ w�  U¹—U³*« qJ� ◊UI½ ‚d� vKŽ√ ¿

ÆWŽuL:« w�  U¹—U³*« qJÐ WK−�*« ◊UIMK� r�— vKŽ√ ¿

V−¹ —«dI�« vKŽ …—bI�« ÂbŽË WO{U*«  ôU(« lOLł oO³Dð bFÐË

ÆWŽd� ¡«dł≈

‚dH�« œb?Ž ¨¡«dłù« «c¼ s W?KŠd? Í√ w� iHš «–≈ 1∫4∫D

¡«dłù« —dJ¹ ¨5I¹d� s d¦�√ qLA¹ ‰«e¹ ô ‰œUFð v�≈ ◊UIM�UÐ W¹ËU�²*«

ÆÁöŽ« D.1.3 ‡Ð 5zb²³

∫WK¦�√ ∫2∫D

∫1 ‰U¦� 1 ∫2 ÆD

95 ≠ 100 Ã b{ »        55 ≠ 100 » b{ √
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75 ≠ 80 œ b{ »        85 ≠ 90 Ã b{ √

55 ≠ 60 œ b{ Ã        80 ≠ 75 œ b{ √

∫WKL²;« ZzU²M�« ÊuJð

œ vKŽ “U� t½_ Ã ∫Y�U¦�«      » vKŽ “U� t½_ √ ∫‰Ë_«

œ ∫lÐ«d�«                      » ∫w½U¦�«

∫2 ‰U¦� 2 ≠ 2 ÆD

85 ≠ 100 Ã b{ »       55  ≠ 100 » b{ √

80 ≠ 75 œ b{ »          85 ≠ 90 Ã b{ √

55 ≠ 65 œ b{ Ã          75 ≠ 120 œ b{ √

5Ð ‚dH�«

tOKŽË t� U�

45 ´

35 ≠

5 ≠

5 ≠

 UÐU�ù«

tOKŽË t�

220 ∫265

270 ∫235

245 ∫240

215 ∫210

◊UI½

5

5

4

4

d�š

1

1

2

2

“U�

2

2

1

1

VF�

3

3

3

3

‚dH�«

√

»

‡ł

œ
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∫WKL²;« ZzU²M�« ÊuJð

√ ∫‰Ë_«

ULO?� ZzU²M?�« »U�×?Ð œ ≠ Ã ≠ » 5Ð ‰œUF?²�« nOM?Bð r²¹Ë

∫rNMOÐ

∫WKL²;« ZzU²M�« ÊuJð

œ ∫lÐ«d�«      œ vKŽ “U� t½_ Ã ∫Y�U¦�«        » ∫w½U¦�«

5Ð ‚dH�«

tOKŽË t� U�

95 ´

35 ≠

10 ≠

50 ≠

 UÐU�ù«

tOKŽË t�

215 ∫310

265 ∫230

245 ∫235

260 ∫210

◊UI½

6

4

4

4

d�š

0

2

2

2

“U�

3

1

1

1

VF�

3

3

3

3

‚dH�«

√

»

‡ł

œ

5Ð ‚dH�«

tOKŽË t� U�

10 ´

5 ≠

5 ≠

 UÐU�ù«

tOKŽË t�

165 ∫175

155 ∫150

140 ∫135

◊UI½

3

3

3

d�š

1

1

1

“U�

1

1

1

VF�

2

2

2

‚dH�«

»

‡ł

œ
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∫3 ‰U¦� 3 ≠ 2 ÆD

95 ≠ 100 Ã b{ »          90 ≠ 85 » b{ √

85 ≠ 75 œ b{ »        100 ≠ 55 Ã b{ √

55 ≠ 65 œ b{ Ã          120 ≠ 75 œ b{ √

∫WKL²;« ZzU²M�« ÊuJð

√ ∫lÐ«d�«

∫rNMOÐ ULO� ZzU²M�« »U�×Ð œ ≠Ã≠» 5Ð ‰œUF²�« nOMBð r²¹Ë

5Ð ‚dH�«

tOKŽË t� U�

95 ≠

0

50 ´

45 ´

 UÐU�ù«

tOKŽË t�

310 ∫215

265 ∫265

210 ∫260

215 ∫260

◊UI½

3

5

5

5

d�š

3

1

1

1

“U�

0

2

2

2

VF�

3

3

3

3

‚dH�«

√

»

‡ł

œ

5Ð ‚dH�«

tOKŽË t� U�

5 ≠

5 ´

0

 UÐU�ù«

tOKŽË t�

180 ∫175

155 ∫160

140 ∫140

◊UI½

3

3

3

d�š

1

1

1

“U�

1

1

1

VF�

2

2

2

‚dH�«

»

‡ł

œ
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∫WKL²;« ZzU²M�« ÊuJð

» ∫Y�U¦�« ¨œ ∫w½U¦�« ¨Ã ∫‰Ë_«

∫4 ‰U¦� 4 ≠ 2 ÆD

95 ≠ 100 Ã b{ »         90 ≠ 85 » b{ √

85 ≠ 75 œ b{ »        100 ≠ 55 Ã b{ √

55 ≠ 65 œ b{ Ã         120 ≠ 75 œ b{ √

∫WKL²;« ZzU²M�« ÊuJð

√ ∫lÐ«d�«

ULO?� ZzU²M?�« »U�×?Ð œ ≠ Ã ≠ » 5Ð ‰œUF?²�« nOM?Bð r²¹Ë

∫rNMOÐ

5Ð ‚dH�«

tOKŽË t� U�

95 ‡

5 ´

45 ´

45 ´

 UÐU�ù«

tOKŽË t�

310 ∫215

260 ∫265

210 ∫255

215 ∫260

◊UI½

3

5

5

5

d�š

3

1

1

1

“U�

0

2

2

2

VF�

3

3

3

3

‚dH�«

√

»

‡ł

œ
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∫WKL²;« ZzU²M�« ÊuJð

œ ∫Y�U¦�« ¨Ã ∫w½U¦�« ¨» ∫‰Ë_«

∫5 ‰U¦� 5 ≠ 2 ÆD

90 ≠ 110 · b{ »      55 ≠ 100 » b{ √

60 ≠ 55 œ b{ Ã        90 ≠ 85 Ã b{ √

75 ≠ 90 Í b{ Ã        75 ≠ 120 œ b{ √

75 ≠ 105 · b{ Ã      100 ≠ 80 Í b{ √

45 ≠ 70 Í b{ œ        80 ≠ 85 · b{ √

60 ≠ 65 · b{ œ     95 ≠ 100 Ã b{ »

80 ≠ 75 · b{ Í       75 ≠ 80 œ b{ »

80 ≠ 75 Í b{ »

5Ð ‚dH�«

tOKŽË t� U�

0

0

0

 UÐU�ù«

tOKŽË t�

175 ∫175

155 ∫155

140 ∫140

◊UI½

3

3

3

d�š

1

1

1

“U�

1

1

1

VF�

2

2

2

‚dH�«

»

‡ł

œ
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∫WKL²;« ZzU²M�« ÊuJð

· ∫”œU��«       ¨Í ∫f�U)«

ULO� ZzU²M�« »U�?×Ð œ ≠ Ã ≠ » ≠ √ 5Ð ‰œUF²�« nOM?Bð r²¹Ë

∫rNMOÐ

5Ð ‚dH�«

tOKŽË t� U�

70 ´

20 ≠

40´

15 ≠

20 ≠

55 ≠

 UÐU�ù«

tOKŽË t�

400∫470

440 ∫420

395 ∫435

360 ∫345

395 ∫375

440 ∫385

◊UI½

8

8

8

8

7

6

d�š

2

2

2

2

3

4

“U�

3

3

3

3

2

1

VF�

5

5

5

5

5

5

‚dH�«

√

»

‡ł

œ

Í

·

5Ð ‚dH�«

tOKŽË t� U�

85 ´

35 ≠

5 ≠

45 ≠

 UÐU�ù«

tOKŽË t�

220 ∫305

270 ∫235

245 ∫240

255 ∫210

◊UI½

5

5

4

4

d�š

1

1

2

2

“U�

2

2

1

1

VF�

3

3

3

3

‚dH�«

√

»

‡ł

œ
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∫WKL²;« ZzU²M�« ÊuJð

Ã vKŽ “U� t½_ ≠ œ ∫Y�U¦�«    » vKŽ “U� t½_ ≠ √ ∫‰Ë_«

Ã ∫lÐ«d�« » ∫w½U¦�«

∫6 ‰U¦� 6 ≠ 2 ÆD

90 ≠ 95 · b{ »       65 ≠ 71 » b{ √

100 ≠ 95 œ b{ Ã       56 ≠ 85 Ã b{ √

75 ≠ 82 Í b{ Ã        75 ≠ 77 œ b{ √

75 ≠ 105 · b{ Ã       86 ≠ 80 Í b{ √

67 ≠ 68 Í b{ œ       80 ≠ 85 · b{ √

60 ≠ 65 · b{ œ      87 ≠ 88 Ã b{ »

80 ≠ 75 · b{ Í      75 ≠ 80 œ b{ »

76 ≠ 75 Í b{ »
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∫WKL²;« ZzU²M�« ÊuJð

· ∫”œU��«

ULO� ZzU?²M�« »U�×?Ð Í≠œ≠Ã≠»≠√ 5Ð ‰œUF²?�« nOMBð r?²¹Ë

∫rNMOÐ

5Ð ‚dH�«

tOKŽË t� U�

6 ´

4 ´

32´

4 ´

4 ´

50 ≠

 UÐU�ù«

tOKŽË t�

392 ∫398

399 ∫403

423 ∫455

379 ∫383

380 ∫384

430 ∫380

◊UI½

8

8

8

8

8

5

d�š

2

2

2

2

2

5

“U�

3

3

3

3

3

0

VF�

5

5

5

5

5

5

‚dH�«

√

»

‡ł

œ

Í

·

5Ð ‚dH�«

tOKŽË t� U�

1 ´

1 ≠

2 ´

1 ≠

1 ≠

 UÐU�ù«

tOKŽË t�

312 ∫313

309 ∫308

348 ∫350

319 ∫318

305 ∫304

◊UI½

6

6

6

6

6

d�š

2

2

2

2

2

“U�

2

2

2

2

2

VF�

4

4

4

4

4

‚dH�«

√

»

‡ł

œ

Í
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∫WKL²;« ZzU²M�« ÊuJð

√ ∫w½U¦�«     ¨Ã ∫‰Ë_«

ULO� Z?zU²M?�« »U�×?Ð Í ≠ œ ≠ » 5Ð ‰œUF?²�« nOM?Bð r²¹Ë

∫rNMOÐ

∫WKL²;« ZzU²M�« ÊuJð

œ ∫f�U)«    ¨Í ∫lÐ«d�«    ¨» ∫Y�U¦�«

∫7 ‰U¦� 7 ≠ 2 ÆD

90 ≠ 95 · b{ »       71 ≠ 73 » b{ √

96 ≠ 95 œ b{ Ã        86 ≠ 85 Ã b{ √

75 ≠ 82 Í b{ Ã         75 ≠ 77 œ b{ √

75 ≠ 105 · b{ Ã        96 ≠ 90 Í b{ √

67 ≠ 68 Í b{ œ        80 ≠ 85 · b{ √

5Ð ‚dH�«

tOKŽË t� U�

4 ´

4 ‡

0

 UÐU�ù«

tOKŽË t�

151 ∫155

147 ∫143

143 ∫143

◊UI½

3

3

3

d�š

1

1

1

“U�

1

1

1

VF�

2

2

2

‚dH�«

»

œ

Í
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75 ≠ 80 · b{ œ          87 ≠ 88 Ã b{ »

75 ≠ 80 · b{ Í          79 ≠ 80 œ b{ »

80 ≠ 79 Í b{ »

∫WKL²;« ZzU²M�« ÊuJð

· ∫”œU��«

ZzU²M�« »U�×Ð Í ≠ œ ≠ Ã ≠ » ≠ √ 5Ð ‰œU?F²�« nOMBð r²¹Ë

∫rNMOÐ ULO�

5Ð ‚dH�«

tOKŽË t� U�

2 ´

4 ´

36 ´

4 ´

4 ´

50 ≠

 UÐU�ù«

tOKŽË t�

408 ∫410

409 ∫413

419 ∫455

394 ∫398

394 ∫398

445 ∫395

◊UI½

8

8

8

8

8

5

d�š

2

2

2

2

2

5

“U�

3

3

3

3

3

0

VF�

5

5

5

5

5

5

‚dH�«

√

»

‡ł

œ

Í

·
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∫WKL²;« ZzU²M�« ÊuJð

√ ∫w½U¦�«    ¨Ã ∫‰Ë_«

ULO� Z?zU²M?�« »U�×?Ð Í ≠ œ ≠ » 5Ð ‰œUF?²�« nOM?Bð r²¹Ë

∫rNMOÐ

5Ð ‚dH�«

tOKŽË t� U�

3 ≠

1 ≠

6 ´

1 ≠

1 ≠

 UÐU�ù«

tOKŽË t�

328 ∫325

319 ∫318

344 ∫350

319 ∫318

319 ∫318

◊UI½

6

6

6

6

6

d�š

2

2

2

2

2

“U�

2

2

2

2

2

VF�

4

4

4

4

4

‚dH�«

√

»

‡ł

œ

Í

5Ð ‚dH�«

tOKŽË t� U�

0

0

0

 UÐU�ù«

tOKŽË t�

159 ∫159

147 ∫147

147 ∫147

◊UI½

3

3

3

d�š

1

1

1

“U�

1

1

1

VF�

2

2

2

‚dH�«

»

œ

Í
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∫WKL²;« ZzU²M�« ÊuJð

Í ∫lÐ«d�«    Í vKŽ “U� t½_ œ ∫Y�U¦�«       » ∫w½U¦�«

∫»U×�½ô« ∫3∫D

sL{ …—dI? …«—U³ —u?CŠ sŽ nK?�²¹ Íc?�« o¹dH?�« 1 ∫3∫D

d��¹ ¨…«—U³*« W¹UN½ q³� VFK*« s V×�M¹ Ë√ ŸËdA —cŽ ÊËœ ‰Ëb'«

ÆVOðd²�UÐ ◊UIM�« s dH� vKŽ qB×¹Ë »U×�½ôUÐ …«—U³*«

vGKð ¨o¹dH�« fH½ q³� s w½U¦�« »U×�½ô« ÀËbŠ bMŽ 2 ∫3∫D

Æo¹dH�« «cN� WÐuFK*«  U¹—U³*« lOLł ZzU²½

©WOzUNM�« W−O²M�«® »U¹ù«Ë »U¼c�«  U¹—U³� ∫4∫D

ÊuJð ◊UIM�« WK�KÝ ŸuL− »U¹ù«Ë »U¼c�«  U¹—U³ w� 1 ∫4∫D

UN½√ UL� 2  U¹—U³*« w� dEM�« r²?OÝ W��UM*« ÂUE?½ ©WO�ULłù« W−?O²M�«®

Æ…b WIO�œ 80 s …bŠ«Ë …«—U³

Í√ p�UM¼ ÊuJ?ð ô ¨‰œUF²�U?Ð v�Ë_« …«—U³*« XN?²½« «–≈ 2 ∫4∫D

Æ‰œUF²�« d�J� WO�U{≈ …d²�

Í—ËdC�« s ‰œUF²�UÐ »U¹ù«Ë »U¼c�« Uð«—U?³ XN²½« «–≈ 3 ∫4∫D

d�J� WIO�œ ©5® …d²H�« …b WO½U¦�« …«—U³*« w� W?O�U{≈ © «d²�® …d²� VF�

Æ‰œUF²�«

∫Íc�« o¹dH�« ÊuJOÝ WK�K��« Ác¼ s� ezUH�« 4 ∫4∫D

Æ5ð«—U³*« s q� w� ezUH�« u¼ ≠
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¨WO½U¦�« …«—U³*« W¹UN½ w� WFL²:« ◊UIM�« s d³�_« œb?F�« q−Ý ≠

Æ…bŠ«Ë …«—U³ w� 5I¹dH�« ö� “U� «–≈

∫5I¹dH�« nOMBð vKŽ WK¦�√ 5 ∫D 

∫‰Ë_« ‰U¦*« 1 ∫5 ∫D 

A vs. B 80 - 75 ≠ 1

B vs. A 72 - 73 ≠ 2

5ð«—U³*« WK�KÝ w� “U� ©A® ezUH�« o¹dH�«

∫w½U¦�« ‰U¦*« 2 ∫5 ∫D 

A vs. B 80 - 75 ≠ 1

B vs. A 73 - 72 ≠ 2

©A 152 - B 148® ◊UIM�« ŸuL−� w� “U� ©A® ezUH�« o¹dH�«

∫Y�U¦�« ‰U¦*« 3 ∫5 ∫D 

A vs. B 80 - 80 ≠ 1

B vs. A 92 - 85 ≠ 2

∫◊UIMK� wKJ�« ŸuL:« w� “U� ©B® ezUH�« o¹dH�«

v�Ë_« …«—U³*« w� WO�U{≈ …d²� błuð ôË Æ©A 165 - B 172®

∫lÐ«d�« ‰U¦*« 4 ∫5 ∫D 

A vs. B 80 - 85 ≠ 1

B vs. A 75 - 75 ≠ 2



178
ترجمة د/علي الفرطوسي

∫◊UIMK� wKJ�« ŸuL:« w� “U� ©B® ezUH�« o¹dH�«

WO½U¦�« …«—U³*« w� WO�U{≈ …d²� błuð ôËÆ©A 155 - B 160®

∫f�U)« ‰U¦*« 5 ∫5 ∫D 

A vs. B 83 - 81 ≠ 1

B vs. A 79 - 77 ≠ 2

…«—U³*« bFÐ WO�U{≈ …d²� ©A 160 - B 160® ◊UIMK� wKJ�« ŸuL:«

∫W−O²M�« X×³�√ WO½U¦�«

(B vs. A 95 - 88®

∫◊UIMK� wKJ�« ŸuL:« w� “U� ©B® ezUH�« o¹dH�«

©A 171 - B 176®

WFDI²�� WO½u¹eHKð  U�Ë√ ≠ E

E ≠ TELEVISION TIME ≠ OUTS

DEFINITION n¹dFð 1 ≠ E

WFDI²�*«  U�Ë_« «–≈ ULO� —dIð Ê√ sJ2 WIÐU�LK?� WLEM*« WM−K�«

Æ©100 ¨90 ¨75 ¨60® X�Ë Í_ XI³Þ «–≈Ë ¨o³D²Ý Êu¹eHK²K�

RULE …bŽU� 2 ≠ E

¨UÎMJ2 ÊuJ¹ …d?²� q� w� ©1® lDI²� w½u¹e?HKð X�Ë 1 ∫2 ∫E

WO½u¹e?HKð  U?�ËQÐ `L�¹ ôË ÍœU?F�« lDI?²�*« X�u?�« v�≈ W�U{ùUÐ

ÆWO�U{ù«  «d²H�UÐ WFDI²�
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Ë√ o¹dHK�® …d²� q� w� ‰Ë_« lDI²�*« X�u�« …b ÊuJð 2 ∫2 ∫E

ÆWO½UŁ 100 Ë√ ¨90 ¨75 ¨60 ©Êu¹eHK²K�

…d²H�« w� Èdš_« WF?DI²�*«  U�Ë_« lO?Lł …b ÊuJð 3 ∫2 ∫E

ÆWO½UŁ ©60® Êu²Ý

◊uA�« ‰öš ©2® ÊUFDI²� ÊU²�Ë 5I¹dH�« ö� oŠ s 4 ∫2 ∫E

Æw½U¦�« ◊uA�« ‰öš WFDI²�  U�Ë√ ©3® ÀöŁË ‰Ë_«

…«—U³*« ‰öš X�Ë Í√ w� UN³?KÞ sJ1 WFDI?²�*«  U�Ë_« Ác¼Ë

∫UNðb ÊuJð Ê√ sJ1Ë

UÎO½u?¹eH?Kð U?Î²�Ë  d³?²Ž« U? «–≈ WO?½UŁ 100 Ë√ 90 ¨75 ¨60 ¿

Ë√ ¨…d²H�« w� ‰Ë_« ö¦ ¨UÎFDI²�

s VKÞ ö¦ ¨UÎFDI²� U?ÎO½u¹eHKð UÎ²�Ë d?³²Fð r� «–≈ WO½UŁ 60 ¿

ÆlDI²� w½u¹eHKð X�Ë `M - Ê√ bFÐ 5I¹dH�« s Í√ q³�

PROCEDURE ¡«dłù« 3∫E

w½u¹eHK²�« X�u�« `M r²?¹ Ê√ V−¹ q¦_« u×M�« vKŽ 1 ∫ 3 ∫E

ÊUL{ błu¹ ô q� vKŽË …d²?HK� ozU�œ fLš ©5® ¡UIÐ bMŽ lDI²?�*«

Æp�c� ÊuJOÝ ‰U(« ÊQÐ

o‡zU�b�« q³� UÎFDI²� UÎ²�Ë 5I¹dH�« s yÍ√ VKD¹ r� «–≈ 2 ∫3 ∫E

w½u¹eHKð X�Ë `M? - U¼bMŽ …d?²H�« w� WOI?³²*« …dO?š_« ©5® W�L)«

¨WH�u² …«—U³*« WŽUÝË W²O …dJ?�« ÊuJð UbMŽ W�d� ‰Ë√ bMŽ lDI²�?

Æ5I¹dH�« s Í√ vKŽ V�²×¹ ô X�u�« «c¼
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ozU�b�« q³� UÎF?DI²� U?Î²�Ë 5I¹dH?�« s Í√ `M - «–≈ 3 ∫3 ∫E

lDI²�*« X�u�« p�– ÊS� U¼bMŽ ¨…d²H�« w� WOI?³²*« …dOš_« ©5® W�L)«

lDI²�*« X�u�« «c¼ d?³²F¹Ë ÆlDI²�? w½u¹eHKð X�u� t«b�?²Ý« r²¹

Íc�« o¹dHK� lDI²�? X�ËË lDI²� w½u¹eH?Kð X�u� ¡«uÝ bŠ vKŽ

Æt³KÞ

©1® lDI²�? X�Ë „UM¼ Êu?J¹ ¡«dłù« «c?¼ vKŽ ¡UM?Ð 4 ∫3 ∫E

vB�√ b×� WFD?I²�  U�Ë√ ©6® XÝË …d²� q� w� v½œ√ b×� bŠ«Ë

◊uA�« w� vKŽ√ b×� W?FDI²�?  U�Ë√ ©8® WO½ULŁË ‰Ë_« ◊uA?�« w�

Æw½U¦�«

…«—U³*«  «¡«dł≈Ë bŽ«uI�« W¹UN½
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ÂUJŠ WŁöŁ WDÝ«uÐ rOJ×²�«

≠ ÂUJŠ WŁöŁ WDÝ«uÐ rOJ×²�« ≠ ÂUJ(« œUý—≈ qO�œ ‰öš s� ¿

s� a�≈ ÆÆÆÆrJ(«Ë »—b*«Ë VŽö�UÐ W?�U)« bŽ«uI?�« lOLł o³?Dð

lłd¹ tKLŽ - U� Ê√ rNH¹ Ê√ V−?¹Ë ¨¡«uÝ bŠ vKŽ ÀU½ù«Ë —u�c?�«

ÆWOKLŽ »U³Ý√ v�≈ jI�

∫W�bI� ≠ 1

∫WLN� ’uB½ 1 ≠ 1

r²¹ U�bMŽ ≠ …d?J�« œułË ÊUJ� v�≈ d?OA¹ «c¼Ë ∫…d‡J�« V½Uł

vL
¹ ∫Èdš_« WK?
�« v�≈ WK
?�« s� b²1 wL¼Ë j�Ð VF?K*« rO
I?ð

Æå…dJ�« V½Ułò …dJ�« tO� błuð Íc�« VFK*« V½Uł

b(« bMŽ œu?łu*« rJ?(« u¼ ©ÂbI?²*« rJ(«® " L ¢ ∫ÂU‡J(«

ÆVFKLK� wzUNM�«

w
JF?�« V½U'« w?� œułu*« r?J(« u¼ ©j?Ýu�« rJŠ® ¢C¢

©…dJ�« V½Uł fJŽ ÊuJ¹ U� …œUŽ® ¢L¢ v�≈ W³
M�UÐ WO�U�_« WID?MLK�

ÂUJ(« œUý—≈ qO�œ

WŁö¦�« ÂUJ(«  U�d%Ë l�«u�
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…d(« WO�d�« jš œ«b²?�« nKš WK
�« ÁU& U?³¹dIð 5ðuD?š W�U
� vKŽË

w³½Uł s� Í√ vKŽ ¢C¢ ÊuJ¹ ¨…dJ�« œułË ÊU?J� vKŽ «c¼ bL?²F¹Ë

ÆWO�U�_« WIDM*«

bŽUI� WIDM� W�U(« bMŽ œułu?*« rJ(« u¼ ©dšQ²*« rJ(«® ¢T¢

¢L¢ tÐ œułu*« V½U'« fH½ w�Ë nB²M*« j) ÊUJ� »d�√ w� o¹dH�«

Æ©…dJ�« V½Uł®

¢C¢ ÊuJ¹ ULMOÐ VFK*« s� V½U'« fH½ w� ¢T¢Ë " L¢ ÊuJ¹Ë

ÆVFK*« s� w
JF�« V½U'« w�

W�ËUD� qÐUI?*« VFK*« V½Uł v�≈ d?OA¹ «c¼Ë ∫w�JF�« V½U?'«

ÆqO−
²�«

U�bM?Ž …dJ�« ÊU?J� Ë√ …dJ?�« W�dŠ v�≈ d?OA?¹ «c¼Ë ∫Ê«—Ëb�«

…dJ�« ÊUJ� v�≈ W?³
½ Ê«—Ëb�« Ë√ t½UJ?* " L¢dOOGð w� U?N�d% V³
²?¹

Ê√Ë ¨WO�U�_« WIDM*« w� ©UN� WO
JF�« WOŠUM�« Ë√ qO−
²�« W�ËUÞ W?OŠU½®

Æ¢T¢Ë ¢C¢ ÊUJ� dOGð vKŽ dŁR¹ " L¢ ÊUJ� dOGð

¢L¢ WDÝ«uÐ Ê«—Ëb�« WOKLŽ vKŽ …dDO
�« r²ð ÍœUF�« VFK�« ¡UMŁ√

ÁU& …d(« WO?�d�« jš nKš …d?J�« „d×²?ð U�bMŽ jI?� √b³ð U?� …œUŽË

ÆWK
�«

jG{ W�UŠ XK?BŠ «–≈ ¢c¢ Ê«—Ëb�« œuI¹ b� ¨‰U?Š W¹√ vKŽË

Æt³½Uł s� …d(« WO�d�« jš ‚u� VFK�« w�

Æ" L¢ tÐ œułu*« VFK*« V½U'« u¼ ∫ÍuI�« V½U'«
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QDš »U
²Š« ÂeK²
¹ U�bMŽ W²O� …d� W�UŠ v�≈ dOA¹ «c¼Ë ∫dOOG²�«

ÆÂUJ(« s�U�√ w� dOOGðË

WO
JF?�« WN'« v�≈ ULz«œ Q?D)« V
²×¹ Íc?�« rJ(« „d×²?¹ –≈

ÆQD)« sŽ tžöÐ≈ bFÐ qO−
²�« W�ËUD�

w� ÊULJŠ „UM?¼ ÊuJ¹ …dJ?K� ‰Ušœ≈ WO?KLŽ „UM?¼ ÊU� ULK�Ë

Æ…dJ�« tÐ œułu*« V½U'«

tO� œułu*« d?Ož WO�U?�_« WIDM?*« V½Uł u¼ ∫nOF?C�« V½U'«

Æ¢L¢

∫…«—U³*« W¹«bÐ ≠ 2

©1 qJý®¨W¦�U¦�« …d²H�«Ë …«—U³*« W¹«bÐ q³� ¡ULŠù« WOKLŽ W³�«d� ∫1 ≠ 2

شكل (1) عملية الإحماء قبل اĠباراة والفترة الثالثة
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V½U'« vKŽ rNM?�U�√ Ê«dšü« ÊULJ?(«Ë ‰Ë_« rJ(« cšQ¹ ≠ √

ÆqO−
²�« W�ËUD� w
JF�«

b(« l� nB²M*« jš lÞUIð WD?I½ vKŽ ‰Ë_« rJ(« nI¹ ≠ »

Æw³½U'«

©3® WŁöŁ bFÐ vK?Ž lI¹ U½U?J� ¢U1¢ w½U¦�« rJ(« c?šQ¹ ≠ Ã

Æ‰Ë_« rJ(« —U
¹ s� —U²�√

VFK*« ÷—√ W¹UN½ b?MŽ œułu*« o¹dH�« V�«d?¹Ë ¢R¢

Æ¡ULŠù« ¡UMŁ√ t²OŠU½ s�

bFÐ vKŽ lI¹ U½UJ?� ¢ U2 ¢ w½U¦�« rJ(« cšQ¹ ≠ œ

Æ‰Ë_« rJ(« 51 s� —U²�√ ©3® WŁöŁ

VFK*« ÷—√ W¹UN½ bMŽ œułu*« o¹dH�« V�«d¹Ë ¢ R ¢

Æ¡ULŠù« ¡UMŁ√ t²OŠU½ s�

‰Ë_« rJ(« tłu²¹ …«—U³?*« W¹«bÐ s� ozU�œ ©10® dAŽ q³� ≠ ‡¼

5³Žö�«Ë qO−?
²�« W?LzU� h×?H²O� qO?−
²?�« W�ËUÞ v�≈

V½U'« w� t½UJ� v�≈ …œuF�« rŁ …«—U³*« rNÐ √b³ð s¹c�« W
L)«

ÆqO−
²�« W�ËUD� w
JF�«

tð—UH� ‚öÞSÐ ‰Ë_« rJ(« ÂuI¹ ‚dHK� .bIð „UM¼ ÊU� «–≈ ≠ Ë

v�≈ 5³Žö�« lO?Lł …œuŽ s� b?�Q²?¹Ë ozU�œ ©6® XÝ q³�

Æ‚dH�« .bI²� «œ«bF²Ý« rNI¹d� bŽUI� WIDM�
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‚öÞSÐ ¢R¢ ‰Ë_« rJ(« ÂuI?¹ ‚dH�« .bI?ð WOK?LŽ bF?Ð ≠ “

W¹«b³?� WOI?³²� ozU?�œ ÀöŁ ©3® „UM¼ ÊQ?Ð dOA?¹Ë tð—UH�

Æ…«—U³*«

¢R¢ ‰Ë_« rJ(« „d×²¹ …«—U³*« W¹«b?Ð s� ©2® 5²IO�œ q³� ≠ Õ

œułu*« VFK*« V½Uł v�≈ ¢U2¢Ë ¢U1¢ ÊUO½U¦�« ÊULJ(«Ë

ÆqO−
²�« W�ËUÞ tO�

œb;« X�uK� ©UŁ 5Æ1® WO½UŁ ÊuŁöŁË W?IO�œ vI³²?¹ U�bMŽ ≠ ◊

…œuF� tð—UH� ‚öÞSÐ ¢R¢ ‰Ë_« rJ(« ÂuI¹ …«—U³*« W¹«b³?�

ÆôUŠ rNI¹d� bŽUI� WIDM� v�≈ 5³Žö�« lOLł

fH½ ÂUJ(« c�²¹ W¦�U¦�« …d²H?�« q³� ¡ULŠù« WOKLF� W³
M�U?Ð ≠ Í

Æ…«—U³*« W¹«bÐ q³� ¡ULŠù« WOKLŽ ¡UMŁ√ U¼Ëc�ð« w²�« s�U�_«

∫VFK*« ÷—√ vKŽ ÂUF�« l�u*« 2 ≠ 2

 U�Ë_« lOLł w� ÂUJ(« vKŽ V−¹ ÂU?JŠ WŁö¦Ð rOJ×²�« b?MŽ

iF³�« rNCF³Ð rNDÐdð VFK*« ÷—√ vK?Ž l�«u0 ÿUH²Šô« «u�ËU×¹ Ê√

vKŽ WHK²�� l�«u� v�≈ …dJ�« „d×²ð U�bMŽË WŠU
*« lÝ«Ë U¦K¦� 5KJA�

Ê√ ÂUJ(« vKŽ V−¹ …“UO×K� d?OOGð „UM¼ ÊuJ¹ U?�bMŽ Ë√ VFK*« ÷—√

…b¹bł l�«u� cš_ Êu�d×²¹ U�bMŽ YK¦*« «cNÐ ÿUH²Šö� r¼bNł «u�c³¹

ÆVFK*« ÷—√ vKŽ
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Æ©2 qJý® ∫…«—U³*« W¹«b³� eHI�« …d� 3 ≠ 2

(شكل 2) كرة القفز لبداية اĠباراة

s� eHI�« …d?� cOH?Mð sŽ ôu¾?
� ¢R¢ ‰Ë_« rJ(« ÊuJ¹ ≠ √

ÆqO−
²�« W�ËUÞ tł«u¹ ÊUJ�

l{Ë w� 5O³½U'« s¹b(« vKŽ l�«u� ÊUO½U¦�« ÊULJ(« cšQ¹ ≠ »

qO−
²�« W�ËUÞ W?OŠU½ ¢U1¢ w½U¦�« rJ(« ÊuJ¹Ë ¨w
JŽ

¨nB²M*« jšË o¹dH�« bŽUI� WIDM� W�UŠ 5Ð lI¹ ÊUJ� w�

WIDM� W�UŠ Èu?²
� fH½ vKŽ ¢U2¢ w½U¦�« rJ(« ÊuJ¹Ë

ÆqO−
²�« W�ËUD� WKÐUI*« WN'« w� o¹dH�« bŽUI�
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∫¢U1¢ w½U¦�« rJ(«  UO�u¾
� ≠ Ã

dOž WI¹dDÐ …dJ�« cOHMð r²¹ U�bMŽ eHI�« …d� …œUŽ≈ ÊöŽ≈ ≠ 1

Æs¹e�UI�« bŠ√ WDÝ«uÐ WH�U�� „UM¼ ÊuJð Ë√ W×O×�

r²¹ U�bMŽ …«—U³*« XO�uð WŽUÝ qOGAð W¹«bÐ …—Uý≈ ¡UDŽ≈ ≠ 2

ÆWO½u½U� WI¹dDÐ …dJ�« »d{

WO½UL¦�« W³�«d� w� ¢U2¢ w½U¦�« rJ(« WO�u¾
� dB×?Mð ≠ œ

ÆeHI�« WOKLŽ w� 5�d²A*« dOž 5³Žô ©8®

∫‰Ë_« rJ??(« 5???1 vK??Ž V?F??K???�« ÁU??&«Ë ¨…«—U???³??*« W???¹«b??Ð e???H??� …d??� 4 ≠ 2

©3qJý®

شكل (3) اتجاه اللعب ěė الحكم الأول بعد كرة القفز
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Æ" L¢ U�bI²� ULJŠ ¢U2¢ w½U¦�« rJ(« `³B¹ ≠ √

Æ¢C¢ jÝË rJŠ ¢U1¢ w½U¦�« rJ(« `³B¹ ≠ »

YOŠ ÊUJ*« cšQ?O� w³½U'« b?(« u×½ ‰Ë_« rJ(« „d×?²¹ ≠ Ã

eHI�« …d� WO?KLŽ cOHM?ð ¡UMŁ√ ¢U2¢ w½U¦�« rJ(« nI¹ ÊU�

Æ¢T¢ «dšQ²� ULJŠ `³B¹Ë

∫‰Ë_« rJ(« —U�¹ vKŽ VFK�« ÁU&«Ë ¨…«—U³*« W¹«bÐ eH� …d� 5 ≠ 2

©4 qJý®

شكل (4) اتجاه اللعب يسار الحكم الأول بعد كرة القفز

Æ" L¢ U�bI²� ULJŠ ¢U1¢ w½U¦�« rJ(« `³B¹ ≠ √

Æ¢C¢ jÝË rJŠ ¢U2¢ w½U¦�« rJ(« `³B¹ ≠ »
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YOŠ ÊUJ*« cšQ?O� w³½U'« b?(« u×½ ‰Ë_« rJ(« „d×?²¹ ≠ Ã

eHI�« …d� WO?KLŽ cOHM?ð ¡UMŁ√ ¢U1¢ w½U¦�« rJ(« nI¹ ÊU�

Æ¢T¢ «dšQ²� ULJŠ `³B¹Ë

©5 qJý® ∫VFKLK� WOÝUÝ_« WODG²�« ≠ 3

شكل (5) التغطية الأساسية للملعب

∫WOÝUÝ_« WODG²�« 2 ≠ 3

WO�u¾
� sL{ lI¹ ÊUJ� w� ÊuJð U�b?MŽ …dJ�« ‰uŠ VFK�« ≠ √

Æ©…dJ�« WODGð vKŽ® rJ(«

WIDM� w� ÊËbł«u²*«Ë …d?J�« ÊUJ� sŽ ÊËbOF³�« Êu?³Žö�« ≠ »

qÐUI�® dš¬ r?JŠ h�ð WI?DM� w� …d?J�«Ë rJ(« h�?ð

Æ©…dJ�« WODGð
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©Â2® s¹d²� bFÐ vKŽ lI¹ ÊUJ� w� ¢C¢ jÝu�« rJŠ nI¹ ≠ Ã

„UM¼ X½U� «–≈Ë ¨WK
�« ÁU&UÐ …d(« W?O�d�« jš œ«b²�« nKš

u×½ w³½U'« Òj)« l� ‰ËeM�« Ë√ VFK*« ÷dFÐ „d×²¹ …—Ëd{

ÆWK
�«

bŽUI� W?IDM� W?�UŠ bM?Ž t½UJ� ¢T¢ dšQ²*« rJ?(« cšQ¹ ≠ œ

Ë√ VFK*« ÷dFÐ „d?×²¹ …—Ëd{ „U?M¼ X½U� «–≈Ë ¨o¹dH?�«

ÆWK
�« u×½ w³½U'« Òj)« l� ‰ËeM�«

rJ(« ÂuI¹ VŽö� …dJ�« rOK
ð q³�Ë …dJ�« ‰Ušœ≈ W�UŠ w� ≠ ‡¼

Ê√ vKŽ ÊUM?¾LÞôU?Ð …dJ�« ‰U?šœ≈ WOK?LŽ  ¡«dłù c?HM*«

Æ…dJ�« tÐ œułu*« V½U'« w� Ê«œułu� ©TË L® 5LJ(«

∫ÂUJ(« qLŽ WIDM� 3 ≠ 3

شكل (6) الكرة ناحية طاولة التسجيل
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błuð w²�« V½U'« w� …dJ�« ÊuJð U�bMŽ ÂUJ(« qLŽ oÞU?M� ≠ √

Æ©6 qJý® qO−
²�« W�ËUÞ tÐ

w
JF�« V½U'« w� …dJ�« ÊuJð U�b?MŽ ÂUJ(« qLŽ oÞUM� ≠ »

w� ÂUJ(« qLŽ ÊuJ¹ U?Ozb³� ¨©7 qJý® qO−
²�« W?�ËUD�

„UM¼ Êu?J¹ U?�bMŽ ‰U?Š W¹√ vK?ŽË ¨rN� …œb?;« oÞUM*«

‚UD½ Ã—Uš lIð s�U�√ v�≈ «u�d×²¹ Ê√ ÂUJ×K� sJ1 …—Ëd{

¡UMŁ√ WMOF?�  ôUŠ w� qC�√ WODG?²Ð ÂUOIK� r?NKLŽ oÞUM�

Æ…«—U³*«

شكل (7) الكرة عكس ناحية طاولة التسجيل
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∫WO�U�_« WIDM*« w� …dJ�« ÊuJð U�bMŽ W�Ozd�« WODG²�« ∫4 ≠ 3

Æ©9Ë 8 qJý®

شكل (8) الكرة ناحية طاولة التسجيل

شكل (9) الكرة في الناحية العكسية لطاولة التسجيل
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ÆVFK*« oÞUM� ÈbŠ≈ WODGð sŽ ôu¾
� rJŠ q� ÊuJ¹ ≠ √

WHBÐ UN²O?DG²Ð rJ(« ÂuI?¹ WIDM� w� …dJ�« Êu?Jð U�bMŽ ≠ »

¡UDš_« »U?
²Š« sŽ ôu?¾
� rJ?(« «c¼ Êu?J¹ ¨W
?Oz—

œułË WIDM�® …dJ�« œułË jO×� w� Àb% w²?�«  UH�U<«Ë

Æ©…dJ�«

ÊuJ¹ ¨UN²ODG²Ð rJ(« ÂuI¹ WIDM� w� …dJ�« ÊuJð ô U�bMŽ ≠ Ã

WIDM*« ÁcNÐ s¹bł«u²*« 5³Žö�« lOLł sŽ ôu¾
� rJ(« «c¼

Æ©…dJ�« œułu� WKÐUI*«®

L œułË w½UJ� 5Ð WłËœe� WODG²� lC�ð w²?�« oÞUM*« lIð ≠ œ

ÆjI� TË

V½Uł s� UN?Ð …—ËU;« Ë√ …dJ?�« d¹dL?ð r²¹ U�b?MŽ WO?ÝUÝ_« W�d(« 5 ≠ 3

Æ©11Ë 10 ‰UJý_«® »ËUM²�« ¨dš¬ v�≈

شكل (10) تحرك الكرة إلى الجانب العكسي
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r²¹ U�bMŽ …dJ�« œułË ÊUJ� v�≈ " L¢ ÂbI²*« rJ(« „d×²¹ ≠ √

…dJ�« l�bMð U�b?MŽ Ë√ dšü« V½U'« w� VŽô v�≈ U¼d¹d?Lð

jÝu�« rJŠ s� »d?I�U?Ð …d(« W?O�d�« j?š œ«b²�« nK?š

n¹bNð ¡UMŁ√ „d×²�« «cN� ¡UM¦²Ý« „UM¼ ÊuJ¹ Ê√ sJ1 ¨¢C¢

ÆWK
�« u×½ dýU³� ŸU�b½« Ë√ l¹dÝ

w� Ê«—Ëb�« bMŽ ÂUJ(« 5?Ð YK¦*« r−Š b¹e¹ ô Ê√ V−?¹ ≠ »

ÆWO�U�_« WŠU
�«

l� »ËUM²�« WOKLŽ ¡bÐ sŽ ôu¾
� " L¢ ÂbI²*« rJ(« ÊuJ¹ ≠ Ã

U�bMŽ v²Š “UJð—ô« WIDM� w� 5³Žö�« sŽ t²O�u¾
� —«dL²Ý«

شكل (11) تحرك الكرة إلى الجانب اĠوجود به طاولة التسجيل
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WIDM*« sŽ ôu¾
� ¢C¢ ÊuJ¹Ë ¨wzUNM�« j)« d³Ž „d?×²¹

ÆVFK�« WIDM� v�≈ ¢L¢ ‰u�Ë 5(

Æ¢C¢ jÝu�« rJŠ ÊUJ� v�≈ dšQ²*« rJ(« „d×²¹ rŁ ≠ œ

Æ¢T¢ «dšQ²� ULJŠ `³BO� ¢C¢ jÝu�« rJ(« „d×²¹ rŁ ≠ ‡¼

jÝu�« rJŠ ÊuJ¹Ë ¨«bł ULN� ÍdB³�« ‰UBðô« ÊuJ¹ UM¼Ë ≠ Ë

s�U�_« ‰œU³ð WOKLŽ v�≈ 5N³²?M� ¢T¢ dšQ²*« rJ(«Ë ¢C¢

Æ" L¢ ÂbI²*« rJ(« U¼√b³¹ U�bMŽ

Æ©13Ë 12 ‰UJý_«® WK��« u×½ …dJ�« ÁU&« bMŽ WOÝUÝ_« W�d(« 6 ≠ 3

∫WK
�« u×½ ŸU�b½« Àb×¹ U�bMŽ

Æ…dJ�« l� " L¢ ÂbI²*« rJ(« „d×²¹ ≠ √

œ«b²�« s� ©2® s¹d²� bF?Ð vKŽ ¢C¢ jÝu�« rJŠ nI?¹ ≠ »

ÆWK
�« WOŠU½ …d(« WO�d�« jš

Æ«dG� d¦�√ ÂUJ(« WDÝ«uÐ qJA*« YK¦*« `³B¹ ≠ Ã
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شكل (12) لعب عادي

شكل (13) اندفاع نحو السلةĒ يكون اĠثلث أكثر قربا من السلة
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v�≈ W?OH?K?)« W?I?D?M?*« s� …d?J?�« qI?²?M?ð U?�b?M?Ž W?O?ÝU?Ý_« W?�d?(« 7 ≠ 3

Æ©15Ë 14 ‰UJý_«® WO�U�_« WIDM*«

شكل (14) حركة الانتقال

شكل (15) حركة الانتقال بعد التناوب
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ÊuJ¹Ë «b¹bł " L¢ U�bI²� ULJŠ ¢T¢ dšQ²*« rJ(« `³B¹ ≠ √

∫sŽ ôu¾
�

ÆwzUNM�« b(« WODGð ≠ 1

ÆÁu×½ t−²*« VFK�« ≠ 2

WIDM*« d³Ž Êu�d×²¹ U�bMŽ v²Š “UJð—ô« W?IDM� w³Žô ≠ 3

ÆW�d;«

Æ»ËUM²�« WOKLŽ œuI¹ ≠ 4

v�≈ 7 bFÐ vKŽ j?ÝË rJ×� ¢C¢ jÝu�« rJŠ dL?²
¹ ≠ »

∫sŽ ôu¾
� ÊuJ¹Ë b¹b'« dšQ²*« rJ(« s� Â10

5Ð U� WIDM?*« w� lIð w²�« ¡UDš_«Ë  U?H�U<« lOLł ≠ 1

Æt²OŠU½ s� …d(« WO�d�« …dz«œ nB½ w²L�

…bŽU
* WŽd
Ð VFK�« UF³?²²� nÞU)« Âu−N�«  «d¹dLð ≠ 2

Æ…dJ�« WODG²� tðUO�u¾
� qL% w� b¹b'« ÂbI²*« rJ(«

Æt²OŠU½ s� WK
�« v�≈ XÐu� «–≈ …dJ�« ÊUJ� WODGð ≠ 3

ÊuJ¹Ë «b¹bł ¢T¢ «dšQ²� ULJŠ " L¢ ÂbI²*« rJ(« `³B¹ ≠ Ã

∫sŽ ôu¾
�

Æb¹b'« w³½U'« b(« WO�u¾
� w�uð ≠ 1

ÆnÞU)« Âu−N�« nKš VFK�« WODGð ≠ 2

v²Š WO?HK)« W?IDM?*« w� s¹bł«u²?*« 5³Žö?�« lOLł ≠ 3

ÆWO�U�_« WIDM*« v�≈ «u�d×²¹
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©17Ë 16 ‰UJý_«® jſUC�« ŸU�b�« ¡UMŁ√ WOÝUÝ_« W�d(« 8 ≠ 3

YK¦� 5�b�?²
� VFK?�« WODG²?Ð «u�uI¹ Ê√ ÂU?J(« vKŽ V−¹

¢T¢ dšQ²*« rJ(« ÊuJ¹Ë ¨À«bŠ_« WIDM� w� WŠU
*« lÝ«u�« WODG²�«

¨WOHK?)« WIDM?*« w� w½«uŁ ©8® ÊUL¦�« »U?
²ŠU?Ð ÂUOI�« sŽ ôu?¾
�

‰UL²Š« U?Lz«œ Ád¹bI?ð w� lC¹Ë VFK�« À«b?Š√ WODG?²Ð ÂuI¹ p�c?�Ë

¢T¢ dšQ²?*« rJ(«Ë ¢C¢ jÝu�« rJŠ „d?×²¹Ë ¨l¹d?
�« ‰u?×²�«

Æ…dJ�« „d% WŽd
Ð

…bŽU
� tM� lOD²
¹ ÊUJ� w� bł«u²�UÐ ¢C¢ jÝu�« rJŠ ÂuI¹Ë

Âu−N�« WODG²Ð nB²M*« jš  UH�U�� »U
?²Š« w� ¢T¢ dšQ²*« rJ(«

ÂUJ(« lOLł vKŽ V−¹Ë ¨VFK*« ‰uDÐ WK¹uD�«  «d?¹dL²�« Ë√ nÞU)«

ÆÂ«bD�ô« «u³M−²¹ wJ� W�d(« wLz«œË 5EI¹ «u½uJ¹ Ê√

شكل (16) جميع اللاعبě في اĠنطقة الخلفية
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ÆWOHK)« WIDM*« w� 5³Žö�« lOLł 1 ≠ 8 ≠ 3

À«bŠ√ WODG²Ð ¢T¢ dšQ²*« rJ(«Ë ¢C¢ jÝu�« rJŠ ÂuI¹ ≠ √

ÆWOHK)« WIDM*« w� VFK�«

lOLł UF{«Ë nB²M*« jš —«u−Ð " L¢ ÂbI²*« rJ(« cšQ¹ ≠ »

ÆtðdDOÝ X% 5³Žö�«

شكل (17) اللاعبون في اĠنطقة الخلفية والأمامية.

ÆWO�U�_«Ë WOHK)« WIDM*« w� Êu³Žö�« 2 ≠ 8 ≠ 3

À«bŠ√ WODG²Ð ¢T¢ dšQ²*« rJ(«Ë ¢C¢ jÝu�« rJŠ ÂuI¹ ≠ √

ÆWOHK)« WIDM*« w� VFK�«

5³Žö�« W³�«d� tO� lOD²
¹ U½U?J� " L¢ ÂbI²*« rJ(« cšQ¹ ≠ »

ÆWO�U�_« WIDM*« w� s¹bł«u²*«
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rJŠ ÊS� ¨nO?FC�« V½U'« v?KŽ jžU{ ŸU�œ q?BŠ «–≈ ≠ Ã

WODG²Ð ÂuIO� jÝu�« jš v�≈ nK�K� lłd¹ U0— ¢C¢ jÝu�«

ÆVFK�«

∫…dJ�« ‰Ušœ≈  ôUŠ ≠ 4

∫…dJ�« ‰Ušœ≈ WODGð 1 ≠ 4

WIDM*« w� wzU?NM�« b(« WO?�u¾
� " L¢ ÂbI²*« rJ(« c?šQ¹ ≠ √

ÆWO�U�_«

w� Íc�« w³½U'« b?(« WO�u?¾
� ¢C¢ jÝu�« rJŠ cšQ?¹ ≠ »

ÆVFK*« s� tÐ ’U)« V½U'«

w� lI¹ Íc�« w³½U'« b(« WO�u¾
� ¢T¢ dšQ²*« rJ(« cšQ¹ ≠ Ã

WIDMLK� wzUNM�« b(« sŽ öC� VFK*« s� tÐ ’U?)« V½U'«

ÆWOHK)«

WO?H?K)« W?I?D?M*« w� Êu?J?ð U?�bM?Ž wzU?N?M�« b?(« s� …d?J?�« ‰Ušœ≈ 2 ≠ 4

Æ©19Ë 18 ‰UJý_«®

X½U� «–≈ ‰Ušœù« WO?KLŽ c?OHM²?Ð ¢T¢ dšQ²*« rJ?(« ÂuI¹ ≠ √

¨qO−
²�« W?�ËUÞ s� V¹dI�« wzUN?M�« b(« ¡eł s� c?HM²Ý

b(«Ë …dJ�« ÊUJ� 5Ð lI¹ U?½UJ� ¢T¢ dšQ²*« rJ(« cšQ¹Ë

‰Ušœù« WOKL?Ž X½U� «–≈Ë ¨qO−
?²�« WOŠU½ l?�«u�« w³½U'«

U½UJ� ¢T ¢ dšQ²*« rJ(« cšQ?¹ w
JF�« V½U'« s� r²?²Ý

W�ËUÞ WOŠU½ fJŽ l�«u�« w³½U'« b(«Ë …dJ�« ÊU?J� 5Ð lI¹
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شكل (18) جانب طاولة التسجيل

شكل (19) الجانب العكسي لطاولة التسجيل
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" L ¢ ÂbI²*« rJ(«Ë ¢T ¢dšQ²*« rJ(« ÊuJ¹Ë ¨qO−
?²�«

Æ…dJ�« œułË ÊUJ� l� bŠ«Ë V½Uł vKŽ ULz«œ

©7® WF³Ý 5Ð U� bFÐ vK?Ž U½UJ� ¢C¢ jÝu�« rJŠ cšQ¹ ≠ »

«bF²
� ÊuJ¹Ë ¢T¢ dšQ²*« rJ(« s� —U²�√ ©10® …dAŽ v�≈

…dJ�« d¹dL?ð bMŽ 5³Žö�«  U?�d×²� UI?³Þ tðU�d% q¹b?F²�

V½U'« w� ULz«œ ¢C¢ jÝu�« rJŠ ÊuJ¹Ë ¨VF?K*« qš«œ

Æ" L¢ ÂbI²*« rJ(«Ë ¢T¢ dšQ²*« rJ×K� w
JF�«

WO�d�« jš œ«b²�« vKŽ lI¹ U½U?J� " L¢ ÂbI²*« rJ(« cšQ¹ ≠ Ã

UI³Þ tF{Ë q¹bF²� «bF²
� Êu?J¹Ë WO�U�_« WIDM*« w� …d(«

Æ5³Žö�«  U�d×²�

V½U'« v�≈ „d×?²�« " L¢ ÂbI²?*« rJ(« s� UÐu?KD� fO?� ≠ œ

WIDM*« v�≈ 5³Žö�« lOL?ł ‰UI²½« r²¹ v²Š …dJ�« tÐ œu?łu*«

ÆWO�U�_«

ÊuJ?ð Ë√ U?N?I?¹d?Þ w� Êu?J?ð U?�b?M?Ž w³?½U?'« b?(« s� …d?J?�« ‰Ušœ≈ 3 ≠ 4

Æ©21Ë 20 ‰UJý_«® WO�U�_« WIDM*UÐ öF� …œułu�

ULJŠ vI³?¹Ë …dJ�« ‰Ušœ≈ WO?KLŽ ¢T¢ dšQ²*« rJ(« c?HM¹ ≠ √

Æ¢T¢ «dšQ²�

©7® WF³Ý 5Ð U� bFÐ vK?Ž U½UJ� ¢C¢ jÝu�« rJŠ cšQ¹ ≠ »

«bF²
� ÊuJ¹Ë ¢T¢ dšQ²*« rJ(« s� —U²�√ ©10® …dAŽ v�≈

…dJ�« d¹dL?ð bMŽ 5³Žö�«  U?�d×²� UI?³Þ tðU�d% q¹b?F²�

Æ¢C¢ jÝu�« rJŠ vI³¹Ë ¨VFK*« qš«œ
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WO�d�« jš œ«b²�« vKŽ lI¹ U½U?J� " L¢ ÂbI²*« rJ(« cšQ¹ ≠ Ã

UI³Þ tF{Ë q¹bF²� «bF²
� Êu?J¹Ë WO�U�_« WIDM*« w� …d(«

Æ5³Žö�«  U�d×²�

s� WO½UŁ Xłdš …dJ�« Ê√ ©‰Ušœù« WOKLF� W−O²?½® ÀbŠ «–≈ ≠ œ

WIDM*« w� X½U� ¡«uÝ® ¢T¢ dšQ²*« rJ(« tÐ œułu*« V½U'«

ÊUJ*« fH½ w� ¢T¢ dšQ²*« rJ(« dL²
¹ ©WO�U�_« Ë√ WOHK)«

Æ‰Ušœù« WOKLŽ cOHM²Ð ÂuI¹Ë

V½U'« v�≈ „d×²?�« " L¢ ÂbI²*« rJ?(« s� UÐuK?D� fO� ≠ ‡¼

WIDM*« v�≈ 5³Žö�« lOL?ł ‰UI²½« r²¹ v²Š …dJ�« tÐ œu?łu*«

ÆWO�U�_«

شكل (20) جانب طاولة التسجيل
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شكل (21) الجانب العكسي لطاولة التسجيل

¢C¢ jÝu�« rJŠ tÐ œułu*« V½U'« s� …dJ�« Xłdš «–≈ U�√ ¿

Æ©23Ë 22 ‰UJý_«®

¨…dJ�« ÃËdš W?H�U�� »U?
²ŠUÐ ¢C¢ jÝu�« rJŠ ÂuI?¹ ≠ √

`³B¹Ë ‰Ušœù« WOKLŽ cOHM²� …dJ�« ‰Ušœ≈ ÊUJ� v�≈ „d×²¹Ë

Æ¢T¢ «dšQ²� ULJŠ

Æb¹bł ¢C¢ jÝË rJŠ ÊUJ� v�≈ dšQ²*« rJ(« „d×²¹ ≠ »

Æ…dJ�« tÐ œułu*« V½U'« v�≈ " L¢ ÂbI²*« rJ(« „d×²¹ ≠ Ã
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شكل (22) الجانب العكسي لطاولة التسجيل

شكل (23) الجانب العكسي لطاولة التسجيل
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WO?�U?�_« W?ID?M?*« w� …d?J�« œu?łË b?M?Ž wzUN?M?�« b?(« s� ‰Ušœù« 4 ≠ 4

Æ©25Ë 24 ‰UJý_«®

lI¹ ÊUJ� s� ‰Ušœù« WOKLŽ cOHM²Ð " L¢ ÂbI²*« rJ(« ÂuI¹ ≠ √

ÆÈdš√ WOŠU½ s� WK
�«Ë WOŠU½ s� …dJ�« ‰UšœSÐ rzUI�« 5Ð

©Â2® s¹d²� bFÐ vK?Ž lI¹ U½UJ� ¢C¢ jÝu�« rJŠ cšQ¹ ≠ »

s� VÝUM?*« V½U?'« w� …d(« W?O?�d�« jš œ«b?²?�« nKš

ÆVFK*«

bŽUI� WIDM� W�UŠ bMŽ lI¹ U½U?J� ¢T¢ dšQ²*« rJ(« cšQ¹ ≠ Ã

Æo¹dH�«

شكل (24) جانب طاولة التسجيل
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∫V¹uB²�«  ôUŠ ≠ 5

©26 qJA�«®…bðd*« …dJ�« WODGðË VFK*« s� ·b¼ WÐU}ù V¹uB²�« 1 ≠ 5

شكل (25) الجانب العكسي لطاولة التسجيل

شكل (26) التصويب من محيط نصف دائرة منطقة الرمية الحرة



209
ترجمة د/علي الفرطوسي

q� sŽ v�Ë_« Wł—b�U?Ð ôu¾
?� ¢C¢ jÝu�« rJŠ Êu?J¹ ≠ √

WO�d�« …dz«œ nB½ W?IDM� s� r²ð w²?�« V¹uB²�«  ôËU×�

Æ…d(«

W³
M?�UÐ …bŽU?
*« sŽ ôu¾?
� ¢T¢ dšQ²*« rJ?(« ÊuJ¹ ≠ »

WIDM?� s� r²ð w²�«Ë VFK?*« s� ·bN�« W?ÐU�≈  U³¹u?B²�

U�√ ¨¢T¢ dšQ²*« rJ(« V½Uł s� …d(« W?O�d�« …dz«œ nB½

ÊuJ²� ¨VFK*« s� ÍuI�« V½U'« s� V¹uB²�«  ôËU×� w�

∫©28Ë 27 ‰UJý_«®  UO�u¾
*«

شكل (27) التصويب من جانب طاولة التسجيل
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شكل (28) التصويب من الجهة العكسية لطاولة التسجيل

UL� »uB*« VŽö�« sŽ ôu?¾
� " L¢ ÂbI²*« rJ(« ÊuJ?¹ ≠ √

œułu*« V½U'« w� …bðd*«  «dJ�«  UO?KLŽ sŽ ôu¾
� ÊuJ¹

Æ…dJ�« tÐ

sŽ v�Ë_« Wł—b?�UÐ ôu?¾
?� ¢C¢ jÝu�« rJ?Š ÊuJ?¹ ≠ »

W¹u½UŁ WO�u¾?
� l� …dJ�« w� qšb²�«Ë ·b?N�« ÁU&«  UH�U��

ÆnOFC�« V½U'UÐ …bðd*«  «dJ�« sŽ

·bN�« ÁU&«  UH�U�� sŽ ôu¾
� ¢T¢ dšQ²*« rJ(« ÊuJ¹ ≠ Ã

nB½ jO×� WI?DM� w� …bðd*«  «d?J�«Ë …dJ�« w� qšb?²�«Ë

Æ…d(« WO�d�« …dz«œ
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UNMŽ W&UM�« ‰Ušœù«  UOKLŽË …dJ�« ÃËdš WODGð WO�u¾�� 2 ≠ 5

Æ©29qJý®

شكل (29) مسئوليات عملية الإدخال

b(« s� …dJ�« ÃËdš  UOKLŽ WODGð sŽ ôu¾
� rJŠ q� Êu?J¹

pý «–≈Ë ¨t²IDM� w� œułu?*« ©wzUNM�« b(«® nB?²M*« jš Ë√ w³½U'«

V�UÞ tOKO�“ v�≈ dEM�« tOKŽ ÆÆÆ…dJ?�« Ã«dš≈ w� V³
ð s� w� rJ(«

WŠU
�« v�≈ …dJ?�« ŸUł—≈ WH�U�?� Àb% U�bMŽ «c?¼ o³DM¹Ë ¨…bŽU?
*«

ÆWOHK)«
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∫ «¡«dłù«Ë  «—Uýù« ≠ 6

∫QDš »U�²Š« bMŽ ¡«dłù«1 ≠ 6

∫QD)« V�²×¹ Íc�« rJ(« ≠ √

W�ËUÞ v�≈ QD)« ⁄öÐSÐ ÂuI¹ rŁ QD)« VJð—« Íc�« VŽö�« œb×¹

ÆVFK*« s� w
JF�« V½U'« v�≈ „d×²¹Ë ¨qO−
²�«

∫QD)« U³�²×¹ r� Ê«cK�« ÊULJ(« ≠ »

U�d×²¹ rŁ QD)« ⁄öÐ≈ WOKLŽ √b³ð v²Š 5³Žö�« U³�«d¹Ë 5²ÐUŁ UHI¹

Æ5³Žö� ULN²³�«d� —«dL²Ý« l� …b¹b'« ULNM�U�√ v�≈

QD)« »U
²ŠUÐ qO?−
²�« W�ËUÞ WO?ŠU½ œułu*« rJ(« rI¹ r� «–≈

Æ©qO−
²�« W�ËUÞ WOŠU½® VFK*« s� t½UJ� fH½ w� rJ(« «c¼ vI³¹

 U³KÞ c?OHMð sŽ ôu?¾
� qO−?
²�« W�ËU?D� rJŠ »d?�√ ÊuJ¹

Æ ö¹b³²�«Ë WFDI²
*«  U�Ë_«

∫VŽô vKŽ UÎÒO�u−¼ QDš V�²×¹ Íc�« rJ(« ≠ Ã

¢C¢ UDÝË ULJŠ `³B¹ qO−
²�« W�ËUÞ tÐ Íc�« V½U'UÐ œułu�

ÆWO
JF�« WOŠUM�« w�

Æw
JF�« V½U'« fHM� œuF¹ W�ËUDK� w
JF�« V½U'UÐ œułu�

∫…d(«  UO�d�« ≠ œ

s� …d(«  UO�d�« c?OHM²Ð UL?z«œ b¹b'« " L¢ ÂbI²*« rJ(« ÂuI?¹

ÆWO
JF�« WN'«



213
ترجمة د/علي الفرطوسي

ÂuI¹ …d(«  UO?�d�« Ë√ WO�d�« c?OHM²� W?�d;« WIDM?*« ‰ušœ q³�

„UM¼ ÊU� «–≈ U?LŽ qO−
?²�« W�ËU?Þ l� WFł«d*U?Ð " L¢ ÂbI²*« rJ?(«

Æ ö¹b³²�« Ë√ WFDI²
*«  U�Ëú� …dšQ²�  ¡Uł  U³KÞ

ÆwFO³D�« t½UJ� ¢C¢ jÝu�« rJŠ cšQ¹

WOŠUM�« s� n?B²M*« jš b?MŽ t½UJ� ¢T¢ dšQ²*« rJ(« c?šQ¹

ÆWO
JF�«

W?I??D??M?*« w?� …d?J??�« ¡U??I??Ð l� U??D?š »U??�??²??Š« b?F??Ð s�U??�_« ‰œU??³?ð ∫2 ≠ 6

Æ©32Ë 31Ë 30 ‰UJý_«® WO�U�_«

شكل (30) حكم الوسط "C" يحتسب خطأً دفاعيًّا
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شكل (31) الحكم اĠتقدم "L " يحتسب خطأً دفاعيًّا

شكل (32) الحكم اĠتأخر "T" يحتسب خطأً دفاعيًّا
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qO−
²�« W�ËUÞ v�≈ tžöÐS?Ð QD)« V
²Š« Íc�« rJ(« Âu?I¹ ≠ √

ÆVFKLK� WO
JF�« WOŠUM�« v�≈ „d×²¹ rŁ

√b³ð v²Š 5?³Žö�« U³�«d?¹Ë 5²ÐU?Ł Ê«dšü« ÊULJ?(« nI¹ ≠ »

l� s¹b¹b'« ULNO½UJ� v�≈ p�– bFÐ U�d×²¹ rŁ ⁄öÐù« WOKLŽ

Æ5³Žö�« W³�«d� w� —«dL²Ýô«

WO�U�√ WIDM� v�≈ …dJ�« »U¼– l?� UDš »U�²Š« bFÐ s�U�_« ‰œU³?ð 3 ≠ 6

Æ©35Ë 34Ë 33‰UJý_«® …b¹bł

شكل (33) حكم الوسط "C" يحتسب خطأً هجوميًّا
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شكل (34) الحكم اĠتقدم "L " يحتسب خطأً هجوميًّا

شكل (35) الحكم اĠتأخر "T" يحتسب خطأً هجوميًّا
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qO−
²�« W�ËUÞ v�≈ tžöÐS?Ð QD)« V
²Š« Íc�« rJ(« Âu?I¹ ≠ √

ÆVFKLK� WO
JF�« WOŠUM�« v�≈ „d×²¹ rŁ

√b³ð v²Š 5?³Žö�« U³�«d?¹Ë 5²ÐU?Ł Ê«dšü« ÊULJ?(« nI¹ ≠ »

l� s¹b¹b'« ULNO½UJ� v�≈ p�– bFÐ U�d×²¹ rŁ ⁄öÐù« WOKLŽ

Æ5³Žö�« W³�«d� w� —«dL²Ýô«

∫…d(« WO�d�«  ôUŠ ≠ 7

©36 qJý® ∫…d(« WO�d�« cOHMð 1 ≠ 7

∫©w�JF�« V½U'«® " L¢ ÂbI²*« rJ(«  UO�u¾�� ≠ √

p�–Ë …d(«  UO�d?�« lOLł c?OHM?²Ð ÂuI?¹ rŁ …dJ�« œd?²
¹ ≠ 1

…bðd� …d¹dL²Ð …dJ�« d¹dL?ðË …d(«  UO�d�« œbŽ v�≈ …—UýùUÐ

Æ…d(« WO�d�« w�«— v�≈

w
JF?�« V½U'« ‰u?Þ vKŽ s¹b?ł«u²?*« 5³?Žö�« W³?�«d� ≠ 2

ÆW�d;« WIDMLK�

…—Uý≈ ¡UDŽSÐ ÂuI¹ …dOš_« Ë√ …bOŠu�« …d(« WO?�d�« ÕU$ bFÐ ≠ 3

ÆXO�u²�« WŽUÝ qOGAð

©qO−�²�« W�ËUÞ V½Uł® ¢C¢ jÝu�« rJŠ  UO�u¾�� ≠ »

Æ…d(«  UO�d�« œbŽ v�≈ dOA¹ ≠ 1

w
J?F�« V½U?'« ‰uÞ vK?Ž s¹bł«u?²*« 5?³Žö�« V�«d?¹ ≠ 2

ÆW�d;« WIDMLK�
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Æ…d(« WO�d�« cOHM²Ð ÂuI¹ Íc�« VŽö�« Â«b�√ V�«d¹ ≠ 3

©w�JF�« V½U'«® ¢T¢ dšQ²*« rJ(«  UO�u¾�� ≠ Ã

Æ…—ËdC�« bMŽ …d(« WO�d�«  UH�U�� »U
²Š« w� bŽU
¹ ≠ 1

cOH?M²Ð Âu?I¹ Íc?�« VŽö�« Ê√ «uM�R?¹ Ê√ ÂUJ?(« lOLł vK?ŽË

Æp�– tÐ ◊uM*« VŽö�« u¼ …d(«  UO�d�«

شكل (36) تنفيذ الرميات الحرة

Âb?Ž Q??D?šË „u??K??�?�« ¡u??Ý Q?D??šË wM??H?�« Q??D?)«  «¡«e??ł c??O?H??M?ð 2 ≠ 7

Æ©37 qJA�«® WOK¼_«

Ë√ „uK
�« ¡uÝ QDš Ë√ wMH�« QD)« V
²Š« Íc�« rJ(« ÂuI¹ ≠ √

jÝu�« rJŠ p�– bFÐ `³?B¹ rŁ tžöÐSÐ WOK?¼_« ÂbŽ QDš

ÆW�ËUD�« WOŠU½ b¹b'« ¢C¢
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 UO�d�« cOHM²Ð ©w
J?F�« V½U'«® " L¢ ÂbI²*« rJ(« ÂuI¹ ≠ »

…d¹dL²Ð …d?J�« d¹dL?ðË …d(«  UO�d?�« œbŽ v�≈ «dOA?� …d(«

Æ…d(«  UO�d�« w�«— v�≈ …bðd�

lI¹ ÊUJ� –U�ðUÐ ©w
JF�« V½U'«® ¢T¢ dšQ²*« rJ(« ÂuI¹ ≠ Ã

 UO�d�« WO?KLŽ cO?HMð r²¹ U?LMOÐ nB²?M*« jš œ«b²�« vK?Ž

Æ…d(«

" L¢ ÂbI²*« rJ(« ÂuI¹ …bOŠu�« Ë√ …dOš_« …d(« WO�d�« bFÐ ≠ œ

WOKLŽ cOHM²� ¢T¢dšQ²*« rJ(« v�≈ …dJ�« WłdŠœ Ë√ d¹dL?²Ð

ÆqO−
²�« W�ËUD� qÐUI*« nB²M*« jš œ«b²�« bMŽ ‰Ušœù«

ÆwFO³D�« t½UJ� w� u¼ UL� ¢C¢ jÝu�« rJŠ qE¹ ≠ ‡¼

شكل (37) تنفيذ جزاءات الأخطاء الفنية وسوء السلوك وعدم الأهلية
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∫ ö¹b³²�«Ë WFDI²�*«  U�Ë_« ≠ 8

∫©38 qJA�«® V�²;« lDI²�*« X�u�« 1 ≠ 8

p�–Ë ÂUJ(« v�≈ …—UýùUÐ q−?
*« ÂuI¹ VÝU?M*« X�u�« w� ≠ √

VKÞ Ë√ lDI²
� X�Ë VKÞ „UM¼ ÊQÐ Á“UNł  u� ‚öÞSÐ

‚öÞSÐ qO−
²�« W�ËUD� rJ?Š »d�√ ÂuI¹Ë ¨VŽô ‰«b³²Ý«

w�Ë ¨q¹b³²�« …—Uý≈ Ë√ lDI²
*« X�u�« …—UýSÐ dOA¹Ë tð—UH�

tð—UH� oKÞ√ qO−
²�« W�ËUÞ V½U−Ð œu?łu*« rJ(« Ê√ ‰UŠ

q¹b³²�« Ë√ lD?I²
*« X�u?�« VKÞ ÊS� ¨Q?Dš œułË UM?KF�

ÆQD)« t½öŽ≈ bFÐ tK×� q×¹ Íc�« rJ(« t×MLOÝ

`³B¹¨…«—U³*« √b?³ð Ê√ q³� UL� rN?F�«u� ÂUJ?(« q� bšQ¹ ≠ »

nI¹Ë ¢C¢ jÝË rJŠ lDI²
*« X�u�UÐ Õd� Íc�« rJ(«

ÊULJ(« nI¹Ë ¨W?¹e�d*« …dz«b�« Ã—U?š nB²M*« jš vK?Ž

…dz«œ nB½ Ã—U?š …d(« W?O�d?�« jš œ«b²�« vK?Ž Ê«dšü«

Ã—Uš s� …dJ�« ‰UšœSÐ …«—U³*« ·UM¾²Ý« - «–≈Ë ¨…d(« WO�d�«

wzUNM�« b(« Ë√ w³½U'« b?(« sŽ ‰u¾
*« rJ(« ÂuI?¹ œËb(«

ÆU¼cšQÐ …dJ�« ‰Ušœ≈ tM� r²OÝ Íc�«

…œuŽ ÂUJ(« s�R?¹ WO½UŁ ©50® 5
L)« …—Uý≈ ‚öD?½« bMŽ ≠ Ã

v�≈ ÂUJ(« „d% p�– VIF?¹ rŁ VFK*« v�≈ 5³Žö�« lO?Lł

WOKLŽ cOHMð Ë√ …d?(« WO�d�« cOHM²?� W³
M�UÐ WOFO?³D�« rNM�U�√

Æ…dJ�« ‰Ušœ≈



221
ترجمة د/علي الفرطوسي

شكل (38) أثناء الوقت اĠستقطع

Æ©40Ë 39 ‰UJý_«® VFK*« s� ◊UI½ Àö¦Ð V¹uB²�« WODGð ≠ 9

ÂUJ(« vKŽ VFK*« s� ◊UI½ Àö?¦Ð W³¹uBð l�uð r²¹ U?�bMŽ ≠ √

W�ËU;« vK?Ž rJ(« s� «u?MJ?L²?¹ v²Š rN?F�«u� q¹b?Fð

ÆÕu{uÐ

¨◊UI½ Àö¦�« W?IDM� s� V¹u?B²�« VŽô ‰ËU?×¹ U�bM?Ž ≠ »

Ê√ VŽö�« UNM� ‰ËU×¹ Íc�« WIDM*« sŽ ‰u?¾
*« rJ(« vKŽ

Àö¦Ð «dO?A� tÝ√— ‚u?� tOŽ«—– bŠ√ l�d?Ð p�– v�≈ dO?A¹

ÆlÐU�√

UN²ODG²Ð ÂuI¹ Íc�« Íc�« rJ(« ÂuI¹ W³¹uB²�« `−Mð U�bMŽË ≠ Ã

Æ…b²2 lÐU�√ Àö¦Ð «dOA� tÝ√— ‚u� tOŽ«—– U²K� l�dÐ
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◊UI½ Àö¦Ð WÐU?�≈ ÕU−MÐ ¢T¢ dšQ²*« rJ(« d?OA¹ U�bM?Ž ≠ œ

dOA¹ U�bMŽË U¼bO�Q²Ð ÂuI¹ Ê√ ¢C¢ jÝu�« rJŠ vKŽ V−¹

dšQ²*« rJ(« vKŽ V−¹ WÐU?�ù« ÕU−MÐ ¢C¢ jÝu�« rJŠ

ÆU¼bO�Qð ¢T¢

…dz«b�« nB½ WL?� v²Š …d(« WO?�d�« jš œ«b²�« s� ¡«b²?Ð« ≠ ‡¼

¢T¢ dšQ²*« r?J(« rÝUI?²¹ 5³½U?'« ö� s� …d(« W?O�dK�

WIDM� s� V¹u?B²�« W�ËU×?� WO�u¾
?� ¢C¢ jÝu�« rJŠË

Æ◊UI½ Àö¦�«

W�ËU×� vKŽ rJ?(« w� …bŽU
*UÐ " L¢ ÂbI²*« rJ(« ÂuI?¹ ≠ Ë

nÞU)« Âu−N�«  ôUŠ w� ◊UI½ Àö¦�« WIDM� s� V¹uB²�«

rJ(«Ë ¢C¢ jÝu�« rJŠ lO?D²
?¹ ôË VFK�« ‰u?% bMŽ

ÆW�ËU;« W¹ƒ— s� rNMJ1 ÊUJ� v�≈ ‰u�u�« ¢T¢ dšQ²*«

VFK*« Ë√ 5³Žö� r¼—uN?þ «Ëd¹b¹ Ê√ ÂUJ(« vK?Ž V−¹ ô ≠ “

Æ «—Uýù« ¡«œQÐ Êu�uI¹ U�bMŽ

bFÐ «—u� r²¹ l¹dÝ nÞUš Âu−¼ «uF�u²¹ Ê√ ÂU?J(« vKŽ V−¹Ë

UNF³²¹ U� rOJ×²� s¹bF²
� «u½uJ¹Ë ¨◊UI½ Àö¦Ð V¹uB²�« W�ËU×� ÕU$

ÆVF� s�
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شكل (39) تغطية التصويب بثلاث نقاط

شكل (40) تغطية التصويب بثلاث نقاط
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